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Personnalité
6 Bertrand Piccard

En 1999, I’aérostier vaudois bouclait
son tour du monde en ballon sans
escale. Une décennie plus tard, il
revient sur cet exploit et sur ce qu’il
a changé dans sa vie.

Culture
10 Théatre

Aprés un premier roman fort re-
marqué, la jeune écrivaine valai-
sanne Noélle Revaz s’attaque au
théatre. Quand Mamie, son texte
gringant et parfois cruel, est en
tournée en Suisse romande.
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La moitié de la
production automobile
est achetée par les
clients de plus
de 50 ans. Pourtant,
les constructeurs

semblent snober e
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Assurances
Appareils acous-
tiques, qui paie?

34 Pro Senectute
Cours de premiers
secours pour

Point fort
16 Climat en danger

Les températures augmentent a la
surface du globe. Par notre faute.
Conséquences: les catastrophes natu-
relles s’enchainent. Il est urgent d’a-
gir. Et si on commengait tout de suite?

Bien-étre
42 C'est le printemps!

A nouvelle saison, nouvelles résolu-
tions. Faites le plein d’énergie et de
vitalité pour avoir une forme d’enfer.

Evasion
48 Thailande

Loin des plages et des pieges a tou-
ristes, le nord de la Thailande dé-
voile des merveilles qui semblent
sorties d’un livre d’images.

Office du tourisme de Thailande

Enquéte

Shutterstock/Jan Martin Will

Sommaire
Mars 2009

Rubriques
3 Editorial
5 Sommaire
13 Nos choix
14 Livres
24 Les gens
44  Santé
55 Gastronomie
56 Jeux

64 Club
65 Nos voyages

Photo de couverture:

58 Petites annonces

66 Les quatre-heures

Solar Impulse/Stéphane Gros

MARS 2009 5

@ Monkey Busiriess/Fotélia.com 2



	...

