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Le monde
est devenu fou

La
planète tourne de plus en plus vite et rien ne peut arrêter

le mouvement. Tout va trop rapidement, pour les personnes
nées à l'ère des gramophones et des disques 78 tours.

Depuis sont apparues les galettes CD, les lecteurs MP3,
les téléchargements sur internet et les diverses connections

sophistiquées. Les ordinateurs sont de plus en plus compliqués et
leur langage technique fait songer à un idiome extraterrestre.
L'autre jour, à Fribourg, un groupe de personnes membres du

Mouvement des aînés se plaignait de la fracture numérique provoquée

par ces nouvelles technologies. «Si on n'est pas branchés à internet,

on n'existe plus!» Parfois, ce n'est pas l'envie qui leur manque,
mais plus simplement les moyens. L'achat d'un ordinateur, la mise

en réseau et l'abonnement à la toile représentent une charge financière

qu'elles ne peuvent pas assumer.
Le lendemain, une amie de Genève m'appelait pour se plaindre de

l'inflation galopante. «Seules nos rentes ne suivent pas le mouvement

I» Elle était également révoltée par le brassage financier
engendré par la mondialisation. «Autrefois, on comptait en milliers de

francs, puis en millions. Aujourd'hui, c'est à coups de milliards que
les banquiers s'expriment.
Cela devient indécent.» Sa « Arrêtez le carrousel,
colère a encore grimpé d'un

cran lorsqu'elle a abordé le je veux descendre!»
sujet de l'insécurité. Pour

rentrer du théâtre à son domicile, distant de quelques centaines de

mètres, elle doit emprunter un taxi passé 22 heures.

Partout, on entend le même appel au secours des personnes
âgées. «Arrêtez le carrousel, je veux descendre!» Le manège
s'emballe et il emporte ses passagers dans une sorte de maelstrom

gigantesque, qui crée chez les seniors un sentiment d'angoisse.
Avec le retour du printemps, il est temps de s'évader dans la nature,
de sillonner les sentiers qui filent dans les sous-bois, de se reposer
quelques minutes sur un banc et de contempler le monde en
prenant un peu de distance. C'est la meilleure des thérapies.
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