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Editorial
Par Jean-Robert Probst

Attention, voici les

nouvelles grand-mères!

Histoire
de prolonger la belle saison et d'échapper aux pre¬

miers frimas, nombre de retraitées ont pris pour habitude de

se retrouver au soleil, dans un hôtel de Djerba ou d'ailleurs,
à un saut de puce d'avion. Buffet à volonté et animation

assurée de dix heures à minuit.

Elles sont toutes là, devant moi, pimpantes, joyeuses, souriantes, prêtes

pour la leçon d'aérobic. Et me reviennent en mémoire les cours

d'école de mon enfance. Toutes ces gamines qui jouaient à la marelle

ou à l'élastique à la récré, ce sont elles, quelques dizaines d'années

plus tard. Bien sûr, elles ont pris deux ou trois rides et des rondeurs,

mais l'esprit reste le même. Les nouvelles grand-mères ont gardé,

quelque part au fond d'elles, l'insouciance de leur dix ans et cette
faculté de s'émerveiller qui, heureusement, ne les quittera jamais.
Ne croyez pas pourtant qu'elles passent leur vie en vacances ou à

courir les boutiques à la recherche des derniers chiffons à la mode.

Les nouvelles grand-mères, que l'on appelle aussi «mamy-boomeuses»,

savent également se rendre utiles.

Entre deux cours de danse latino et deux séances de remise en forme,

elles trouvent le temps de s'occuper de leurs petits-enfants pour

décharger papa et

maman, submergés « |_@S mamy-bOOITieUSeS
par leurs activités

professionnelles. El- savent aussi se rendre utiles.»
les se transforment

en conteuses pour partager le plaisir de la lecture, en animatrices
socio-culturelles à l'heure du goûter ou en prof de ski improvisées.
Et si on ne les trouve pas encore dans les crèches, où elles auraient

leur place comme aides ou assistantes, c'est à cause de lois beaucoup

trop rigides. Dommage: il y a beaucoup de volontaires et pénurie

de crèches. Il suffirait d'un peu de bon sens pour résoudre le

problème.
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