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PAR DENISE FILIPPI

Plantes d'intérieur
Avec quelques précau-
tions et en multipliant
les astuces, il est possible
de ménager ses plantes
et partir en vacances
I"esprit tranquille.
Conseils et astuces.

ﬁ Les plantes de jasmin demandent

I un arrosage systématique.

Préparez leurs vacances

"I Les soiffardes: jasmin,
= gardénia, dipladénia, cléro-
dendron, impatiens, bélopérone,
kalanchoé... et autres plantes d’été
fleuries ont des exigences qui va-
rient en fonction des especes. Elles
méritent des arrosages personnali-
sés. En s’adaptant aux besoins in-
dividuels, diffuseurs carotte, cones
en céramique poreuse, embouts a
débits variables, réguleront les ap-

ports d’eau (en jardinerie).

Astuce: supprimez les fleurs fanées
ou en fin de floraison et les bour-
geons floraux en formation pour
¢conomiser ’eau et encourager le

développement de futurs boutons.

Les orchidées...

Si la lumiére et ’humidité ambiante sont suffi-
santes, les orchidées peuvent rester sans soins
pendant 10 a 15 jours. Placez-les au-dessus
de bacs ou de bassines pouvant contenir une
quantité d’eau suffisante pour assurer un degré
d’hygrométrie correct. Attention: les pots ne
doivent pas baigner dans I'eau.

... et les bonsais

Leur survie est conditionnée par les
arrosages. Sollicitez une personne digne
de confiance, confiez-les a un spécialiste,
ou emmenez-les avec vous!
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Conseil: les plantes nouvellement
acquises et celles qui ont terminé
leur floraison peuvent étre rempo-
tées jusqu’a la mi-aoGt. Profitez-
en pour incorporer au terreau des
cristaux hydrorétenteurs qui ont la
particularit¢ de se gorger d’eau
pour la restituer aux plantes (en
jardinerie ou sur internet). Les ré-
tenteurs d’eau peuvent ¢galement
étre disposés sur I’ensemble des
bacs a fleurs.

Les modérées : misere,
= lierre, aglaonéma, calathéa,
maranta, cissus, croton, néphro-
lépis, asparagus... sont plutdt faci-
les a satisfaire. Aprés un bon ar-
rosage, elles acceptent jusqu’a 10
jours d’absence. Au-dela un sys-
teme d’appoint s’impose: feutre
absorbant, méche de tissu coton,
carotte de terre cuite reliés a
une réserve d’eau, une bassine ou
autre récipient de grande conte-
nance.
Conseil: si vous le pouvez, re-
groupez-les a [’ombre sur un bal-
con orienté au nord ou a I’est.

= palmiers d’appartement, fi-

, monsteras, philodendrons...
sont généralement installées dans
de grands bacs dont la capacité
leur permet de résister § a 10 jours
apres 1’arrosage d’avant départ.

3 Les grandes solides:
Cus

Astuce: appliquez sur la surface
des pots une bonne couche de
paillis pour freiner I’évaporation.
Conseil: au-dela de 10 jours d’ab-
sence, prévoir des systemes indivi-
duels a grande réserve d’eau
comme des goutteurs a débits pro-
grammables (en jardinerie).

4 Les sobres: cactus, plan-
= tes grasses et toutes celles
présentant des adaptations qui leur
permettent de perdre le moins d’eau
possible en la stockant dans leurs
tissus (troncs, tiges et feuilles):
aloé¢, crassula, euphorbe, pachypo-
dium, beaucarnéa, yucca, cordyline,
sanseveria, caoutchouc, zamiocul-
cas... sont capables de résister jus-
qu’a un mois d’absence sans aide
annexe. Un arrosage copieux avant
le départ suffit. Ne pas hésiter a
détremper la terre sans pour autant
laisser de 1’eau stagner dans les
soucoupes.

Astuce: retournez un pot de terre
cuite et plongez-le dans une bas-
sine puis posez la plante sur ce pot.
Leau sera transportée par capilla-
rité et maintiendra un peu d’humi-
dité pendant plusieurs semaines.
Conseil: si vous disposez d une ter-
rasse ou d’un balcon, elles pourront
séjourner a I’extérieur a condition de
les accoutumer au soleil une dizaine
de jours avant et en les exposant
chaque jour un peu plus longtemps.
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