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Jardinage |
Par Denise Filippi

Terrasses et balcons

Les bons plants
Des jours plus longs, une lumière plus vive
donnent irrésistiblement envie de jardiner!
Attendez néanmoins la fin des gelées pour acheter
et installer les plantes qui craignent le froid.

Les
plantes en conteneur.

Généralisée à toutes sortes
d'arbustes et de conifères
aussi bien qu'aux rosiers,

fruitiers et plantes vivaces, la
présentation en conteneur évite le
choc de l'arrachage et permet en
théorie une plantation toute l'année,

même en pleine floraison, en
excluant toutefois les périodes de

gel et de forte chaleur.
A l'achat contrôlez feuillage et
racines. Le feuillage doit être sain,
exempt de maladies et de parasites.

N'hésitez pas à demander le

dépotage de la plante pour vérifier
l'état des racines. La motte doit être

compacte et ne pas se désagréger.
Si les racines sont très serrées et
tournent au fond du conteneur en
formant un «chignon», elles
auront du mal à partir à la recherche
de nourriture.

Les plantes en godet. Proposés
dans de petits pots en matière
plastique, les jeunes plants de fleurs
(ou de légumes) déjà «venus» sont
généralement au maximum de leur
développement et doivent être

transplantés rapidement.
Méfiez-vous des godets couverts
de mauvaises herbes qui ont pu
étouffer la plante, et des feuillages
troués ou déformés, indices de la

présence de parasites. Vérifiez que
le système racinaire, partie vitale
d'une plante, ne s'échappe pas par
les trous de drainage, signe qu'elle
y a séjourné trop longtemps et

qu'elle y est à l'étroit. Trop habituée

à un volume réduit, elle se

développera mal. Les racines doivent
être fermes, abondantes et vous
devez sentir les bourgeons sous le

doigt.

Les plantes à racines nues.
Cultivées en pleine terre, ces végétaux

sont arrachés au moment de la
vente et leurs racines débarrassées
de la terre qui les entourait. Ce sont
des espèces ligneuses à feuilles
caduques: rosiers, arbustes, plants
fruitiers. Les racines ne doivent
pas présenter de grosses blessures
et surtout ne pas être desséchées.
La plante ne doit pas non plus pré¬

senter de jeunes pousses

étiolées, signe d'une
longue attente en
magasin après son
conditionnement.

Conseil : avant la
plantation le système

racinaire doit être trempé dans une
boue épaisse, le pralin, qui favorisera

la reprise.

Les minimottes. Entre semis et

godet, les plantes en minimottes
sont au stade intermédiaire de

pousses. Avantage: les plants peuvent

être mis directement en jardinière

ou en balconnière. Comme
ils s'enracineront avant de fleurir,

«Demandez le dépotage
de la plante pour vérifier
l'état des racines.»

ils éviteront de s'épuiser dans une
floraison forcée et trop précoce.
Les bulbes. Pour bénéficier d'un
large choix et d'une bonne qualité,
achetez-les tôt en saison: avril-mai
pour ceux d'été (septembre-octobre
pour ceux de printemps). Les choisir

bien fermes sous les doigts avec
des racines ni trop sèches ni trop
en activité. Attention aux bulbes à

écailles, comme ceux du lis par
exemple, qui se dessèchent rapidement

et doivent être maintenus au
frais.

En vert ou en fleurs?
Les jeunes plantes qui exhibent souvent une
tige florale en avance d'un ou deux mois sur
la nature offrent l'intérêt de ne pas avoir à faire
trop d'effort pour imaginer la future plantation.
Mais ce ne sont pas nécessairement les plus
fortes. Choisissez celles qui présentent une
rosette de feuilles abondantes et bien vertes;
leur reprise sera meilleure.
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