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Pro Senectute

PAR BERNADETTE PIDOUX

Des Noéls pour le plaisir de se retrouver

Dans chaque canton ou région, Pro Senectute
organise a sa maniére des activités de Noél.

Une occasion de rencontrer de nouvelles personnes
et d’entrer en contact avec I'institution.

a Suisse est décidément le
pays des particularismes lo-
caux! Dans chaque région
== de Romandie, les habitudes
en mati¢re d’animations de Noél
sont completement différentes.

Fribourg

A Fribourg, la féte de Noél a tant
de succes que I’animatrice respon-
sable, M™ Valérie Staremberg, a
dii la démultiplier: cinq journées
sont ainsi prévues pour les seniors
a travers le canton. «Pas besoin
d’€tre un habitué de Pro Senectute
pour venir partager ces festivités,
remarque 1’animatrice, ni de rési-
der dans le canton!» Des Vaudois
ne se privent pas d’y venir, sem-
ble-t-il. Pres de huit cents person-
nes participent a ces agapes, qui
comprennent un repas de midi et
un loto "aprés-midi. Un loto bien
doté: on peut Yy gagner entre autres
un abonnement & Générations! La
féte sera agrémentée de la pré-

Dates des Noéls
a Fribourg

Flamatt, Hotel Moléson,

2 décembre.

Estavayer, Buffet de la Gare,
4 décembre.

Broc, Hotel de Ville,

9 décembre.

Matran, Maison Saint-Joseph,
10 et 11 décembre.

Sur inscription: Pro senectute
Mme Valérie Staremberg,

ch. de la Redoute 9, CP 44,
1752 Villars-sur-Glane 1.
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sence d’un Pere Noél qui a prévu
un présent pour chacun, en I’oc-
currence quelque chose qui se
mange et que ’on peut ramener
chez soi... (Mais ce n’est pas un
pain d’épice!) Le prix du repas de
Noél est fixé a 17 francs, Pro Se-
nectute Fribourg finangant la part
supplémentaire des cotts. La tra-
dition de ce rendez-vous de dé-
cembre est bien ancrée a Fribourg,
explique M™ Staremberg, puisque
certains participants s’enquiérent
de la date et de I’inscription au
mois de juin déja.

Valais

Chez Pro Senectute Valais, on
fonctionne de maniére décentrali-
sée. Chaque club d’ainés local or-
ganise ses propres fétes de fin
d’année. A Bramois, ou le club est
trés actif, le repas de Noél est fixé
le 19 décembre. Mais il y aura
aussi d’autres rendez-vous, comme
le gotter de la Saint-Nicolas le 5
décembre a 15 h, ou les fenétres de
I’Avent, ou toute la population est
conviée chaque soir dans une fa-
mille différente. Le 12, c’est le lo-
cal des seniors, le Mas de la Bor-
gne, qui assurera I’accueil de tous
autour d’une soupe a la courge,
d’un vin chaud et de torches, une
spécialité de pain doux. Jeunes et
moins jeunes se réuniront ainsi
dans cette jolie salle toute en bois
que des bénévoles ont créée il y a
deux ans pour les ainés de la ré-
gion. Depuis, les activités s’en-
chainent comme I’explique le pré-
sident du Club de Bramois, M.
Louis Jolissaint: repas de chasse et
brisolée en automne, jeux de car-

tes, ete. Et puis, le village possede
aussi un marché de Nogl...

En ville, les clubs d’ainés prépa-
rent un repas communautaire a
Sion, salle du Sacré-Ceeur, pour
pres de trois cents personnes, avec
une chorale, du vin chaud et beau-
coup d’ambiance. Toute personne
est bienvenue, mais il est indispen-
sable de s’inscrire.

Arc jurassien

L Arc jurassien mise généralement
sur Iinitiative individuelle. A Delé-
mont, chaque club invente sa propre
féte pour ses membres. Rien a si-
gnaler non plus & Neuchatel. Ce
sont les paroisses ou les communes
qui proposent des Nogls aux per-
sonnes isolées. A Tavannes, un
apres-midi est réservé, sous I’égide
de Pro Senectute, a la confection de
biscuits, le 10 décembre. Pour tous
ceux et celles qui désirent faire pro-
vision de nouvelles recettes. Quant
au repas de Noél de Tavannes, il a
déja eu lieu en novembre.

GENERATIONS

Genéve

Pro Senectute Genéve se concen-
tre sur les prestations sociales des-
tinées aux seniors et ne s’occupe
pas de I’animation. Cité Seniors
est ouverte le 25 décembre, ou a
lieu le brunch du dimanche dés 11 h
avec une partie musicale au piano
et violon. Le 21 décembre, le
groupe Nabila propose a Cité Se-
niors de la musique des Balkans et
des chansons frangaises a chanter
tous ensemble.

Vaud

Dans le Canton de Vaud, Pro Se-
nectute met sur pied un grand
Noél pour les personnes a mobilité
réduite. 11 s’agit du Noél des Bus,
le 17 décembre au Casino de Mor-
ges. Deux minibus viennent cher-
cher les personnes qui en ont
besoin a leur domicile et les ramé-
nent. A ce propos, les animateurs
sont toujours a la recherche de bé-
névoles qui veulent bien assurer le

GENERATIONS

Repas de
Noél et loto
sont une
tradition a
Fribourg.

transport, dans leur voiture privée,
des personnes agées ce jour-la. On
attend plus de cent personnes a
cette occasion, valides ou moins
valides. Les centres de jour régio-
naux vaudois ont également une
journée festive & leur programme:
le 19 décembre a I’Espace Riponne,
avec repas et animation surprise,
le 20 décembre a Bellevaux, avec
un cortége d’enfants. A Renens, le
14 décembre, le repas a lieu au res-
taurant le Bol d’Or. A Prilly, la féte
est fixée le 10 décembre. Aux Ali-
zés a Yverdon, Noél se déroule le
21 décembre, a Bex, le 19, a Nyon,
le 16, sur inscription.

Bienne

A Bienne, les amateurs de biscuits
sont invités & mettre la main a la
pate, le 18 décembre, au tea room
Olympia. Mais avant de passer aux
fourneaux, il est nécessaire de
s’inscrire auprés de Pro Senectute
Bienne.

Nouveau site

Pro Senectute Arc jurassien a
mis en ligne un nouveau site
internet, clair et d’une utilisa-
tion simple, www.arcjurassien.
pro-senectute.ch qui présente
toutes les prestations propo-
sées aux seniors, consulta-
tions sociales, conseils a pro-
pos du budget, etc. A noter
également que les numéros
de téléphone des sections de
Delémont et Neuchatel ont
changé depuis le 1 novembre
(voir ci-contre).
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Adresses utiles

Pro Senectute Bienne

Quai du Bas 92, c.p. 1263

2501 Bienne

e-mail: biel-bienne@be.pro-senectute.ch
Tél. 032 328 31 11

Fax 032 328 31 00

Pro Senectute Fribourg

Ch. de la Redoute 9,

c.p. 1752 Villars-sur-Glane 1
e-mail: info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41

Pro Senectute Genéve

Rue de la Maladiére 4, 1205 Genéve
e-mail: info@ge.pro-senectute.ch
Tél. 022 807 05 65

Fax 022 807 05 89

Pro Senectute Arc Jurassien

Rue du Pont 4, 2710 Tavannes
e-mail: prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 482 67 00

Fax 032 482 67 09

Pro Senectute Arc Jurassien

Centre d'action sociale des ainés

Ch. du Puits 4, c.p. 800

2800 Delémont

e-mail: prosenectute.delemont@ne.ch
Tél. 032 886 83 20

Fax 032 42196 19

Pro Senectute Arc Jurassien
Bureau régional Neuchatel
Rue de la Cote 48a

2000 Neuchétel

e-mail: prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40

Fax 032 729 30 41

Pro Senectute Arc Jurassien
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél. 032 886 83 00

Fax 032 886 83 09

Pro Senectute Vaud

Maupas 51

1004 Lausanne

e-mail: info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

Pro Senectute Valais

Siege et centre d'information
Rue des Tonneliers 7, 1950 Sion
e-mail: info@vs.pro-senectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 322 89 16
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