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Voyage nocturne

Fidele aux précédents, le nouveau livre de Jacqueline Kelen nous
emmene loin, sur le chemin de nos origines, a travers contes ancestraux
et réflexions aussi lucides que poétiques. Un vrai bonheur de lecture...

a nous faire aimer les nuits au moins autant que les jours.

u’elle évoque
I’esprit de soli-
tude, I’amitié ou
des héros my-
thiques, Jacqueline Ke-
len a I’art de nous ensor-
celer. Ses livres sont autant
de voyages pour 1’ame et
I’esprit, qui nous emme-
nent bien plus loin que
peut porter notre regard.
Dans ses pas, on apprend
a percevoir I’invisible.
Son dernier livre nous
convie a une véritable
consécration de la nuit.
Une nuit habitée, lumi-
neuse, qui fait éclater les
limites du jour. Au mo-
ment ou les journées rac-
courcissent, alors qu’il
nous faut apprendre a
composer avec le manque
de soleil, avec le soir qui
tombe de plus en plus
tot, Les Soleils de la Nuit
sont comme une invita-
tion a considérer diffé-
remment les saisons plus
sombres a venir. «La sé-
rénité vient avec le soir.
Méme si on ne dort pas,
la paix, la majesté du ciel
nocturne invitent a adop-
ter un autre rythme, plus
ample et plus recueilli.
C’est le temps de la mé-
ditation, de la douceur,
des confidences.»
Souvent, la nuit engendre
la peur. Pour Jacqueline
Kelen, elle est au contraire
un refuge, un monde fait
d’immensité, porteur de
notre part divine. «Ainsi,
la nuit parait claire ou
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sombre selon celui qui la
contemple: elle est un
gouffre, elle est une ar-
che; elle mene a la perdi-
tion, elle invite a 1’éléva-
tion; son immensit¢ emplit
I’homme d’effroi ou le
pousse a se prosterner.

Comme
un printemps

Lauteure s’appuie sur des
contes et des mythes, parmi
les plus célebres, pour
nous ouvrir aux différen-
tes significations de la
nuit. Nuits de pricre, d’a-
mour ou de débauche...
«Toute I’existence hu-
maine ressemble a un
voyage nocturne ou les
meilleurs persistent jus-
qu’a I’aurore. Sans renon-
cer. Sans se laisser piéger
par les fausses lueurs
diurnes. Pour échapper au
réve, au mensonge d’ici-
bas, I’ame chaque nuit
doit se dévétir de sa tu-
nique de peau.»

Jacqueline Kelen insiste
sur la sérénité lice a la
nuit, sur le soir qui clot
une journée... ou une vie.
«Le soir est serein: ainsi
le désigne I’origine du
mot en latin, serenus.
Cette tranquillité parti-
culiere ne vient pas
d’une absence de bruits
extérieurs, ni de ['arrét
des activités, elle est la
qualité d’un état intérieur
ou tout parait se décanter
et se mettre a sa juste

place. (...) Aussi est-elle
belle [’expression qui
évoque /e soir de la vie.
I n’en émane rien de tris-
te, mais c’est toute la no-
blesse d’une vie d’homme
accomplie, avec ses per-
tes et ses richesses, ses
faux pas, ses joies inten-
ses, sans rien renier.»
Elle nous offre ainsi la
nuit comme une renais-
sance. «Chaque nuit in-
cite a revenir a ce qui
nous précéda, elle pro-
pose ce bond en dega du
temps qui rafraichit et
qui apaise, un printemps
incroyablement jeune.»
Celles et ceux d’entre
nous qui parfois veillent,
lisent, travaillent ou mé-
ditent au cceur de la nuit
comprendront bien cette
atmosphere si particuliere,
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sur laquelle Jacqueline
Kelen a su mettre des
mots pour nous la faire
savourer mieux que ja-
mais. H

Les Soleils de la Nuit,
Jacqueline Kelen. Edi-
tions de la Table Ronde.

Jacqueline Kelen

Les Soleils de la Nuit

Et la nnit comme le jour illumine

La Tuble Ronde
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Jacqueline
Kelen, I'auteure
francaise,

nous emmene
jusqu'au bout
de la nuit.
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