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Jean-Pierre Tharin

mation neurolinguistique), elle
travaille pendant 12 ans dans
le domaine social. Retraitée de-
puis quelques années maintenant,
Mm Beaupain partage son temps
entre ses enfants et petits enfants,
des cours de yoga, la création de
colliers de papier, des consulta-
tions de PNL, des stages de déve-
loppement personnel, la brocante
(ouverte tous les samedis de 10 h
a 12 h) et des expositions.

«Je suis aussi devenue déména-
geuse, explique-t-elle. Parce qu’avec
chaque exposition, [’aménage-
ment doit changer pour mettre en
valeur les pieces exposées.» La
derniére en date a présenté les
peintures et estampes du peintre
fribourgeois, Jean-Pierre Hum-
bert. Le prochain rendez-vous
important de la Haute Ferme du
Vert Pays sera le marché de Noél
durant le dernier week end de no-
vembre. Mais la maison de Ni-
cola est ouverte a tous, en tout
temps sur rendez-vous, et ¢gale-
ment pour la location de salles.
Sa devise: «Que la Beauté
rayonne !» M

Pour toute information supplé-
mentaire: La Haute Ferme du
Vert Pays 31, ch. de Reinach,
1687 Estévenens, 026 652 36 34.

GENERATIONS

Pilote de course a 75 ans

Une forme resplendissante pour aller a un train
d’enfer! Le Sierrois Roger Rey participe chaque année
a une bonne douzaine de courses automobiles.

75 ans, les réflexes du
pilote sont-ils toujours
au top? «Je m’entraine
beaucoup, explique-t-il.
Et j’ai la chance d’avoir d’excel-
lents réflexes. La seule chose que
je vois se modifier avec 1’age,
c’est une sorte de frein instinctif.
Avant une épingle, je freine par-
fois quelques metres trop tot.
C’est inconscient.» Ce qui ne
I’empéche pas de remporter en-
core des prix et d’impressionner
les jeunes pilotes.
Depuis ’age de 20 ans, Roger Rey
est a la fois mécanicien auto, pilote
instructeur et constructeur de voitu-
res de course. C’est lui qui a orga-
nisé les premieres courses automo-
biles du Valais, entre autres le
Martigny-Verbier, devenu le fa-
meux Rallye du Valais. Il est aussi
le fondateur de la course de cote
Ayent-Anzere. Pour I’anecdote, sa-
chez que son statut d’organisateur
I’empéchait de participer a 1¢-
preuve, alors, le vendredi précédent

Roger Meier/Bist

la course, il envoyait sa démission
du comité par pli recommandé.

Au programme de "hiver? «Je pré-
parerai ma voiture pour les courses

de I’année prochaine.» MR

Roger Rey:
des réflexes
toujours aussi
rapides...

Papy du rire

On I'avait connu grand-pére au foyer, puis acteur dans I’émission Super Seniors.
Aujourd’hui, Jacques Bonvin revient sur le devant de la scéne, au propre comme au figuré.

A 63 ans, il a décidé
d’entamer une carriere
d’humoriste. Dans les
concours ou il se pré-
sente, il passe pour un
dinosaure et le jury ne
se montre guere com-
patissant pour ce papy
du rire, confronté a des
jeunets qui pourraient
sans peine étre ses
fils. «Je n’en reviens
pas d'avoir cet age-la,
s'exclame Jacques

Bonvin. Dans ma téte,
je suis un gamin...»
Depuis son expérience
télévisuelle, les projets
se bousculent dans sa
téte. Un feuilleton pour
le petit écran, une es-
capade aventureuse
au Paraguay et puis,
pour terminer, un
spectacle qui met en
scene un ancétre va-
laisan un peu perdu
dans le monde d’'au-

jourd’hui. «Pour créer
ce spectacle, je me
suis inspiré d’'un per-
sonnage de Chermi-
gnon, mon village d’o-
rigine. Il est confronté
aux technologies ac-
tuelles. Il ne comprend
plus, il ne suit plus,
tout va trop vite...»

En plus d'une bonne
dose d’humour,
Jacques Bonvin em-
porte avec lui

quelques grammes de
philosophie dans sa
besace. «Il ne faut pas
trop attendre pour ré-
aliser ses réves. Je
n’ai pas envie d’avoir
des regrets le jour du
grand départ.»

Son spectacle s'intitule
Y me va que bien. ||
est joué dans les petits
cabarets a travers le
pays, entre novembre
et décembre. J.-R.P.
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