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PaR MARYLOU REY

Le Valais par
le bout du nez

Le promeneur suit le Sentier des vignes de
Salquenen a Sierre. Arrivé au Chateau, il teste ses
connaissances viti-vinicoles a I'cenothéque avant
d’entrer dans le temple de la raclette.

Ll

L’univers des sens

Dans une salle remarquable-
ment équipée, le Sensorama du
Chateau de Villa propose des
cours d'initiation a I'cenologie et
des dégustations de vins de
prestige. Grace a des ateliers
de perceptions sensorielles
ludiques et rigoureux, chacun
apprend a analyser les bou-
quets et les robes, découvre

la spécificité des cépages, des
terroirs et s'initie aux accords
gourmands. Attention,

les places sont limitées.

Sensorama, Chéteau de Villa,
tél. 027 455 18 96.
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ix kilometres séparent le
Musée de la vigne de Sal-
quenen du Chéteau de
Villa. Bien balisée et
agrémentée de panneaux didac-
tiques, la randonnée traverse le
vallon de la Raspille puis em-
prunte des routes viticoles sur les
communes de Miege, Veyras et
Sierre. Apres deux heures de mar-
che, le jardin ombragé du Chéteau
de Villa permet de reprendre souf-
fle et de se rafraichir les idées. Car
mieux vaut avoir I’esprit clair pour
visiter 1’cenotheque: 550 crus va-
laisans, des spécialités, des vieux
millésimes, des grains nobles, des
eaux-de-vie... Il y a tant de cépa-
ges (du Cornalin a la Petite Ar-
vine) et tant d’origines (des bords
du Léman a la Vallée de Conches)
que, méme sans abuser de ces nec-
tars au bar de dégustation, on en
perd assez rapidement son latin.

Le rituel actualisé

II est alors temps de passer dans
une des six salles du restaurant
pour I’incontournable raclette. Ou,
plus précisément, «les» raclettes.
Comme les vins, les fromages sont
testés par une commission ad hoc.
Elle sélectionne et propose quinze
fromages d’origines différentes.

Tous sont au lait cru car les meules
pasteurisées et la production in-
dustrielle ne sont pas le genre de la
maison. Avec ses nombreux clients,
entre 20 et 200 tous les jours, le
Chateau a un débit suffisant pour
assurer la fraicheur de ses produits
artisanaux.

Le convive commence par gofiter
cinq raclettes différentes, puis il
reprend le tournus en choisissant
ses meules préférées. Le rituel est
lent; c’est voulu. Bien avant les
hédonistes branchés qui font au-
jourd’hui Iéloge du slow food, les
Valaisans avaient découvert les
vertus bienfaitrices de la lenteur.
Chacun a ainsi le temps de papoter
avec son voisin de table en mesu-
rant sur ses papilles le fossé qui sé-
pare le produit du terroir de I’ali-
ment industriel sous cellophane.

Le cauchemar valaisan

Pour ceux qui n’apprécient pas la
raclette? Il y a d’abord I’entrecote
d’Hérens. Il y a aussi des viandes
séchées, jambons et lards fumés
soigneusement sélectionnés. Do-
minique Fornage, directeur du
Chateau, se souvient pourtant de
sa premicre dégustation comme
d’un cauchemar. «Comparés a des
jambons de Parme ou a des Pata
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Negra espagnols, tous les produits
valaisans étaient mous et fades.» A
force de chercher, le directeur a
déniché des éleveurs exigeants qui
acceptent d’engraisser un cochon
pendant deux ans plutot que vite
fait en neuf mois. Cette année, il a
aussi planté une vingtaine de va-
riétés de tomates pour qu’elles
soient gorgées de soleil plutét que
d’eau. Un souhait? Trouver un
maraicher qui serait d’accord de
planter des rattes, cette pomme de

terre allongée «difficile a cultiver

mais si savoureuse». Méme en
proposant de 1’acheter trois fois
plus cher que d’autres variétés de
patates, il n’a pas encore trouveé
son fournisseur. Avis aux ama-
teurs.

Pour I’anecdote, I’équipe du Cha-
teau a imaginé exclure le Coca de
la carte du restaurant. Mesure trop
risquée ? En tout cas, le sacro-saint
breuvage américain est toujours
disponible. M

ET ENCORE...

Les premieres pierres de
| ce chateau sierrois ont été
I posées au 16 siécle.

Chateau de Villa, Sierre,
propriété privée gérée

par une Fondation

sans but lucratif.

Restaurant: ouvert 7 jours
sur7,de 10223 h,

tél. 027 455 18 96.
(Enothéque: de 10 h 30
413 hetde 16 h30a20h 30,
tél. 027 456 24 29

Musée valaisan de la vigne
et du vin: la partie abritée
dans la maison vigneronne
située a coté du chateau

de Villa est actuellement

en cours de restauration.

La partie principale du musée
est présentée dans la Maison
Zumofen, a Salquenen.

Robert Hoffer

© Chateau Mercier. Transformé en centre de séminaires et de
réceptions pouvant accueillir jusqu'a 80 personnes. Visites guidées prévues
en juillet et ao(t. Visites spéciales et concerts organisés entre le 10 etle

18 octobre pour le centiéme anniversaire de sa construction. Sierre,

tél. 027 452 23 23.

@ Valere et Tourbillon. A voir la Basilique de Valére avec son
orgue du 15¢ siécle ainsi que le Musée d’histoire qui rouvrira ses portes
le 9 septembre. Durant I'été, illumination nocturne des deux collines et
du chateau médiéval de Tourbillon. Sion, tél. 027 606 47 15.

© Chateau Stockalper. Ses trois tours dédiées a Gaspar, Melchior
et Balthazar se voient de loin. Ce magnifique palais baroque, un des plus
grands de Suisse, abrite un musée d’une richesse méconnue. A noter que
les jardins, les roseraies, les jets d’eau et les vignes ont récemment été
réaménagées. Brigue, tél. 027 923 25 67.
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