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Point fort
20 Mai 68, le mois où
le monde a changé
Chacun a encore en tête les images
des manifs. Des lecteurs, qui avaient
vingt ans, racontent leur Mai 68.
Des personnalités, artistes, politiciens,

livrent leurs souvenirs de ce

printemps particulier.

6 Jacques Chessex
Pardon Mère est le dernier ouvrage
de Jacques Chessex. L'auteur y
poursuit un dialogue jamais
interrompu avec sa mère. Rencontre
avec un écrivain matinal entouré de

chats, de livres et de tableaux.
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18 Mase, le bisse
de la Crête Chauve
Mase est devenu célèbre grâce à la
Télévision Suisse Romande. Suivez
le bisse qui irrigue cette région
sèche, et admirez les animaux sculptés

dans le bois

Bien-être
44 L'hygiène
passe par les mains
Ne pas se laver les mains en sortant
des toilettes, c'est distribuer ses germes

à tout son entourage. Le D1 Sald-

mann rappelle les règles d'hygiène
indispensables pour éviter la
transmission de maladies.
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50 Ténérife, pas à pas
Loin des zones envahies par les
touristes, nous vous proposons une
randonnée au cœur de cette belle île
des Canaries, sur des chemins balisés

traversant forêts et volcans en
pleine nature.
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Vie pratique
27 Enquête

Un des enjeux des
votations fédérales
du 1er juin concerne
les assurances
maladie. Assistera-
t-on à la fin du libre
choix du médecin?

29 Vu de... Neuchâtel

30 Vu de... Genève
Le Centre ambula¬

toire de psychiatrie,
lieu de soins
et d'écoute pour
les patients âgés.

31 Mon argent

32 Droits
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A Genève, un Livre
blanc propose des
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Enquête
Votations fédérales

concernant les
assurances maladie

mesures en faveur
des proches-aidants.
Il vient d'être remis
au Département de
l'économie et de la

santé.
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