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le duvet d'été «Thermobalance»
vous est offert a 98 francs seulement |

Connaissez-vous le secret pour étre en forme, de bonne humeur et prendre la vie du bon c6té?
C'est tout simple, il suffit d'avoir un bon sommeil, sain et réparateur.

A ) lu Dos, aussi bien & Genéve, Lausanne qu'a Sion, vous trouverez tout ce qu'il
vous faut. Cette boutique spécialisée dans le bien-étre met en effet, depuis de longues années,
son expérience au service exclusif de votre confort. De jour comme de nuit. Ainsi, par exemple,
elle offre en ce moment les duvets d'été Thermobalance (160 x 210 cm), remplissage 100%
soie sauvage et tissu en coton créme & un prix exceptionnel de 98 francs piéce.

Souple et |égére, cette soie a la particularité d'accélérer I'évacuation de la transpiration et de sé-
cher trés rapidement. De fait, ses qualités s'appliquent donc tout spécialement aux périodes de
grande chaleur.

ANATOMIA - LA BOUTIQUE DU DOS
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Lausanne, rue du Petit-Chéne 38 Geneéve, rue de Lausanne 37

(50 m de la Gare) — tél. 021 320 22 00 (50 m de la Gare) — tél. 022 738 90 11

Séjours pour les ainés

VACANCES, REPOS, CONVALESCENCE

La Nouvelle Roseraie et le Chalet Florimont vous accueillent

o Cadre magnifique, au-dessus du Léman ou a la montagne
o Ambiance familiale et chaleureuse, cuisine savoureuse et équilibrée

o Environnement adapté aux personnes a mobilité restreinte i

e Soins de base, personnel disponible 24h/24 SERVICE SOCIAL
e Animations, excursions, découvertes... en toute sécurité

o Animaux de compagnie bienvenus Ol

o Pension compléte de CHF 100.— a CHF 115.— par jour (selon chambre) -R-

. ’ ; R Hospice général
Prise en charge accompagnée en car depuis Geneve. e et

: - Gryon (VD) 1Vzdo'_mr Renseignements et inscriptions: +41 (0)22 420 42 90 (8h30 — 12h00) www.cad-ge.ch

Soudainement constipé?
Le remeéde s appelle
Midro!
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Laxatif a base de plantes.
Disponible sans ordonnance en
pharmacie et en droguerie. Midro AG, 4019 Basel
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