Zeitschrift: Générations : ainés
Herausgeber: Société coopérative générations
Band: 37 (2007)

Heft: 4

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

8 Benoit Aymon

Depuis quatorze ans, son émis-
sion Passe-moi les jumelles nous
ouvre les yeux sur les beautés de
notre pays. Rencontre avec un
passionné de la nature.

14 Seniors au travail

A T’heure ou certaines entreprises
se débarrassent de leurs employés
agés, d’autres réengagent des
retraités comme consultants.
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Enquéte

Vous étes nombreux a vouloir
conter vos souvenirs. Le livre de
votre vie peut vous codter cher!
Assurances

Faut-il renoncer a se (re)marier
afin d'éviter une diminution de
la rente AVS?

Mon argent

Info Seniors

Droits

Quelle est la valeur d'un usufruit?
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18 Les gens

Des ados font la lecture a des
handicapés; Claude Blanc danse
la salsa; Aristide et Marie-Anne
découvrent le monde a vélo.

20 La cosmétique
au naturel

On ne compte plus les marques
qui vantent le naturel de leurs
produits de soins. Certaines sont
crédibles, d’autres abusent des
produits de synthese.

44 Les vitraux
de la Glane

Le Sentier du vitrail emmene le
promeneur entre les collines de la
région de Romont. Balade cultu-
relle, méditative et spirituelle.

48 Kayak en mer
turquoise

Entre les péninsules de Datca et
de Bozburun, la cote turque se
préte idéalement a la découverte
en kayak de mer.
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34 Pro Senectute

Tous les visages du monde
sur grand écran.

Santé

A partir de la cinquantaine,

un check-up est recommandeé.
Bien-étre

Une bonne alimentation permet
de renforcer ses défenses.

En forme

Mémento

Les rendez-vous du mois
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