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ESPACE PODOLOGIE

Disponibles en pharmacie et chez les spécialistes du pied

DOULEURS PLANTAIRES,
DURILLONS

Coussinets plantaires

Nos pieds s'usent entrai-
nant douleurs, échauffe-
ments et durillons. Pour
remplacer le capiton
plantaire, Epitact® a créé
des coussinets intégrant
un gel de silicone bre-
veté : I'Epithelium 26°.
Portez-les tous les jours
et retrouvez le plaisir de
la marche (lavables en
machine).
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DOULEURS PLANTAIRES, DURILLONS
PN IN DE VOETZOLEN, EELTKNOBBELS

PUANTARES' || VOETZ001KUSSENTES
EPITHELIUM 26

-
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PADOLOGHE

1 paire de coussinets plantaires
Taille du 35 au 48

CORS, (EILS-DE-PERDRIX

Digitube®

Pour soulager vos cors au pied,
Epitact® a créé le Digitube® inté-
grant 1 mm d’Epithelium 26°.
Contrairement aux panse-
ments jetables, cette protection
trés fine, lavable et réutilisable,
évite pressions et frottements.

CORS puLpay
R
UKDOORNS ops pr LS BLEUS

EENTOPPEN

1 Digitube™® de 10 cm ept&gc’(’ 2
Tailles S, M et L v

HALLUX VALGUS, “OIGNON”

Protection Hallux Valgus

Vous souffrez d'un
“oignon” au pied ?
Epitact” a créé une pro-
tection intégrant une PROTECTION HALLUX VALGUS
pastille d'Epithelium 267, —~—
permettant de limiter les
frottements. Lavable en
machine, fine et discréte,
elle s'adapte a toutes vos
chaussures.

i

HALLUX VALGUS

1 protection Hallux Valgus
Tailles S, M et L

Disponibles en pharmacies, drogueries et magasins spécialisés
Distribution: F. Uhimann-Eyraud SA - Meyrin

& S PANTALONS -
Py 29 ALPINIT
54; %m\ L&O En vente en 3 qualités
O N % [‘1\ TRICOT
= \( @PINIT ?’?1 e Pure Laine vierge
7 Sulsss e Polyester/Laine

Heures d’ouverture du magasin:

mercredi — vendredi: 9-12 heures
14-17 heures

samedi matin: 9-12 heures

ALPINIT MODE GmbH
Alpinitstrasse 5B

5614 Sarmenstorf

E-mail: mode@alpinit.ch

e Polyester/Viscose/Soie

Commandez votre
pantalon ALPINIT tout
simplement par
téléphone 056 667 24 94

Pour vous-méme, pour un proche agé ou souffrant
d'un handicap, vous y trouverez :

e comment fonctionne ce systéme d'alarme a domicile
qui assure un suivi 7/7 jours et 24/24 heures

e comment il est organisé en Suisse romande

e son colt, ses particularités techniques, mais surtout,
pour toutes les régions, qui contacter pour |'obtenir

)

FRBT

Visitez le site
www.secutel.ch

ou appelez le
=le 0216510520

Pas de limites a
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Hauteur variable

Tous types de moyens auxiliaires
Vente ou locations ‘ SODIMED
Service dans les 24H.

Veuillez svp m'envoyer le prospectus sur les lits SODIMED a o

sur les moyens auxiliaires Q

Nom Prénom Localité

Rue code postal tel.

Coupon a remplir et envoyer a Sodimed, Chemin de Praz-Devant 12, 1032 Romanel
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Visite a Versailles

avec Geénérations et Frantour

Entre cour et jardin,
passez une journée
entiere a Versailles, pour

visiter le palais incompara-

ble du Roi-Soleil. Profitez
du temps libre que vous

laisse votre séjour pour

faire des balades ou du
shopping a Paris.

Jeudi 6 mars. Voyage en TGV au
départ de Lausanne et Geneve.
Arrivée a Paris. Accueil et trans-
fert a I’hotel***. Apres-midi et
soirée libres (ou possibilité de
programme a options).

Vendredi 7 mars. Apres le petit-
déjeuner, transfert en autocar a
Versailles. Visite guidée de la ga-
lerie des Glaces, des somptueux

GENERATIONS

b

Grands Appartements et de la ma-
gnifique exposition «Quand Ver-
sailles était meublée d’argent»
(dernier jour!). Ensuite départ pour
le manege et les écuries royales
avec les Matinales des écuyers de
I’Académie du spectace équestre
dirigée par Bartabas. Promenade
dans les jardins a la frangaise. Dé-
jeuner a Versailles. En fin d’apres-
midi, retour en autocar a 1’hotel.
Soirée libre (ou possibilité de pro-
gramme a options).

Samedi 8 mars. Petit-déjeuner.
Journée libre (possibilité de visite
en option).

Dimanche 9 mars. Transfert indi-
viduel a la gare de Lyon et voyage
de retour en Suisse. Arrivée en soi-
rée selon les destinations. Fin de
nos services.

Prix par personne I ¢
Non-abonné:

(Suppl. chambre individuelle
pour trois nuits: Fr. 282.—)

Programme
a options sur demande

Inclus dans le prix: aller et retour
en train 2¢ classe (avec abonne-
ment CFF demi-tarif); réservation
des places. 3 nuits avec petit-
déjeuner buffet a I'h6tel Novotel
Paris Gare de Lyon. Transferts et
visites selon programme avec
guide FRANTOUR. Déjeuner a
Versailles. Documentation de
voyage; services et taxes.
(Non-compris: suppléments

1 classe et suppl. sans abonne-
ment demi-tarif; assurance annu-
lation et assistances: Fr. 20.-;
repas non mentionnés; boissons
et dépenses individuelles.)

INSCRIPTIONS

Magazine Générations
Par téléphone: 021 321 14 21

Par fax: 021 321 14 20
E-mail:
spasquier@magazinegenerations.ch
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OFFERT! EBEEEE

Un bon de réduction de

Fr. 30~

au thédtre Barnabé

Jusqu'a épuisement du stock.

#

GENERATIONS

3 mois gratuits
soit une prolongation
[ de 3 mois de votre abonnement.

. Abonnez-vous CENEIRTIONS

(1 année: Fr. 50.-/11 numéros Un cadeau idéal pour vous et vos proches!
| + 4 suppléments «Santé & Bien-étre»)
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[ Yoffre un abonnement  ( es coordonnées
a Un aml etil recevra Nom/Prénom:
le premier numéro dans Rue/N°:
une pochette-cadeau
NP/Localité:

(merci de m'envoyer la facture)

Teél.:
] Je m'abonne st
-mail:
(merci de m'envoyer la facture)
N 4

...et je choisis en cadeau:

Vi ; :
o Coordonnées de mon ami
Cadeau N°1 Nom/Prénom:

|
|
I
I
|
|
I Signature:
I
I
|
|
|

Cadeau N°2 Rue/N°:

NP/Localité:

|
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|
|
|
I
|
[
|
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|
|
|
|
|
I
[
|
|
|
|
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Vous recevrez votre cadeau dés réception
| du paiement de I’abonnement.

Générations * Rue des Fontenailles 16 ¢« 1007 Lausanne ¢ Tél. 021 321 14 21 CP1207

www.madazinegenerations.ch
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