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PAR CHRISTINE MAGRO

Quand nos petits compagnons

BV 4

Le nombre d’animaux agés augmente tres
nettement. Le vieillissement est particulierement
important chez les chiens et les chats.

Leur espérance de vie a pratiquement doublé
ces 20 a 30 dernieres années.

| ous avons maintenant
\ | une meilleure compreé-
‘ %ﬁé hension des phénome-
© W nes de vieillissement de
la population canine. De meilleurs
traitements et de nouveaux meé-
dicaments avec moins d’effets
secondaires existent.

Les chiens de grande race sont
plus vite agés (espérance de vie
d’un dogue allemand: 9 ans) que
les chiens de petite race (espé-
rance de vie d’un terrier: 14 ans).
Le vieillissement, comme pour
les humains, provient de la di-
minution progressive du nom-
bre de cellules de chaque or-
gane. Les cellules les plus agées
ne sont pas remplacées. Cela
conduit a un nombre décrois-
sant des cellules du cerveau ou
des reins par exemple. Le poids
et le volume de ces organes peu-
vent diminuer.

En plus du processus normal de
vieillissement qui affecte les
animaux, certains ont eu a subir
des maladies ou des accidents
qui entrainent des dommages
permanents. Les changements,
dus a la fois a I’age et aux dom-
mages cités ci-dessus, provo-
quent une perte des réserves
fonctionnelles.

oy

Mesures a prendre

Premier constat: les exercices
devront étre adaptés, la nourri-
ture aussi. On préférera plu-
sieurs promenades courtes a des
exercices de longue durée. On
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fractionnera les repas afin de ne
pas surcharger 1’organisme. Il
est vivement conseillé de don-
ner une alimentation congue
spécifiquement pour les chiens
agés. Laissez-lui toujours de
I’eau a disposition. Beaucoup
d’animaux agés n’ont plus la
méme capacité de concentrer
leurs urines et ils doivent donc
boire plus que lorsqu’ils étaient
jeunes.

Les animaux agés sont beau-
coup plus longtemps couchés et
ont souvent une augmentation
pondérale. Il faudra donc veiller
a ce que leur couche ne soit pas
trop dure afin d’¢éviter des irrita-
tions ou des plaies par pression.
Les animaux agés se toilettent
souvent mal, pensez donc a les
toiletter plus souvent. Une ad-
jonction de produits contenant
des acides gras essentiels est
souvent indiquée.

Les animaux agés sont plus fra-
giles et donc plus sensibles aux
maladies contagieuses. N’ou-
bliez pas de les vacciner. Il fau-
dra toutefois tenir compte de
I’état général du chien a vacci-
ner afin de faire la balance entre
la protection contre les ma-
ladies qu’apportent les vaccins
et leurs éventuels effets secon-
daires. ™

(Tiré de: Des vétérinaires
répondent a vos questions,
paru aux Editions Favre,
d’apres I’émission de la Radio
Suisse Romande.)

La cystite est une maladie fré-
quente chez le chat. Il s'agit d’'une
inflammation de la vessie, une
infection bactérienne ascendante
provoquée par la présence de
cristaux ou de calculs, une réten-
tion urinaire ou un traumatisme.
Les mictions sont fréquentes, avec
efforts. Le chat essaye d’uriner
plusieurs fois par jour ou, du
moins, va dans sa caisse fréquem-
ment, ce qui peut faire croire

qu'il est constipé! Il urine alors

en petites quantités. Son urine

est souvent teintée de sang.

Il faut étre attentif et s’assurer qu'l
sort bien quelque chose quand le
chat se soulage. Si la vessie

venait a se boucher, une vidange
devrait étre effectuée de toute
urgence afin d’éviter un blocage
rénal. Une analyse d'urine est in-
dispensable pour un diagnostic ci-
blé permettant de soigner la cause
de la maladie et pas seulement ses
symptoémes! Il existe des régimes
appropriés afin d'éviter les calculs
rénaux. \Votre vétérinaire vous les
indiquera en fonction du type de
calculs trouvés dans l'urine.
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