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Vie pratique Pro Senectute
Par Emil Mahnig

Werner

Schärer,

dynamique
quinquagénaire,

dirige

depuis le

début de

l'année Pro

Senectute

Suisse.

Werner Schärer, directeur de Pro Senectute

«La vieillesse recèle
un potentiel énorme»

Depuis le 1er janvier de

cette année, Werner
Schärer est le nouveau

directeur de Pro

Senectute Suisse. Il

donne ici un aperçu de

ses nouvelles fonctions.

Ancien
directeur fédéral des

forêts, Werner Schärer vient
de reprendre le poste
occupé à titre intérimaire par

Vreni Spoerry, présidente du Conseil
de fondation de Pro Senectute. Dans
une interview au magazine suisse
alémanique Zeitlupe, parue dans le
numéro de janvier/février, le nouveau
directeur explique ses motivations et ses

attentes. Extraits.

- Monsieur Schärer, comment
décrivez-vous votre fonction
-Etant donné que je viens de la
Confédération et que j'ai eu beaucoup
à faire avec la politique, je devrais
répondre : reposez-moi la question dans
100 jours. Mais nous sommes entre
nous... Je reprends une fonction exi-
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geante et passionnante dans une
organisation qui se porte bien et qui a de
l'avenir. Même si j'ai eu l'occasion de

l'approcher un peu durant ces
derniers mois, il va de soi que je ne la
connais pas encore vraiment. Du
point de vue de la direction de
l'organisation, j'ai toutefois une idée claire
des tâches futures.

- Vous avez été au service de la
nature durant 16 ans. Aujourd'hui, à

52 ans, vous relevez un nouveau
défi, au service des hommes et des
femmes. Comment expliquez-vous
cette démarche?
-Ce défi n'est pas totalement
nouveau pour moi. En tant que directeur
fédéral des forêts, je me suis engagé

pour que les générations futures puis-
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Bio express
Werner Schärer est né le 13 juillet
1954. Il vit à Berne, mais a grandi à
Herisau (AR). Après sa scolarité
obligatoire à Saint-Gall, il a poursuivi

ses études à Zurich, où il a
obtenu un diplôme d'ingénieur
forestier ETH. Werner Schärer est
également licencié en droit de
l'Université de Zurich. Il a travaillé à l'Office

cantonal des forêts de Zurich,
et depuis 1990 auprès de l'Office
fédéral de l'environnement, des
forêts et du paysage (aujourd'hui
Office fédéral de l'environnement),
dont il a dirigé l'Office fédéral des
forêts. Il est père de quatre enfants
âgés de 18 à 24 ans (des jumeaux
au milieu). Outre la vie de famille,
Werner Schärer occupe ses loisirs à

jardiner et pratique «toujours et
encore la natation». Il a participé à de
nombreuses compétitions, a été
maître-nageur, moniteur et expert.

sent toujours avoir de l'air et de

l'espace. En tant que directeur de Pro
Senectute Suisse, je fais quelque
chose de semblable: cette génération
et la génération future des personnes
âgées doivent, grâce à nous, grâce à

Pro Senectute, avoir de l'air, de l'espace
et du temps pour aménager pleinement

leur vie et la vivre en toute
dignité. Lorsque j'ai eu cinquante ans,
j'ai ressenti le besoin de prendre une
décision. Je me suis demandé si je
voulais encore tenter de relever un
nouveau défi dans ma vie professionnelle.

Je pouvais faire bouger beaucoup

de choses auprès de l'Office
fédéral de l'environnement, des forêts et
du paysage (aujourd'hui Office fédéral

de l'environnement) et aussi m'ar-
rêter là. Je me suis rendu compte que
j'avais encore la force et l'envie de
faire bouger les choses dans un autre
domaine et de les réaliser.

- Et comment le nouveau directeur
de Pro Senectute perçoit-il la vieillesse?
-Enfant, j'ai souvent souffert de ne
pas avoir connu mes grands-parents.
A présent, au quotidien je remarque
que la vieillesse recèle un potentiel
énorme. Je connais des collègues de
travail, qui se sont pleinement
épanouis à la retraite; j'ai aussi pu me
rendre compte dans d'autres cas, que
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c'est le contraire qui s'est produit. Les
singularités de l'âge se font de plus en
plus ressentir au quotidien, mais la
vieillesse offre aussi des opportunités
que l'on peut utiliser, ou non. Nous
devons en être conscients à Pro
Senectute, et continuer de nous tenir à

disposition des personnes âgées en les
aidant et en apportant des idées.

- Le travail au quotidien consiste à

rencontrer des personnes âgées et à

les inviter à bénéficier des multiples
offres...

- Oui, c'est ainsi. Pour ma part, je ne
vais certainement pas être rivé à mon
bureau, j'ai envie d'être proche des

gens. Vingt-cinq organisations cantonales

et régionales de Pro Senectute
fournissent un travail sur le terrain. En
tant qu'organisation spécialisée, nous
devons contribuer à trouver des offres
appropriées, correspondant aux
besoins les plus divers et ensuite en faire
bénéficier les personnes concernées.
A plus de 70 ans, ma mère parlait
encore des «vieux», sans penser une
seconde qu'elle pouvait en faire partie.

- A votre avis, quelle est à ce jour la
force de Pro Senectute?

- Sa plus grande force réside certainement

dans le fait que l'organisation
couvre l'ensemble de la Suisse. Avec
ses nombreux bureaux régionaux, Pro
Senectute est là pour chacune et chacun,

accessible à tout le monde. Agir
ensemble et collaborer aux niveaux
national, cantonal et régional offre de

grandes possibilités. J'ajouterai
également qu'avec Générations et Zeitlupe,

nous avons la chance de
promouvoir avec efficacité les offres et
les demandes de Pro Senectute.

- Vous avez, comme interlocutrices,
des organisations cantonales et
régionales. Un tel système ne rend-il
pas le travail plus difficile?
-Je connais le système fédéraliste
et peut désormais mettre à profit ma

Adresses utiles
Pro Senectute Bienne
Quai du Bas 92, c.p. 1263

2501 Bienne
e-mail: biel-bienne@be.pro-senectute.ch
Tél. 032 328 31 11

Fax 032 328 31 00

Pro Senectute Arc Jurassien
Rue du Pont 4, 2710 Tavannes

e-mail: prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 482 67 00
Fax 032 482 67 09

Pro Senectute Fribourg
Ch. de la Redoute 9 c.p.
1752 Villars-sur-Glâne 1

e-mail: info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41

Pro Senectute Genève
Rue de la Maladière 4,1205 Genève
e-mail: info@ge.pro-senectute.ch
Tél. 022 807 05 65
Fax 022 807 05 89

Pro Senectute Arc Jurassien
Centre d'action sociale des aînés

Ch. du Puits 4, c.p. 800

2800 Delémont
e-mail: prosenectute.delemont@ne.ch
Tél. 032 421 96 10

Fax 032 421 96 19

Pro Senectute Arc Jurassien
Bureau régional Neuchâtel
Rue de la Côte 48a
2000 Neuchâtel
e-mail: prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 729 30 40

Fax 032 729 30 41

Pro Senectute Arc Jurassien
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél. 032 886 83 00
Fax 032 886 83 09

Pro Senectute Vaud

Maupas 51

1004 Lausanne
e-mail: direction@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

Pro Senectute Valais

Siège et centre d'information
Rue des Tonneliers 7,1950 Sion

e-mail: info@vs.pro-senectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 322 89 16
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«Nous souhaitons ainsi profiter
de cette année pour renforcer
notre image auprès du public.»

longue expérience. Qu'un bureau central

s'occupe de toutes les questions
liées aux contributions fédérales, à la
nouvelle péréquation financière, et de

tout ce qui a trait au droit social représente

une aide précieuse. Nous devons
toutefois privilégier la collaboration
en toutes circonstances et travailler
tous ensemble.

- Depuis votre arrivée à Pro Senectute,

percevez-vous différemment
certaines choses?
-Je constate que l'image de la
vieillesse véhiculée par les médias est
quelque peu confuse. Elle reflète
souvent la peur et la crainte de vieillir. On
voit des gros titres du genre: «Les
personnes âgées peuvent-elles conduire?»
«Faut-il encore procéder à des
traitements psychiatriques sur les personnes

âgées?» etc. Pro Senectute doit se

préoccuper de cette image du vieillissement

et contribuer à son amélioration,

dans une perspective plus objective.

- L'année du 90l anniversaire pourrait

représenter un pas dans cette
direction...
-Nonante ans ce n'est pas un tout
grand jubilé, mais c'est une bonne
occasion de présenter à nouveau Pro
Senectute. Nous souhaitons ainsi profiter

de cette année pour renforcer notre
image auprès du public. Nous voulons
saisir cette opportuniré pour nous
préoccuper des changements toujours
plus rapides de notre société et des

nouvelles questions et tâches qui en
résultent. Ce nonantième anniversaire
doit en être le signal de départ.

- Et à quoi devra ressembler Pro
Senectute lorsqu'elle aura 100 ans?

- Elle devra être une organisation
indispensable à la société. Une structure
qui valorise la population des aînés et
qui propose des idées modernes,
applicables partout.

- Pro Senectute se considère comme
une organisation apolitique. Peut-elle

Pro Senectute
fête 90 ans
Le 23 octobre 1917 - au milieu de
la crise provoquée par la Première
Guerre mondiale - dix hommes
fondent à Winterthour la «Fondation pour
la vieillesse», sous l'égide de la
Société suisse d'utilité publique. L'idée
de cette fondation est due au pasteur
Albert Reichen. La nouvelle fondation
devait œuvrer en faveur des
«vieillards nécessiteux» et aider les

personnes âgées placées en asile.
Au cours des années et après l'approbation

de l'AVS par le peuple en 1947,
les tâches de Pro Senectute ont évolué.

Autrefois œuvre d'entraide, elle
est devenue une organisation prestataire

de services. Durant l'année du
jubilé, des actions et des manifestations

devraient permettre de mieux
faire connaître l'organisation à une
plus large population, grâce à divers
moyens: publications, livre, DVD. En

outre, en collaboration avec Coop
Suisse, des offres attrayantes seront
mises en place. Les organisations
de Pro Senectute se présenteront et
présenteront leurs prestations. Enfin
l'assemblée annuelle de la fondation,
prévue en juin, se déroulera à

Winterthour, où elle fut créée.

le rester, à une époque où «la
vieillesse» est presque devenue une
branche de l'économie et une
préoccupation dans le monde politique?
-La création de la fondation en 1917
était une initiative politique, la lutte
en faveur de l'AVS était également
hautement politique. Il est difficile
d'avancer sans la politique. Ce n'est
toutefois pas une question de parti,
mais de volonté de faire en sorte que
la génération des aînés ait une place
méritée dans notre société, avec ses

droits, mais aussi ses devoirs. La
population des aînés occupe une place
importante dans la société qui doit
dans la mesure du possible contribuer
à ce que tout le monde s'y sente bien.
Nous attachons beaucoup d'importance

à évaluer les demandes des

personnes âgées en tenant compte de
l'ensemble des besoins de la société.

Trad.Sophia Wittmann
Adapt. Mariette Muller
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