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Réflexions
Par abbé François-Xavier Amherdt

Décembre:
début d'année
Vive le mois de décembre! Ce
devrait être le plus calme de tous. Il

nous amène à récapituler l'année
civile, d'un regard rétrospectif de gratitude.

Pour quoi souhaiterions-nous
dire merci au terme de 2007? Je suis
sûr que vous avez tous au moins
12 belles raisons d'exprimer votre
action de grâce, une par mois!
Ecrivez-les dans votre journal personnel,
faites-en un beau cadeau pour vos
enfants et petits-enfants. Les plus
belles étrennes restent celles tissées
de notre chair et de notre sang, faites
de la pâte même de notre vie!
Et surtout, chers aînés, résistons à la

frénésie des «achats de fin
d'année», ou à la furie des «fêtes de fin
d'année»! Pourquoi nous exciter,
alors que c'est le temps de la fête?
Pas de panique, offrons aux jeunes
générations le présent de notre sérénité.

Ils apprécieront, ils goûteront
auprès de nous la ferveur de l'amitié,
l'intensité du partage familial, le

calme des veillées à la nuit tombée.
Surtout que, du point de vue chrétien,

Noël et le premier de l'an,
consacré à la prière pour la paix,
avec Marie mère de Dieu, ne sont
pas des «fêtes de fin d'année»,
mais bien de début!
Le calendrier civil tue la nouveauté
qu'apporte l'Avent. Chaque période
d'Avent ouvre une nouvelle année
liturgique. Et les réjouissances de
la Nativité célèbrent une naissance,
celle du Fils de Dieu parmi les
hommes, un commencement, une
re-naissance quel que soit notre âge.
Le Noël 2007 est tout à fait inédit,
unique et si différent des précédents!

Comme une aube d'espérance

sur la vieille humanité si triste
et si morose. Ne mettons pas le sapin

trop tôt, avec la crèche, pas
avant le 23 décembre! Et laissons-le
jusqu'à la fête du baptême du Christ,
le 13 janvier, voire jusqu'à la Chandeleur,

le 2 février!
Pour prendre un nouveau départ en
beauté, dès le début de décembre!

I Point final

Au sommaire de janvier

Personnalité
Pascal Couchepin
Le conseiller fédéral valaisan
accède pour la seconde fois à la
présidence. Nous l'avons
rencontré pour tenter de dénicher
l'homme qui se cache derrière
le politicien.

Point fort
Seniors et pub
Depuis que certains d'entre eux
disposent d'un pouvoir d'achat
important, les nouveaux retraités

sont devenus la cible préférée

des publicitaires.

Enquête
Les 60 ans de l'AVS

C'est en janvier 1948 que les

personnes de plus de 65 ans ont
touché leur première rente AVS.

Santé

Soigner les angines
Chaque hiver, les angines font
souffrir. Certaines affections peuvent

même s'avérer dangereuses.

Evasion

Escapade à Lisbonne
La capitale portugaise se
développe à un rythme élevé. Elle
recèle dans ses quartiers
pittoresques de petits trésors.

Régions
Les Diablerets
La station des Alpes vaudoises
offre quantité de possibilités.
Des randonnées à skis de fond et
à raquettes, un vaste domaine
skiable et un glacier à 3000 m.

Solution du mot caché (p. 59)
Mazot

Solution du miniquiz (p. 59)
1.A; 2. B; 3. C; 4. B; 5. C.

Visitez notre
site internet!
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