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Du piano a la plume

Livres

ParR CATHERINE PRELAZ

Pianiste talentueuse, Hélene Grimaud est aussi une
écrivaine accomplie. Son deuxiéme opus en témoigne.
Ce livre raconte une renaissance, celle de l"artiste.
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Hélene Grimaud

LLecons particuliéres

e talent appelle le talent.
Pianiste virtuose, Héleéne
Grimaud a ce don de faire
de la musique jusque dans
son écriture. Variations sauvages,
son premier livre, retragait avec

une immense sensibilité¢ le par-
cours d’une artiste précocement
douée, sa passion pour le piano,
mais encore son attachement a
ce mystérieux et fascinant animal
qu’est le loup.

C’est d’une période de doute, de
mal-étre, qu’est né son deuxieme
livre. Un véritable joyau. Avec ses
Legons particuliéres, I’ artiste nous
emmene dans un retour aux sour-
ces en forme de quéte initiatique.
Etablie aux Etats-Unis, Héléne
Grimaud retraverse 1’Atlantique
dans I’autre sens, le temps d’un
voyage en Europe qui I’aidera a re-
nouer avec la passion, avec la mu-
sique, avec la beauté du cceur des
hommes.

Concerts, enregistrements, fatigue...
épuisement. Mettre un mot sur son
état, c¢’est le coup de talon au fond
de la piscine, pour remonter a 1’air
libre. «On devrait consulter son
dictionnaire comme on consulte
son médecin. Dans cette défini-
tion, je reconnus tous les sympto-

Yvonne-Aimée, femme de cosur

On Iui doit de beaux
romans a l'origine de
feuilletons télévisés — Ma-
ria Vandamme, Catherine
Courage — ainsi que des
biographies de Dieu,
Jésus ou Marie qui firent
couler de I'encre. Aujour-
d’hui, c’est la vie d'une
septuagénaire que
Jacques Duquesne a

fait pas son age ressem-
ble bien a une héroine
contemporaine, mere et
grand-mere, qui refuse
d’étre mise au rancart.
Au début de son veu-
vage, elle s’ennuie
«grave», comme dit sa
petite-fille Laure. Pour-
tant, sa curiosité natu-
relle, son humour repren-

autres, moins aux «peo-
ple» ala une des maga-
zines qu’'a ce qui se ca-
che derriere les petites
annonces, des plus au-
dacieuses aux plus ten-
dres... jusqu’a se prendre
d’amitié pour une jeune
inconnue, Iréne, recher-
chant le jeune homme
anonyme qui I'a défen-

mes qui m’accablaient depuis des
semaines. (...) J’étais épuisée? Il
me fallait me remplir, m’enrichir.
(...) Deux minutes de réflexion et
ma décision était prise. J’avais
trois semaines de vacances devant
moi. J’allais partir. J’allais mar-
cher. J’allais respirer.»

D’Assise a Hambourg, en faisant
étape au lac de Come et en Suisse,
Hélene Grimaud part donc a la ren-
contre d’elle-méme. Sur son che-
min, un ange gardien semble avoir
semé des petits cailloux pour la
conduire vers des étres lumineux
qui ont chacun un message a lui
transmettre. Au bout de son péri-
ple, ’artiste retrouve la lumiere,
«Ma tristesse? Mon horrible tris-
tesse d’hier? Je m’étais tout sim-
plement désaccordée du monde en
oubliant mon devoir de bonheur. Et
de partage. (...) De nouveau, j’al-
lais brasser les étoiles.»

Legons particulieres, Hélene
Grimaud, Laffont/Pocket.

dans le quotidien d’'une
Yvonne-Aimée atta-
chante, et incapable de
ne pas s'inquiéter pour
ses proches. Un livre
teinté de nostalgie, qui
se déguste comme une
tranche d’existence a la
fois réaliste et pleine de
surprises.
Yvonne-Aimée n'a pas

nent le dessus. Elle
s'intéresse a la vie des

choisi de nous raconter.
Son Yvonne-Aimée qui ne

due contre un voyou. Une
rencontre parmi d’autres,

son age, Jacques Du-
quesne, Albin Michel.
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