Zeitschrift: Générations : ainés
Herausgeber: Société coopérative générations

Band: 37 (2007)

Heft: 7-8

Artikel: Dans le Chablais : a 'ombre des Dents-du-Midi
Autor: Probst, Jean-Robert

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-826933

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-826933
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Lisrs | Irains d'été

PAR JEAN-ROBERT PROBST

Dans le Chablais

A I'ombre des Dents-du-Midi

Entre Aigle et Champéry, le petit train rouge
et blanc passe aux pieds des Dents-du-Midi.
En voiture pour les sommets.

igle, quai numéro 1. Le
direct en provenance de
Lausanne vient de pren-
dre la direction du Sim-
plon. Juste en face, sur le quai 11,
I’AOMC (Aigle-Ollon-Monthey-
Champéry) attend le signal pour
démarrer. Installé au poste de pilo-
tage, Philip Dan apprécie I’im-
pression de liberté que lui procure
son métier. Breton d’origine, il a
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choisi la Suisse pour son décor et
le train pour 1’évasion. «Il y a de
fortes similitudes entre la monta-
gne et la mer.»

Le petit train rouge et blanc folatre
entre le vignoble et la plaine du
Rhone, avant de s’élancer vers
Troistorrents et Champéry. Le pre-
mier trongon de plaine a été créé il
y a cent ans. Les pionniers po-
saient les rails a la main. En 1908,
les cheminots partaient a 1’assaut
de la montagne avec les moyens de
I’époque, creusant quelques tun-
nels et aménageant les voies a
flanc de coteau.

Aujourd’hui, des pendulaires em-
pruntent le train sur son trongon de
plaine. Depuis Monthey, la clien-
tele change. Les skieurs en hiver,

SR s S
Le train se faufile a travers le val d'llliez.

les randonneurs en été, se laissent
emporter vers les stations qui me-
nent aux Portes-du-Soleil. Le coup
d’ceil sur les Dents-du-Midi im-
pressionne les plus blasés. Un
conseil: choisissez les sieges de
gauche a la montée pour jouir du
panorama. M

Rens. Transports publics
du Chablais, tél. 024 468 03 30.
www.tpc.ch

Le paradis des balades

Champéry propose de nombreu-
ses randonnées. Les amateurs de
promenades douces choisiront le
«chemin des poussettes», qui
meéne en 30 minutes au Grand-Pa-
radis, point de départ du télésiege.
Les marcheurs entrainés poursui-
vront vers la «Galerie Defago», si-
tuée au bas du village (compter

2 heures). Il est également possi-
ble d’aller taquiner la truite du c6té
du Chalet Rosalie (40 minutes).

On y loue le matériel et des grils
permettent de déguster sur place
le produit de la péche.

Depuis 1991, le train s’arréte en
face de la gare du téléphérique
menant a Planachaux. Compter

11 francs aller-retour. Plusieurs
randonnées sont possibles de-
puis cet endroit perché a plus de
2000 metres d’altitude. A un petit
quart d’heure de marche, vous
apprécierez la cuisine aux herbes
des montagnes du restaurant Co-
quoz. Goutez la myrrhe odorante,
la berce et I’'aspérule. Ou la sou-
ris d’agneau mijotée au foin de
Planachaux. Un vrai régal.

Office du Tourisme de
Champeéry: nombreuses activités
estivales; tel. 024 479 20 20

et www.champery.ch

Restaurant Coquoz, ouvert 7/7
en été, tel. 024 479 12 55.
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