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EDITORIAL

A quel 4ge sommes-nous vieux?

Bonne nouvelle mes amis: la
vieillesse n'est qu'une vue de
I'esprit. Mauvaise nouvelle en
revanche: on est toujours le
vieux de quelqu’un. Pour un ga-
min de dix ans, son prof qua-
dragénaire est déja un dinosau-
re. Alors, vous pensez, lorsqu’on
aborde le cap des 60, 70, 80 ou
100 ans...

Depuis quelque temps, d'é-
minents spécialistes se pen-
chent sur le phénomeéne du
vieillissement de la population.
Il 'y a bien sdr les scientifiques,
qui analysent le probleme du
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point de vue sanitaire. On trou-
ve ensuite les publicitaires, qui
calculent en gros quelle manne
il est possible de soutirer d'une
population plutét aisée. Enfin, il
y a les travailleurs sociaux, qui
veulent avant tout le bien-étre
des représentants du troisieme
age, du quatrieme, voire du cin-
quiéme (apres 100 ans).

On ne le répétera jamais as-
sez, la vieillesse n'est pas une
maladie. D'ailleurs cela ne se
soigne pas et personne n‘en
guérit jamais. Pourtant, on a
tendance a l'occulter ou a I'i-

gnorer. On la déguise en por-
tant des habits chatoyants, on
I'escamote sous des cremes
antirides, on la dissimule der-
riére un sourire Colgate. De nos
jours, la mode du jeunisme se
répand parmi les «sexa» de
moins en moins sexy, jusqu‘a
dépasser parfois la frontiére du
ridicule.

Pourtant, depuis que Jane
Birkin, Liza Minelli, Mireille
Mathieu et Bernard Lavilliers
affirment leur soixantaine épa-
nouie, on a |'impression que la
vieillesse n'est plus une tare,

mais un privilége. On y pense a
peine, on la repousse au loin,
on la dégage en touche, com-
me un ballon de rugby. On se
donne l'illusion d'y échapper
pour quelques années encore.

Oh, elle finira bien par nous
rattraper, car le temps joue en
sa faveur. Mais pour I'heure, ne
gachons pas la féte et profitons
des derniers beaux jours a |'au-
tomne de notre vie. Les vieux,
de toute facon, ce sont toujours
les autres.

Jean-Robert Probst

Février 2006 3



	Editorial : à quel âge sommes-nous vieux?

