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«Le public m’a suivie dans mes zigzags»

A la télévision, elle est pétillante dans Une Famille formidable. Dans ses romans,
elle explore les méandres des sentiments humains. Sur scéne, elle manie I’émotion avec
maestria. Anny Duperey aime I’éclectisme et la sincérité et c’est pour cela qu’on 'aime.

[ lle est seule sur scene, durant pres de
L_deux heures, dans Oscar et la Dame
rose, d'Eric-Emmanuel Schmitt. Une perfor-
mance d'actrice qui la fait passer du role
d'Oscar, le petit garcon leucémique, a celui
de Madame Rose, la visiteuse pleine de joie
de vivre qui raconte sa carriere de catcheu-
se. Toute une galerie de personnages tra-
verse encore cette chambre d’hépital ou
Oscar va mourir.

D’Anny Duperey sur scene se dégage de
la force, de I'énergie, de I'émotion. De la
méme femme, pourtant fatiguée de sa
prestation théatrale, la méme profondeur.
Avec en plus un zeste de malice qui lui fait
porter un regard pas dupe sur elle-méme.
Elle évoque avec plaisir cette belle carriére
qu’elle a menée a sa guise. Et son bonheur
d'écrire des romans, dans son refuge a la
campagne.

Ses lecteurs se souviennent du magni-
fique Voile noir, le récit de son enfance
blessée. A neuf ans, elle perdait ses deux
parents intoxiqués par les gaz d'un chauffe-
eau défectueux. Son texte poignant a eu
tant d'échos qu'un volume des lettres
qu'elle a recues a été publié ensuite. Son
public lui porte une sympathie respectueu-
se, une affection tres perceptible. Mais on
s'apercoit qu'elle conserve jalousement sa
part de mystére, lorsque sa longue sil-
houette vétue de rouge flamboyant s'efface
au loin.

— Comment percevez-vous le public qui
vient vous voir au théatre?

— Beaucoup de gens connaissent déja le
texte d'Eric-Emmanuel Schmitt. Ils ont de
la peine a rire au début de la piece, parce
qu'ils savent que le sujet, la mort d'un en-
fant, est grave. Par contre, les autres, ceux
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qui n'ont pas lu la piéce, sont plus sponta-
nés dans leurs réactions. Je sens immédia-
tement la proportion du public qui a lu le
texte. Je tiens au coté drole et tonique des
personnages. Je sais que les enfants ma-
lades gardent une incroyable énergie mal-
gré tout et c'est cela que je souhaite privi-
|égier dans mon jeu.

— Qu'est-ce qui vous a incitée a jouer
Oscar et la dame rose?

— Cette piece est un objet rare, qui n'est
pas forcément «bellement» écrit, mais qui
joue sur I'émotion et la maladresse. Tout ce
que I'enfant gravement malade, et qui sait
qu'il va mourir, découvre est pur, naif et

POUR ETRE GENEREUX, JE CROIS

QU'IL FAUT ETRE EGOISTE.

merveilleusement philosophique. Ce serait
impossible a mettre dans la bouche d'un
adulte.

— En tant que mére, n'est-ce pas difficile
d'aborder ce sujet?

—Je ne veux pas I'aborder ainsi. Ce texte
est étrange, je ne I'ai pas travaillé comme
un role. En réalité, je deviens le texte, et en
méme temps je crée une distance. C'est
une technique salvatrice qui me protége en
tant qu'individu. J'ai été prise au piege une
fois, lorsque je jouais Duo pour un Soliste,
qui parlait de la sclérose en plaques. Je
m'étais documentée sur le sujet et je deve-
nais tout a coup porte-parole de ce proble-
me. Je |'ai pris trop a vif. Je crois que pour
étre généreux, il faut étre égoiste. Mainte-

nant aussi, on me réclame des conférences
sur les soins palliatifs, mais je m'en garde,
ce n'est tout simplement pas mon role.

— Entre le public et vous, c'est depuis
longtemps une belle histoire!

— Oui, on pourrait méme dire un mariage!
En 42 ans de carriére, je pense qu'il s'est
créé une sorte de fidélité, le public m'a suivie,
courageusement, dans mes zigzags. Quand
je débutais, on me parlait de plan de carriére
et cela me terrifiait. Moi je préférais I'éclec-
tisme. Je passais d'un film commercial a des
spectacles de Jean-Louis Barrault et cela me
convenait bien. Puis il y a eu I'écriture et
mon image publique s'est forgée assez pres
de la réalité. Je crois que
mon public sait que je suis
franche, sincere et travailleu-
se! Un ami a dit a propos de
quelqu’un d'autre: «Elle fai-
sait humblement son métier
de star.» Je préfere que I'on
parle de moi en disant «son métier de téte
d'affiche» et non de star!

— Quelle est la différence pour vous en-
tre la scéne et le cinéma?

— Sur scene, ici, je joue seule. Pour remplir
la salle, il y a comme une dilatation de soi.
C'est épuisant et je puise dans mes réser-
ves profondes. Le cinéma ou la télévision
impliquent un travail d'équipe plus découpé
et léger. J'aime le collectif et les copains,
croyez-le bien!

— Dans Une Famille formidable, le pu-
blic aime votre naturel et vous imagine
semblable a votre personnage...

— Cette série est un véritable phénoméne
qui nous a surpris nous-mémes. Joél Santo-
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En scéne dans Oscar et la Dame rose.

ni, le réalisateur, qui est aussi le metteur en
sceéne que j'ai choisi pour Oscar et la Dame
rose, est un frere pour moi. Il est devenu
orphelin au méme age que moi, et j'ai vécu
la rencontre avec lui comme une des mer-
veilleuses coincidences de I'existence. Il ré-
dige la trame des épisodes d'Une Famille
formidable et nous improvisons beaucoup
dans la joie et la complicité. Lorsque je suis
tombée malade, nous avons voulu intégrer
cet aspect de la vie dans mon personnage.
Mais la production a trouvé que parler du
cancer était malvenu dans une comédie.
Nous avons finalement obtenu gain de
cause et c'est |'épisode qui a été le plus suivi
par les téléspectateurs.

— A quand les prochains épisodes?

— Nous commencerons a tourner une nou-
velle série au printemps prochain. C'est un
exercice rare que de pouvoir ainsi improvi-
ser et créer ensemble une histoire. A force
de jouer seule en scéne comme mainte-
nant, je me dis que j'adore avoir des parte-
naires! Je ne suis pas faite, a long terme,
pour les one-woman-shows. J'admire mon
ami Bedos qui sait faire cela.

- Qu'est-ce qui vous comble le plus,
personnellement: la scéne, la télévi-
sion, |'écriture de romans?

— Je ne peux pas choisir. Tout me manque-
rait si je devais y renoncer! J'ai la chance
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de pouvoir écrire, je profite ainsi de pério-
des d'intériorisation, de solitude dans ma
maison, dans la Creuse. Et puis apres je
passe a autre chose, je retrouve ma bande
de copains.

— Comment trouvez-vous vos
sujets d'inspiration pour vos
romans?

— J'observe. Je suis moi-méme un
grand carnet de notes ambulant!
Un jour, le sujet s'impose et alors
|3, je suis un vrai pitbull, qui mord
dans son sujet et ne le lache
plus! Jai la chance d'étre obsti-
née, une qualité essentielle pour
un auteur! Avec patience, j'ajoute
une demi-page a une autre...

— Quand avez-vous commencé
a écrire?

— A onze ans, |'écriture est de-
venue un besoin physique. J'é-
crivais mon journal intime, re-
pliée sur moi-méme. L'écriture a
quelque chose de feetal, dans la
position méme du corps. C'était
consolateur que de pouvoir
mettre des mots sur le flou des
sentiments. La tante, qui m'éle-
vait apres le décés de mes pa-
rents, avait bien compris I'im-
portance de cet exutoire.

Portrait

Théatre Actuel

— Qu'est-ce qui vous a poussée ensuite
a opter pour le théatre?

— J'étais douée pour le dessin et je me suis
inscrite aux Beaux-Arts. Mais ma tante se

Anny Duperey romanciére.
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demandait si c'était le bon choix. Un orien-
teur professionnel, un type vraiment intelli-
gent, a dit: «Oui, mais pourquoi ne pas sui-
vre aussi des cours d'art dramatique le
soir?» Et c'est le théatre qui I'a emporté!

—Un jour, aprés avoir sorti deux ro-
mans, vous avez entrepris d'écrire Le
Voile noir, I'histoire de votre enfance
et de la mort tragique de vos parents.
Pourquoi ce besoin tout a coup?

— Probablement un faisceau de choses m'y
a poussee. Par exemple, le fait que mon fils
venait d'atteindre I'dge que j'avais moi-
méme au déces de mes parents. La famille
du pére de mes enfants, Bernard Girau-
deau, était tres nombreuse alors que, de
mon coté, il n'y avait presque plus person-
ne. C'était bizarre pour nos enfants...

— Quelle était votre intention en écri-
vant votre histoire personnelle?

— Je voulais que ce livre soit un cri, celui
que je n'avais pas pu pousser. En méme
temps, j'avais conscience d'écrire une ceu-
vre et pas un journal intime pour moi-
méme. Je pense que si ce livre a eu un trés
bon écho, c'est parce que j'ai touché a la
nappe phréatique commune a tous les étres
humains. Certaines personnes m'ont dit
que c'était impudique. Je ne le pense pas,
tout le courrier que j'ai recu ensuite me

MES PREFERENCES

Une couleur Safran

Une fleur Le delphinium
Un parfum Le patchouli
Un plat Le couscous
Un pays La Creuse

Une musique Sud-américaine
Un écrivain Colette

Un film

L'honnéteté
Moill!!

Une qualité humaine
Une personnalité

Un animal

Une gourmandise

A voir: Oscar et la Dame rose, avec Anny Duperey en

tournée en Suisse romande (complet).

A lire: Le Voile noir et Je vous écris..., réédités en livre
de poche. Allons voir plus loin, veux-tu? et Une Soirée,

Editions du Seuil.
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Se souvenir des belles choses
de Zabou Breitman

Le chat ou la poule
Le baba au rhum

montre combien en rester a la honte de la
douleur est redoutable.

— Ce livre vous a-t-il apporté un apai-
sement?

— Vous voulez que je parle franchement, au
risque de désespérer les gens qui ont subi

(CJE suls UN VRAI PITBULL,

QUI MORD DANS UN

SUJET ET NE LE LACHE PLUS. »

un traumatisme? Non, on n’en finit jamais
avec une histoire comme celle-ci. J'espérais

probablement un apaise-
ment, mais la cicatrice
est bel et bien la. J'ai pu
comprendre d‘autres fa-
cettes de ce drame, mais
il est et restera constitu-
tif de moi-méme.

— Comment appréhen-
dez-vous le temps qui
passe?

—Cela ne fait plaisir a
personne de vieillir, sin-
cerement... Pour les ac-
teurs et surtout les actri-
ces, il y a des creux,
moins de roles et c'est
bien regrettable. Je vois

beaucoup de comédiens en souffrir autour
de moi. Avec Une Famille formidable, je suis
devenue grand-mere trés tot, j'ai franchi ce
cap en douceur. J'ai vécu pendant long-
temps avec un homme de dix-sept ans plus
jeune que moi. Je ne me suis pas sentie
vieillir, j'étais completement sécurisée. |l
faut négocier ferme avec I'age...

— Vous étes mére, vous voyez-
vous grand-mere?

—Je savoure ce temps d'entre-
deux, sans enfant a la maison. Je
n‘ai pas honte de dire que je ne
trouve pas la petite enfance si at-
tendrissante qu’on le dit. Et puis j'ai trouvé
abominable d'étre assujettie aux horaires

Une Famille formidable
avec Bernard Lecog.

d'école pendant si longtemps! Alors je pro-
fite du moment présent!

— Vos enfants vous ont-ils suivie dans un
métier artistique?

— Ma fille est actrice, mais je ne crains rien
pour elle, elle est solide! Elle connait tous
les aspects de la vie de comédien, les bons
comme les difficiles, grace a ses deux pa-
rents. Elle est travailleuse, a suivi plusieurs
écoles, mais elle sait aussi qu'en ayant
deux parents dans le métier, on |'attend au
contour! Il y a traditionnellement des fa-
milles d'artisans de pere en fils, pourquoi
pas d'artistes?

Propos recueillis par
Bernadette Pidoux
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