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Lac de Bienne et ile Saint-Pierre.

vous que la «ville des Ambassadeurs» est
placée sous le signedu 11?2 Iy aici 11 égli-
ses, 11 fontaines, 11 tours; la magnifique
cathédrale Saint-Urs renferme 11 cloches
et Soleure est le 11¢ canton de la Confédé-
ration. Le style baroque est omniprésent et
sous le soleil, la ville prend des allures ita-
liennes. Une Solothurner Torte? Allez a la
confiserie Suteria déguster ce mélange de
noisettes, de meringue et de creme dont la
recette remonte a 1915. Un tour de ville,
une visite au Musée de la Poupée, il fau-
drait rester une journée encore pour en
profiter pleinement.

Pour le retour, je vous propose de pren-
dre le train jusqu’a Bienne, puis de sauter
dans le bateau pour regagner Neuchatel.
Une belle traversée du lac avec un coup
d'ceil sur Ifle Saint-Pierre... A Neuchatel,
aprés un souper au port, direction la gare.
L'excursion aura duré douze heures, douze
heures splendides!

Bernadette Pidoux
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Restaurant Zum Griinen Aff,
aAltreu, tél. 032 641 10 73

Confiserie Suteria, Manfred Suter,
Hauptgasse 65, 4502 Soleure,
tél. 032 621 80 40.

Hotel Roter Turm, Hauptgasse 42,
4500 Soleure, tél. 032 622 96 21.

Société de Navigation des Lacs de
Neuchatel et Morat, tél. 032 729 96 00.
Société de Navigation du lac

de Bienne, (horaire aussi pour |'Aar),
tél. 032 329 88 11.
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Renzo Fontana

LE LAC DE JOUX,

Ses rives poétiques et celles de son petit voisin, le lac Brenet,
ménagent des rencontres hors du commun. Le lac de Joux
n’est pas grand, mais il est a lui seul tout un monde.

uel coup d'ceil, en arrivant depuis

le col du Mollendruz, lorsque surgit
le lac de Joux, avec ses reflets chan-
geants empruntés aux nuances des prés
et des sombres foréts de sapins qui |'en-
cadrent et lui ont donné leur nom. Et
quelle agréable sensation, lorsqu’on
s'arréte au Pont, de découvrir qu'il existe
encore des villages dont le coeur bat
paisiblement et des gens capables de
donner un peu de leur temps au touriste
en quéte de renseignements!

Sise a 1000 metres d'altitude, la Val-
lée a su préserver sa tranquillité et son
charme grace a sa situation isolée. Jus-
qu'a l'aube du 20¢ siecle, elle était pour
ainsi dire coupée du monde, et ce n'est
qu’en 1886 que ses rivages ont été re-
liés a Vallorbe par le chemin de fer.

Le lac de Joux (8 km?) a une particula-
rité. Il recoit deux cours d'eau, |'Orbe

qui vient du lac des Rousses, en France voi-
sine, et la Lyonne qui jaillit sur sa rive sud,
mais aucune riviere ne le quitte pour aller
suivre sa route ailleurs. Ses eaux se déver-
sent dans le petit lac Brenet (3 km?), qui ali-
mente |'usine électrique de Vallorbe, et s'é-
chappent en partie par ses fonds spongieux.
Autrefois, c'était par les «entonnoirs», c'est-
a-dire par les fissures des rocs, aujourdhui
bouchées, qu'elles s'écoulaient en sous-sol,
pour ressurgir plus bas en plaine, sous
forme de sources.

LE TOUR DU LAC

Au Pont, on embarque sur le Caprice. Ce
bateau a moteur, qui naviguait naguere sur
le Rhin, peut accueillir 40 passagers. Le capi-
taine, Christian Golay, vous fera faire le tour
du lac. Coté nord, la forét descend jusqu'a la
rive et, avec un peu de chance, on peut aper-

Sur le paisible lac de Joux, le Caprice invite au cabotage.
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UN BIJOU

cevoir des chamois bondir sur ces pentes es-
carpées. Coté sud, ce sont les prés couron-
nés de sapins qui flirtent avec I'eau. Le ba-
teau fait escale au Rocheray, puis traverse le
lac en direction des Bioux, ol il accoste, sur
demande, quand I'eau n'est pas trop basse.

Le rivage est resté naturel, avec ses
barques de couleur, ses petites plages ro-
mantiques et ses cabanes, dont celle, toute
en rondins, de Jean-Daniel Meylan, I'un des
deux pécheurs professionnels du lac de
Joux. La cabane est I'ceuvre de Nicolas Rey-
mond, son cousin, qui a découvert cette
technique en Alaska et a construit de cette
facon une robuste maison, bien visible de-
puis 'autre rive. Le pécheur nous apprend
que les féras, truites, brochets et perches se
font rares, car on est  la fin d'un cycle de
dépeuplement. Mais I'an prochain, aprés
ces «sept ans de poissons maigres», le lac
devrait redevenir poissonneux, également
pour sept ans...

LA BALADE
Le tour du lac Brenet a pied se fait en a

peine une heure a une heure et demie. Un
sentier facile se faufile, depuis le Pont, di-
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Jean-Daniel Meylan est I'un des deux pécheurs professionnels du lac.
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rection nord-est, entre buissons et orchi-
dées sauvages, jusqu’a une roseliére, puis
continue sur l'autre rive en longeant des
prés fleuris adossés a la falaise.

L'histoire nous apprend que ce lac minia-
ture invitant a la baignade était autrefois
un marais. Sa création est le résultat d'une
audacieuse initiative des chanoines de Pré-
montré, premiers a s'établir sur ces rives,
au début du Moyen Age. Désireux d'agran-
dir le lac de Joux, afin d'améliorer la péche
dont ils vivaient, ils ont bouché les fameux
entonnoirs, inondant a jamais les berges,
encore inhabitées, et le marais voisin.

A l'autre bout du lac Brenet, le village
des Charbonniéres, qui compte deux cafés-
restaurants, mérite une escale. On vy visite
la derniere distillerie de gentiane tradition-
nelle du Jura vaudois. Un rude travail, a voir
les puissantes pioches avec lesquelles le
distillateur et son équipe déterrent, en sep-
tembre, les coriaces racines qui sont cou-
pées, broyées et mises en cuve avant d'étre
distillées par deux fois, en décembre et
janvier. De deux magnifiques alambics, tout
acier, cuivre et laiton, sortent dix tonnes de
gentiane par an. Le patron, qui est aussi
ferblantier-couvreur, vous fera volontiers

Renzo Fontana

Estival

ADRESSES UTILES

Tour du lac en bateau: Le Pont —

Le Rocheray — Les Bioux. En juillet et
ao(t: départ du Pont a 15 h 30, retour
a 17 h; en septembre, samedi et
dimanche, aux mémes heures.

Tél: 021 841 12 03. En week-end,
tour du lac commenté.

Distillerie du Risoux,
Les Charbonnieres, Dominique Bonny,
tél. 021 841 11 97 et 079 449 01 56.

Musée du Peélerin, dédié au vacherin
Mont-d'Or, Les Charbonniéres, Jean-
Michel Rochat, tél. 021 841 10 14

et 021 841 22 90. Site internet:
www.vacherin-le-pelerin.ch

Espace horloger, Le Sentier. Outils,
ateliers et une belle collection de mon-
tres ou d’horloges retracent I'histoire
de I'horlogerie de 1720 a 1950. Ouvert
du mardi au dimanche de 14 h 3 18 h;
tél. 021 845 17 21.

Hétel-restaurant Bellevue
Le Rocheray, tél. 021/ 845 57 20.
Site internet: www.rocheray.ch

Office du tourisme 021 845 17 77.
Site internet: www.myvalleedejoux.ch

déguster cet alcool qui favorise la digestion
et que certains trouvent excellent, malgré
son petit goQt de «viens par la, que je te
soigne...».

A deux pas de I3, un intéressant musée
dédié au vacherin Mont-d'Or a été mis sur
pied par Jean-Michel Rochat, «affineur,
brocanteur et marchand de vin, juste au-
dessus des caves dans lesquelles sont en-
treposés les milliers de fromages dont il as-
sure la maturation (affinage), avec I'aide
de ses employés. Il ouvrira ses portes le
23 septembre, mais on peut d'ores et déja
le visiter sur demande et en groupe.

Anne Zirilli
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