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Un paradis 2 la Pointe des Cocotiers

A ’extrémité orientale de l’ile, quarante kilométres de plages
déroulent leur tapis de sable doré. Des millions de cocotiers ont
donné leur nom a cet endroit paradisiaque: Punta Cana, la
Pointe des Cocotiers. Balayés par les vents du large, ils s’inclinent
en direction des terres. C’est leur maniére de faire la révérence.

i on en croit les archéologues, I'fle était

'déja peuplée d'Indiens venus du conti-
nent sud-américain il y a 3000 ans. En fait,
ce sont les Espagnols qui les ont affublés
du nom d'Indiens, persuadés qu'ils étaient
d'avoir conquis les Indes. Le 6 décembre
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1492, Christophe Colomb découvrit cette
ile magnifique, qu'il baptisa Hispaniola, en
hommage aux souverains espagnols qui
avaient financé son expédition. Lhistoire
ne dit pas si les conquistadores profiterent
des magnifiques plages. Ceux-ci étaient

trop occupés a chercher de I'or et des pier-
res précieuses et a convertir les popula-
tions indigénes. Vingt ans plus tard, les
Espagnols abandonnérent |'ile pour partir a
la conquéte de terres plus vastes et plus ri-
ches, du coté du Mexique et du Pérou.
Apres plusieurs épisodes historiques et
quelques dominations (francaise, américai-
ne), Hispaniola devint une république indé-
pendante et démocratique.

Prés de cing siecles plus tard, les conqué-
rants sont revenus. Non plus avec des navi-
res et des canons, mais avec des dollars et
des pesetas. Ce sont eux, ces nouveaux
conquistadores, qui ont colonisé les plus
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Les peintres s’inspirent de I'art naif.
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Le sourire avenant des Dominicaines.

belles plages de la République dominicai-
ne, situées a la pointe orientale de I'le. la
célebre Punta Cana.

Parmi ces nouveaux conquérants, Sebas-
tian Barceld a créé I'un des plus prestigieux
complexes de la région, devant le lagon de
Bavaro. Le grand-pére de ce promoteur ex-
ploitait une ligne de bus sur Ile de Ma-
jorque. Son pére a construit les premiers
hotels des Baléares dans les années 1960.
Lui a vu plus grand. Au début des années
1980, il a loué un hélicoptere, survolé les
plages de la République dominicaine, repé-
ré le plus bel endroit et acquis 7 millions de
m?, situés en bordure d'une plage de 3 kilo-
métres. Il y a implanté cing hotels de luxe
et un centre de congres. .

prés de 2000 employés prennent soin
d'un nombre équivalent de visiteurs, qui
passent des vacances de réve entre la pla-
ge, les tennis, le casino et le terrain de golf.
Dans cette véritable petite ville, on trouve
une quinzaine de restaurants (dominicains,
francais, espagnols, italiens), une douzaine
de bars, des boutiques, des discotheques,
cing piscines... et méme une chapelle (la
Vierge de San Salvador), ou l'on célebre
deux messes par semaine. Un petit train re-
lie les hotels dés potron-minet jusqu’au
bout de la nuit. Comme on y pratique la
formule «tout compris», les touristes ne se
génent pas pour boire et manger a satiété
sans sortir le moindre peso. La danse de-
vant les buffets somptueux est devenue
I'un de leurs passe-temps favoris.

Les vacanciers viennent du monde entier,
et surtout des deux Amériques. La Floride,
le Mexique et le Venezuela sont & un saut
de puce. Les Canadiens a trois heures d'a-
vion. Sur les plages de poudre blonde, tout
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La République dominicaine s'étend
sur 48000 km? (contre 41300 km?
pour la Suisse) et partage la surface de
I'fle avec Haiti, situé dans la partie oc-
cidentale. Elle compte pres de 9 millions
d'habitants. Son taux de natalité était
évalué a 2,3 enfants en 2005 et |'espé-
rance de vie atteint 67 ans chez les
hommes pour 69 ans chez les femmes.
Le chdmage grimpe a plus de 17% et
on estime que le quart de la popula-
tion vit sous le seuil de pauvreté. Le
produit intérieur brut (PIB) se monte a
15 milliards de dollars.

La population de I'lle comprend 16%
de Blancs, 11% de Noirs et 73% de Mé-
tis. Les catholiques représentent 95%,
les autres Eglises chrétiennes 5% de la
population.

De nombreux légumes sont originaires
des Caraibes, comme le manioc, le
mais ou les pommes de terre. Certains
fruits, comme I'ananas ou la goyave,
poussaient sur 'le avant I'arrivée des
Espagnols. Les nombreux échanges
commerciaux ont permis d'introduire
de nouvelles espéces: citron et canne
a sucre (originaires d'Asie), mangue
(Indes) et noix de coco (Malaisie). Sur
les marchés, trés fournis, on découvre
également les agrumes (citrons, oran-
ges, mandarines), les pasteques, les
bananes et les pommes, mais aussi les
papayes, les caramboles ou les fruits
de la passion.

Les nombreuses épices, comme la can-
nelle, la muscade, le poivre ou le lau-
rier se retrouvent dans la cuisine do-
minicaine. Le sancocho, plat national
est un rago(it de légumes et de vian-
des. Dans la cuisine traditionnelle, ci-
tons encore le poisson en sauce au lait
de coco, les tripes dominicaines, le cra-
be mariné aux herbes et la bandera,
plat composé de riz blanc, de haricots
rouges, de viande bouillie et de ron-
delles de plantain accompagné d'une
salade.

Les Dominicains boivent principale-
ment de la biére «la Président, c'est la
meilleure !» et évidemment du rhum.
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ce petit monde se prélasse du matin au cré-
puscule. Au soleil de Bavaro, toutes les
femmes sont belles et tous les hommes se
prennent pour Apollon. Enduits de créme
bronzante, les braves touristes s'exposent
aux rayons du soleil comme des crevettes
sur un gril. Une demi-heure sur le dos, une
autre sur le ventre, un verre de pinacolada
a portée de main. Durant leur séjour, ils en-
grangent un maximum de chaleur, avant
de retrouver les frimas de I'Europe ou de
I'Amérique du Nord. Quelques sportifs pra-
tiquent la voile, le kayak, la planche a voile
ou la plongée sous-marine dans le superbe

gens du lieu, un bon pifométre et beaucoup
de chance pour retrouver son chemin.

En slalomant dangereusement pour évi-
ter les plus gros écueils, notre chauffeur file
en direction d'Higtiey, le chef-lieu de la pro-
vince. «C'est ici que les Espagnols ont in-
troduit I'élevage de bétail, dit-il. Depuis,
cette région s'est bien développée.» En
plus du bétail, on découvre les plantations
de canne a sucre et de tabac. «Dans I'fle, il
y a du boulot pour tout le monde... Enfin,
pour ceux qui ont envie de travailler», affir-
me notre guide, en omettant au passage de
préciser que le chémage frole les 20%.

lagon qui s'étend jus-
qu'a la barriere de co-
rail, quelques centaines
de metres au large.

Aux abords des pisci-
nes, des animateurs ini-
tient des grappes de
danseuses et de dan-
seurs aux rudiments du
merengue, cette mu-
sique traditionnelle aux
origines indistinctes. «Elle
est africaine pour le
rythme, espagnole pour
les mouvements et créo-
le pour I'esprit.» Chaque
soir, accompagné par un
orchestre de qualité, un
ballet coloré présente
un spectacle culturel au
rythme du merengue ou
des extraits de la comé-
die musicale Cats. Si ce
n'est pas le paradis, cela
lui ressemble étrange-
ment.

Aprés quelques jours
de farniente, I'envie
nous prend de voir I'en-
vers de la médaille. Le
coté pile de I'ile. Inutile
de songer a louer un vé-
hicule. Les routes sont
souvent impraticables et
les panneaux indicateurs
inexistants. «Le meilleur
moyen de te perdre est
de partir a la découverte
de I'lle», explique notre
quide. Ici, la boussole ou
le GPS ne suffisent pas. Il
faut en plus I'instinct des
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' UN CLIMAT
| S| CLEMENT

| Sur cette ile bénie des dieux,

| la température varie tout au

long de I'année entre 29 et

| 31 degrés. On peut doncy
séjourner en toutes saisons,
comme dans |'ensemble des
Caraibes, qui bénéficient
d'un climat subtropical.

| Pourtant, les touristes préfe-

| renty venir entre les mois

| de novembre et mars. Dés le
mois d"avril, les précipita-
tions sont plus importantes

| et elles atteignent leur apo-
gée de juillet a septembre.
On ne connait pas de pluies
diluviennes le long des
plages de la République
dominicaine, mais de bréves

| et fortes averses en fin de
journée, qui font sensible-

| ment augmenter le taux
d’humidité.

| De juillet & octobre, I'ile se

trouve au carrefour des

cyclones venant de I'Atlan-

tique et de I'arc des Antilles.

| «George», le dernier dont le

| passage date de 1998, avait

' laissé de profondes traces

| dans le sud de I'lle. Mais ici,
la nature reprend vite ses
droits. Un an plus tard, tout

| rentrait dans
I'ordre. Les habitations

| étaient reconstruites, les
routes et les ponts réparés,
I'électricité rétablie.

«Les employés ne ga-
gnent pas des salaires
mirobolants. Mais les
trois ou quatre cents dol-
lars mensuels suffisent
a vivre décemment. En
plus, releve-t-il, le per-
sonnel qui travaille dans
les hotels arrondit ses
fins de mois avec les
pourboires.»

En bordure de route,
des échoppes proposent
des étalages de fruits et
de légumes. A la bouche-
rie du coin (une modeste
baraque), un cochon at-
tend d'étre débité. « Moi,
je préfere acheter mes
produits au supermar-
ché», affirme le guide
d'un air dégodté.

Higliey se présente
comme une petite ville
de province. La chaleur y

La plupart des enfants de [’

ile sont scolarisés.
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Sous I'effet de la brise du large, les cocotiers font la révérence.

est étouffante et la pollution grandissante.
L'imposante basilique de béton dresse son
arche (80 m de haut) visible loin & la ronde.
Inaugurée au début des années 1970,
Nuestra Senora de la Altagracia peut ac-
cueillir 3000 fideles, devenant ainsi la plus
imposante cathédrale des Caraibes.

Au cceur de la cité, le marché se déroule
le long de deux ruelles exigués. Ici, les
échoppes des bouchers font face aux pri-
meurs. Les tripes grisatres et les chaines de
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saucisses cotoient les papayes, les poivrons
et les épices. A deux pas, un cog pousse son
dernier chant. Des monticules d'oranges
sont proposés sur le pont de camionnettes
délabrées. L'odeur, prenante, insistante,
mélange de viande rassise, de poisson
écaillé et de gingembre éloigne les touris-
tes et attire les mouches. Un marchand de
hoissons pousse son chariot de bouteilles
au contenu indéfinissable. Un petit cireur
de chaussures plie sous le poids d'une cais-

Ungﬂgrq_éc;latante

se énorme. La mode est aux baskets et les
affaires périclitent.

Curieusement, tout ce petit monde chan-
te, danse et sourit, comme si, pour lui, la vie
était vraiment belle. A cent lieues des pla-
ges et des hotels de luxe, les habitants de
la République dominicaine ne connaissent
pas le stress, mais une forme de bonheur
tout simple qu'on leur envie parfois.

Jean-Robert Probst

Grace au climat trés doux et aux précipita-
tions suffisamment abondantes, la flore de
la République dominicaine est particulie-
rement riche. On a dénombré environ
8000 essences de plantes, de fleurs et
d'arbres, parmi lesquelles 1800 especes
endémiques. Il s'agit principalement d'or-
chidées et de palmiers. Parmi les essences
trés répandues, on peut admirer les flam-
boyants, qui portent bien leur nom au
ceeur de I'été, les hibiscus et les bougain-
villées de différents tons.

Les autorités de |'fle sont trés attentives a
la coupe et a la taille des arbres. Les per-
mis sont distribués au compte-gouttes et

pour chaque arbre abattu on doit en plan-
ter un nouveau de la méme espéce.
Mieux: pour chaque palmier abattu, il faut
en replanter dix. Un décret présidentiel
interdit formellement la coupe d'essences
précieuses comme le cédre, le caoba ou le
roble.

En revanche, coté faune, c'est — presque —
le désert. On ne trouve les grands animaux
(zebres, tigres ou girafes) que sur les toiles
naives, spécialité héritée des peintres hai-
tiens voisins. Avec beaucoup de chance et
de patience, on apercevra un iguane vert
ou un crocodile d'Amérique. Ici, méme les
moustiques se font discrets.

Juin 2006 £



	République Dominicaine : un paradis à la Pointe des Cocotiers

