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papier. Pour le plaisir de s'exprimer.

EDITORIAL

La cure de printemps est la plus importante,
puisque nos sens s'éveillent avec la nature.

Des spécialistes donnent leurs conseils.

Reégions
50 L'Arboretum de |I'’Aubonne

Situé entre Genéve et Lausanne, |'Arboretum
de I'Aubonne est un terrain privilégié

pour les amateurs de nature et de balades.
Ce printemps, on y inaugure un espace

qui raconte la vie des arbres du monde entier.

| Cahier
Vie pratique

Pages 27-42

28 Enquéte

Le 2¢ pilier est-il menacé?
A Berne, on étudiela

possibilité de baisser
le taux de conversion.

RUBRIQUES\

8 Culture

10 Vagabondages
32 Pro Senectute
40 Agenda

42 Info Seniors
48 Bien-étre

53 Jardinage

54 Gastronomie
55 Bricolage

56 Jeux

59 Quiz

60 Réflexions

60 Petites annonces
64 Courrier

65 Club

66 Point final

Photo de couverture:
Philippe Dutoit

Attention, les «baby-boomers» débarquent!

Dans le langage courant de ja-
dis, le terme utilisé pour parler
des retraités était: «les vieux».
Comme on le trouvait un tanti-
net péjoratif, on I'a remplacé
par «les ainés». Mais cela fai-
sait vieillot, alors on a trouvé le
mot «seniors», nettement plus
dynamique. Aujourd’hui, on en-
tend et on it de plus en plus un
anglicisme curieux: les «baby-
boomers». Mais qu'est-ce au
juste qu'un «baby-boomer»?

En résumé, c'est un homme ou
une femme nés juste apres la

Générations

Seconde Guerre mondiale, soit
entre 1945 et 1955. Les hostili-
tés terminées, on a assisté a
une véritable explosion des
naissances. Un boum chez les
bébés. En Suisse, ou le phéno-
mene ne fut pas moins impor-
tant que chez les anciens belli-
gérants, on estime que les
«baby-boomers» représentent
1,4 million de personnes.

Tout au long de leur vie, les
«baby-boomers» ont occupé
nos dirigeants. Il a notamment
fallu construire des colleges

lorsqu'ils furent a Iage de la sco-
larité et agrandir les casernes
lorsqu'ils eurent 20 ans. Aujour-
d’hui, ils approchent de I'age de
la retraite. Certains y sont déja,
par anticipation. Or, leur arrivée
sur le marché de la retraite va
poser un certain nombre de pro-
blémes. Notamment aux caisses
AVS et LPP. Car au cours de leur
vie active, ils ont versé des coti-
sations, mais dés demain, ils
toucheront des rentes. Voila
pourquoi Pascal Couchepin et
les responsables des assurances

sociales paniquent, persuadés
que les fortunes amassées par
les caisses de pension vont fon-
dre comme neige au soleil.
Heureusement, la mise a la re-
traite des «baby-boomers» pré-
sente également un aspect po-
sitif. En ce sens qu'ils libéreront
un trés grand nombre de places
de travail. Il faudra bien les
remplacer. Pourtant, un autre
probleme risque d'apparaitre:
la reléve est-elle suffisamment
nombreuse ?

Jean-Robert Probst
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