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Editorial

Le paquebot des seniors
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L'histoire paraît d'autant plus
étonnante qu'elle est authentique.

Plutôt que de compter les

mouches dans un EMS, des

centaines de retraités venus de

Chicago, de New York ou de

Denver passent leur vie sur un

paquebot de la compagnie Royal

Caribean's. Oui, vous avez bien
lu. Ils grimpent sur leur luxueux
bateau le 1er janvier et en
redescendent le 31 décembre,
histoire de passer le réveillon

en famille.
De la Floride aux Bahamas

en passant par la Jamaïque et
toutes les îles des Caraïbes, ils

vivent une retraite de millionnaires

pour une somme
relativement accessible. En effet, la

pension complète sur un
bateau de la compagnie coûte
environ 35 000 dollars par année,
soit au cours actuel, à peine
42 000 francs suisses. A titre de

comparaison, le coût d'une
personne en EMS du canton de

Vaud revient à 91 250 francs

par an. Soit plus du double.
Outre une nourriture abondante

et variée, les joyeux
retraités américains bénéficient

gratuitement de tous les services

offerts par les hôtels flot¬

tants qui sillonnent les mers
chaudes de la planète. Au nombre

desquels on trouve naturellement

le service de chambre,
le pressing, le coiffeur, les

nombreuses animations quotidiennes

(du minigolf à l'aquagym
en passant par le fitness), les

animations nocturnes (théâtre,
cinéma, dancing) et les soins

infirmiers et médicaux
complets, assurés jour et nuit.

Selon des études scientifiques

très sérieuses, menées

par la Société américaine de

gériatrie, les personnes âgées

qui passent leur retraite dans

les conditions idéales citées

plus haut, voient leur espérance

de vie prolongée.
Avis aux amateurs, cette

manière agréable de passer sa

retraite n'est pas réservée aux
seuls Américains. Le problème
étant, pour les citoyens de ce

pays, que les assurances ne

prennent pas en charge les coûts

de la santé à l'étranger. Même
si la solution du paquebot
permettrait de réaliser de sensibles

économies.

Jean-Robert Probst

Janvier 2005
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