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Du sur-mesure a prix ajustés

La confection de
vétements sur mesure
apparalt comme un
véritable luxe. Sans
pousser la porte d’un
salon de couture répu-
té, il est pourtant pos-
sible de faire confec-
tionner un modéle
unique et inédit.

epuis les années 50, les

femmes se sont habituées
a porter des vétements de
confection et depuis les années
80, elles ont pris I'habitude de
choisir seules leur habillement
dans la plupart des magasins
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de prét-a-porter. Faire confec-
tionner un vétement de A a Z,
en décidant de la coupe, du tis-
su, des finitions, de la longueur,
de la couleur, des boutons, etc.
n'est donc pas pour les femmes
d'aujourd’hui — contrairement
a leur meére — une démarche ai-
sée. D'autant plus que le sur-
mesure est entouré d'une répu-
tation de luxe, inaccessible deés
lors a la bourse de Madame
Tout-le-Monde.

Si nos finances ne nous auto-
risent pas a recourir aux servi-
ces d'une couturiere ayant pi-
gnon sur rue, une bonne solution
consiste a se tourner vers une
école de couture. Il en existe
dans bon nombre de villes de
Suisse romande. Pourquoi ne
pas faire appel a I'une de ces
pépiniéres de créatrices? Etu-

diantes en stylisme, futures
couturiéres, éléves débutantes
ou expérimentées réaliseront le
vétement que vous souhaitez,
sous le contréle de professeurs
avertis.

COPIE CONFORME

Avant de commander LA pie-
ce dont vous avez toujours
révé, copie conforme d’'un mo-
dele de grand couturier, faites
un essai sur vétement basique.
Par exemple: ce pantalon noir,
un modele passé de mode, qui
vous va pourtant si bien, mais
que vous n'osez presque plus
porter tant il est usé (sur les
fesses, le tissu est un vrai mi-
roir!). Choisissez la matiére
dans lequel vous souhaitez le
faire reproduire. Achetez le mé-
trage nécessaire. Surtout ne

. changez en rien la coupe du
" modele et ne vous laissez pas

influencer par la tendance du
moment: une ceinture taille
basse ou des poches sur les fes-
ses. Choisissez encore la ferme-
ture éclair et les boutons afin
de n'avoir aucune surprise ou
raison d'étre décue. Aupres des

couturiéres en herbe, vous dé-
terminerez ensuite le prix de
I'ouvrage et le délai de livrai-
son. Si cet essai vous a convain-
cue, lancez-vous alors dans un
vétement plus sophistiqué.

Comme leur nom l'indique
les écoles de couture sont des
écoles, il faut donc compter
avec des vacances. Pour un en-
semble de plage, n'attendez
pas le 15 juin avant de passer
votre commande.

Porter du sur-mesure est un
réel bonheur. Quand ony a god-
té, le prét-a-porter parait bien
fade. Mais attention au piege
de la créativité! Faire faire ses
vétements ne signifie pas qu‘on
soit devenue une créatrice de
mode, avec une idée de génie
au quotidien. On voit trés vite
quand une création est trop
personnifiée, car elle ressemble
a un «costume de spectacle».

Le sur-mesure permet de cor-
riger avantageusement les pe-
tites imperfections du corps,
pensez-y. Osez la piece unique
et créée tout expres pour vous,
vous le méritez bien!

Jean-Claude Mercier

UNE MAISON ANCESTRALE

N

Mme Heidi Schurch est la direc-
trice de I'Ecole de Couture de
Lausanne. Cette trés dyna-
mique ex-enseignante, deve-
nue responsable de cette mai-
son ancestrale, fait bouger les
choses et c'est tant mieux. On
découvre des tailleurs au Fo-
rum de |'Hotel de ville, on voit
défiler ses modeles au Comp-
toir, on assiste a un défilé
dans un club branché de la ca-

pitale vaudoise ou encore
dans un palace de la place. Un
vent nouveau et frais dépous-
siere les institutions. Ici, les
tissus les plus branchés venus
d'ltalie cotoient les matieres
nobles et classiques, donnant
des envies de beaux modeles
dans de belles matieres.

»)) Ecole de Couture,

rue César-Roux 2, Lausanne,
tél. 021 312 32 37.
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