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6 Jacques Salome

Passionné de relations humaines
Auteur de nombreux livres sur la communication dans
le couple et la famille, Jacques Salomé nous raconte son
enfance difficile et donne sa vision du monde actuel.
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Faut-il retirer son capital? Plutôt que de toucher
une rente mensuelle, de nombreux assurés préfèrent
empocher le capital qu'il leur faudra gérer.

14 Les fromages du pays
Du gruyère à la tête-de-moine, plusieurs fromages
suisses ont reçu l'AOC.
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Une journaliste centenaire fait le récit de sa carrière.

20 Des Suisses racontent la Mob

Une exposition qui regroupe des témoignages passionnants.

21 II y a dix ans, «La Suisse»
Un journal aimé du public disparaissait.
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24 Budapest, le repaire des Magyars
Une capitale, Buda et Pest, au charme particulier.

Santé

44 Les médecines orientales
A la découverte de la médecine indienne ou
ayurvéda, invitée d'honneur du salon Mednat,
qui vise à soigner l'homme dans sa globalité
et non pas sa maladie seulement.
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Marie-Antoinette Crelier a toujours défendu
la cause des femmes.

50 Le pays d'Ajoie
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27 Vie pratique
Situation d'urgence à Genève
A Genève, les places en EMS manquent cruellement,
plus de 200 personnes sont en attente d'une solution.
L'Etat cherche à anticiper, en construisant des habitats
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