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Editorial

Il faut retrouver le sourire!
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Que vous allumiez votre poste de radio
ou de TV, que vous ouvriez votre quoti-
dien préféré, les mauvaises nouvelles
engendrent la déprime. En ce début d'an-
née, nous vous proposons de prendre
une bonne résolution en opposant I'hu-
mour a la morosité.

out le monde en a ras-le-képi de subir

les mauvaises nouvelles du monde, du

pays ou de la région. Mais que peut-on
faire pour digérer tous les problemes qui nous
démoralisent? A premiére vue, la meilleure
maniere de faire face est de balayer la moro-
sité ambiante. L'humour n’est-il pas I'arme
idéale contre I'adversité?

Alors, ou donc le traquer ce précieux rire?
Dans la vie de tous les jours, pour peu que
I'on aborde une situation sous I'angle humo-
ristique. Mais aussi dans les médias, qui col-
portent de mauvaises nouvelles et égale-
ment, parfois, des perles de rire a dose
homéopathique. Apres avoir digéré les cata-
strophes du 79:30 sur la TSR, il suffit par
exemple de zapper du c6té de Canal+, pour

déguster I'actualité vue par les Guignols de
I'info.

Sivous préférez la lecture a la radio ou a la
télévision, il faut relire un bouquin d'Al-
phonse Allais, de Pierre Desproges ou de
San-Antonio, pour vous évader dans |'im-
mensité de I'humour cosmique. A titre d'en-
couragement, voici la premiere blague de
I'année.

«Un type avoue a son coiffeur qu'il ne

peut pas se débarrasser de ses pellicules.
— Pas de probleme, dit le coiffeur, voici sept
fioles. Le lundi, vous vous frictionnez avec la
rouge, le mardi avec la bleue, le mercredi
avec la jaune et ainsi de suite...

Une semaine plus tard, le client revient
chez son coiffeur.

— Alors, demande celui-ci, vos pellicules ont
disparu?

— Oui, ronchonne le client. Mais maintenant,
j'ai des confettis ! »

Je vous souhaite une année parsemée
d'éclats de rire.

Jean-Robert Probst
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