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Loisirs

Tour de Sauvabelin
Exercice de style au-dessus de Lausanne

Pour
voir de loin la Tour de Sauvabelin, il

faut prendre de l'altitude ou de la

distance. On l'aperçoit alors au-dessus de

Lausanne dépassant la crête des arbres. Mais

pour l'admirer de près, il faut se rendre à son

pied et en faire le tour plusieurs fois, tête
levée. L'intérêt principal de cette superbe cons¬

truction, tout en bois - du bois des sapins

Douglas qui l'entourent - réside dans son
escalier hélicoïdal. Celui-ci est emprunté au

principe de la vis d'Archimède, savant grec
(287-212 av. J.-C.) qui inspira également
Léonard de Vinci. L'exercice de style, repris ici par
le professeur Julius Natterer de l'EPFL, se dé¬

finit comme une «hélice constituée de

marches empilées sur un axe central permettant
de monter et de descendre par des cheminements

différents». En tout 151 marches à la

montée et autant à la descente, avec pour

particularité que les utilisateurs montant ne

croisent jamais ceux qui descendent. Au

sommet, sur la plate-forme d'observation, le souffle

coupé par la beauté du paysage, on aura

pris 30 mètres de hauteur pour contempler

un panorama à 360°: la ville, le lac, les

montagnes de Savoie, les crêtes du Jura, les bois

du Jorat et juste en dessous, comme une mer,

la forêt de Sauvabelin. Deux tables d'orientation

permettront aux visiteurs de réviser

grandeur nature leurs connaissances en

géographie.

Redescendons sur terre pour quelques
informations techniques. D'une hauteur totale

de 35 mètres, la tour est édifiée sur la butte

des réservoirs d'eau potable de Sauvabelin et

culmine à 700 mètres. Ouverte au public
depuis décembre dernier, sa construction a

nécessité environ 100 tonnes de bois, provenant

des forêts de la Ville. Elle est capable de

résister à des vents de 150 km/h, mais le

tourniquet d'entrée gérant le passage des

visiteurs (50 par heure, par mesure de sécurité)

se ferme automatiquement lorsque le vent

souffle à plus de 45 km/h. Son coût, 1,2

million, a été pris en charge par l'Union des

sociétés de développement de Lausanne

(USDL), maître d'œuvre de l'ouvrage, avec le

soutien de la Ville. Des sponsors publics et

privés y contribuent également grâce à une

démarche originale: l'achat de marches, de

balustres ou de lames de plancher. Les généreux

donateurs ont ainsi la possibilité d'acheter

pour 1000 francs une marche sur laquelle

est apposée une plaque à leur nom portant

l'inscription qu'ils désirent. Plus modeste, la

balustre également avec plaque revient à

100 francs. Un cadeau inédit à faire pour la

postérité à ses enfants, petits-enfants ou... à

soi-même.
MMS

La Tour de Sauvabelin, toute en bois, domine largement le faîte des arbres.
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>>> Tour de Sauvabelin, au-dessus de

Lausanne, entrée gratuite, ouverte de 9 h à 21 h

en été (9 h à 17 h en hiver). Tout renseignement

auprès de l'USDL, 079 303 45 54 ou

076367 7723.
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