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Vie pratique Nouveautés

Du neuf en bref

Fini les maux de voyage
De nombreux enfants, mais

des adultes aussi, souffrent de

cinétose, autrement dit du mal

du mouvement. Ces troubles

recouvrent le mal de voiture,
de mer, de train ou d'avion.
Les femmes enceintes y sont

également sujettes dans les

premiers mois de grossesse.
Les symptômes se manifestent

au mieux par des nausées, au

pis par des vomissements. Des

médicaments soulagent, mais

sont souvent déconseillés.

Mieux vaut recourir à des

moyens naturels pour empêcher

les nausées. Empruntant
aux techniques de l'acupuncture

chinoise, les bracelets

Sea-Band agissent par pression

sur un point précis du

poignet. Le dispositif consiste en

deux bandes de tissu élastique

avec dans leur face

interne une petite sphère

rigide. Ces manchettes

ont l'avantage d'être

une méthode naturelle

supprimant tous les effets

secondaires des thérapies

médicamenteuses.

Elles peuvent être
réutilisées des dizaines de

fois, leur efficacité dépendant

de l'élasticité des

bandes.

>>> Sea-Band est

disponible en pharmacies

et drogueries au

prix Fr. 29- (boîte de

deux bracelets).

10 bracelets Sea-Band

sont offerts par le distributeur,

la maison F. Uhlmann-

Eyraud, aux 10 premiers
lecteurs qui nous écriront
(avant le 15 sept. 2003):
Générations, case postale
2633, 1002 Lausanne (mention

bracelets Sea-Band).

Propre et au sec

Un sourire
éclatant

Pour une bonne hygiène
bucco-dentaire, il est impératif
d'offrir, même à ses troisièmes

dents, tous les soins appropriés.

Hygiénique, efficace et rapide, le

nouvel appareil de nettoyage

pour prothèses DentureBrite agit
en une vingtaine de minutes. A

tester... pour retrouver le sourire.

>>> Renseignements:
Impexbo, tél. 021 882 13 10.

Le chat est un animal

propre et soucieux de

son hygiène. S'il refuse

sa litière, c'est que celle-
ci ne lui convient pas. Il
est donc important pour
vivre en bonne harmonie
avec ce petit compagnon
à quatre pattes de lui
mettre à disposition des

«toilettes» dans lesquelles

il fera ses besoins

sans rechigner. L'urine de

chat est particulièrement
concentrée et odorante,
en plus l'animal déteste
les odeurs de son bac et
l'humidité qui peut s'en

dégager. Sa Litière doit
être à La fois hygiénique
et absorbante. Deux cri¬

tères que l'on trouve
dans les nouveaux
produits Pussy. Ils existent
en trois habillages:
jaune, hygiénique et
absorbant avec dépoussiérage

actif (en sacs
de 8 et 16 litres); bleu,
avec agent déodorant
(sacs de 8 litres) et
vert, 100% naturel (sacs
de 9 litres). Ces produits
fixent Les mauvaises
odeurs, absorbent le

liquide et empêchent la

prolifération bactérienne.

>» En vente dans les

commerces d'alimentation,
cash & carnes, magasins
de bricolage et de loisirs.

Flash infos

TV et malentendants
La TSR souhaiterait proposer des

sous-titres à tous les programmes,
comme c'est le cas au Québec, afin

de répondre aux demandes des

malentendants. Comme il faut 20 heures

de travail pour sous-titrer une heure

de programme via le Teletext, la TSR

fera appel à l'OFAS et lui demandera

une augmentation de sa participation

financière. (Aux Ecoutes)

Poids économique
Les seniors ont un poids économique

grandissant, qui profite à

certaines valeurs. En France, trois fonds

se sont spécialisés dans les valeurs

seniors. En outre, une étude sur la

consommation des plus de 50 ans

démontre qu'ils représentent 48%
des acheteurs de chocolat, 52%

d'eaux minérales, 56% de viande

fraîche, 58% de café soluble et 60%
de légumes frais.

Bénévoles recherchés
L'association Coup d'Pouce, à Cor-

taillod (NE), cherche des bénévoles

pour le soutien aux devoirs scolaires.

Les responsables de cette association

seraient favorables à la

présence de bénévoles retraités pour
venir en aide aux écoliers de la

commune. Rens. 032 842 27 28.

Le service des repas à domicile de

Tramelan (BE) cherche également
des personnes bénévoles pour livrer
les repas à domicile durant la

semaine et également le week-end.
Rens. 032 487 40 09.

Moyens en hausse
Les moyens accordés aux institutions

pour handicapés adultes (EMS

et ateliers d'occupation) continueront

d'augmenter ces prochaines
années. Les institutions recevront

1,4 milliard de francs en 2006,

contre 1 milliard en 2000. Cette
augmentation de 40% pour les six

années concernées n'est pas remise

en cause par la modification de

l'ordonnance sur l'assurance invalidité
décidée par le gouvernement.
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