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Nicole Kidman incarne le personnage de Virginia Woolf.

D.R.

Un roman transposé au cinéma constitue un défi que peu
de cinéastes relévent avec succés. Les Heures, tiré du roman de
Michael Cunningham, est une heureuse exception. A voir et a lire.

La magie des heures

ouvre le chemin a d'autres,

comme par la magie d'une
inspiration contagieuse. Ainsi,
en 1923, l'immense écrivain
anglaise Virginia Woolf travaille
a ce qui deviendra I'un de ses
plus célebres romans, Mrs Dal-
loway: «Je creuse de belles
grottes derriere mes personna-
ges. Je crois que cela donne
exactement ce que je désire:
humanité, humour, profondeur.
Mon idée est de faire communi-
quer ces grottes entre elles et
que chacune apparaisse au
grand jour au moment néces-
saire.»

Avant publication, durant tout
le temps passé a sa table d'écri-
ture, Virginia aura intitulé son
roman Les Heures. Mais peut-
étre a-t-elle pressenti qu'il fal-
lait laisser ce titre-la disponible.

|I arrive qu'un chef-d'ceuvre

Septante-cing ans plus tard, un
lecteur masculin, écrivain lui-
méme, n'émergera pas indemne
de la lecture de ce roman de
femme racontant une journée
de la vie d'une femme. Cette
ode a la liberté va inspirer alors
a l'auteur américain Michael
Cunningham un autre roman
magnifique, chassé-croisé de
trois destins féminins a trois
époques différentes, tous trois
liés par une certaine... Mrs Dal-
loway. Son titre: The Hours...
Les Heures. Il met en scene Vir-
ginia Woolf elle-méme en 1923;
mais encore Laura Brown, en
1949, une mere de famille dont
la lecture de Mrs Dalloway va
bouleverser la vie; et Clarissa
Vaughan, en 2001, surnommée...
Mrs Dalloway par son ami
Richard, poete et sidéen a qui
elle sacrifie sa propre vie.

Best-seller depuis sa publica-
tion en 1999, Les Heures a rem-
porté le prix Pen Faulkner et le
prix Pulitzer. Il vient de donner
naissance a un troisieme chef-
d'ceuvre, cinématographique cette
fois, signé Stephen Daldry. Inter-
prete de Virginia Woolf dans The
Hours, Nicole Kidman a rem-
porté I'Oscar de la meilleure
actrice. A ses cotés, Julianne
Moore et Meryl Streep sont éga-
lement sublimes.

C.Pz

»»> A voir: The Hours

(Les Heures), de Stephen
Daldry, avec Nicole Kidman,
Julianne Moore et Meryl Streep.
1) A lire: Les Heures, Michael
Cunningham, chez Belfond.
Disponible en Pocket. Mrs
Dalloway, de Virginia Woolf,
Livre de Poche Biblio.

Par Jean-Philippe Rapp
Jaimal a
mes ancetres

Si vous constatez que ['histoire
balbutie dans le destin comparé
des générations précédentes,
que des dates de naissance ou
de mort sont identiques, que
des secrets de famille ou des
mensonges ont marqué Lexis-
tence de vos prédécesseurs et
induit la votre, alors vous étes
préts a vous plonger dans la
psychogénéalogie.

Sans que nous le sachions, nous
serions soumis a différentes
influences tout droit venues de
notre arbre généalogique. Deux
chercheurs ont interrogé des
médecins, des psychothérapeu-
tes persuadés quil serait osé
de ne voir que le hasard dans
des familles ot l'on retrouve a
chaque génération la réappari-
tion des mémes faits, des
mémes drames, des mémes bon-
heurs. Dans nos destins nous
trouverions ainsi les explica-
tions a tel choix de carriére, tel
modéle d'union, tel échec ou
telle réussite. «Nous serions lit-
téralement portés par une puis-
sante et inconsciente fidélité a
notre histoire familiale et nous
avons un mal fou a inventer
quelque chose de nouveau dans
la vie.» Nos arbres généalo-
giques, foisonneraient d'exem-
ples: syndrome anniversaire,
mais aussi secrets de famille,
violences, mystéres non éluci-
dés.

La démarche est amusante,
troublante, bouleversante selon
notre degré de scepticisme. Elle
est en tout cas le fait d'analys-
tes sérieux dont les propos nous
conduisent a reconsidérer ce
que nous savons des généra-
tions précédentes.

J.-Ph. R.

23 A lire: J'ai mal a mes ance-
tres; la psychogénéalogie aujour-
d’hui, entretiens réalisés par
Patrice van Eersel et Catherine
Maillard, Editions Albin Michel.
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