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Nouveautés Loisirs

Quoi de neuf?
Pour finir l'hiver - Dans

la gamme des produits Morga,
le sirop argousier-acerola est

un cocktail de vitamines C au

goût agréable de fruit. A

déguster à la cuillère le matin

pour lutter contre les coups de

froid et les microbes qui
attaquent les organismes affaiblis.

>>> En magasins diététiques,
Fr. 16.80, la bouteille.

Cuisson à la vapeur - On

le sait la cuisine sans graisse
ni huile est plus saine, mais le

mode de cuisson de la nourriture

joue également un rôle.

Cuire à la vapeur est tout
particulièrement diététique, car le

goût des aliments et les

vitamines qu'ils contiennent sont

préservés. Le Steamer DG 900

de Turmix permet de préparer

un menu entier grâce à ses

trois récipients de cuissons

amovibles. A noter que cet

appareil ménager est déjà

performant 20 secondes après

sa mise en service.

)» Fr. 99-(environ), dans
les commerces spécialisés et
les grands magasins.

Version électrique - La

bonne vieille cafetière italienne

s'émancipe. Plus de risque
de l'oublier sur le feu,

puisqu'elle a désormais

son propre
système électrique, comme

une bouilloire. Il suffit
d'une prise et le corps de

chauffe s'éteint lorsque le

café est prêt. On peut ainsi

l'emmener en voyage et se

préparer un expresso vite
fait. Mais avant de l'allumer,
n'oubliez ni l'eau, ni le café...

»> MokaEasy, chez Coop et
revendeurs d'articles ménagers.

La tranquillité au poignet -
Que se passe-t-il dans des situations

de détresse, lorsqu'une
personne seule ou âgée est prise
de malaise ou fait une chute?

Qui lui portera secours? C'est là

qu'intervient le bracelet-émetteur
TeleAlarm® S11. Passé au poignet
de la personne en détresse, il permet

à cette dernière, par simple

pression d'un bouton, de demander

de l'aide. Relié à des parents, des

voisins, des amis ou à une centrale

d'urgence, ce système permet d'éta-

Tam-Tam + Ragusa - Vous

connaissez le Tam-Tam, le flan
dont les petits raffolent. Vous

connaissez aussi le Ragusa, la

barre de chocolat de Camille

Bloch, inventée en 1942 par le

chocolatier de Courtelary. A propos,

savez-vous pourquoi il y a

des noisettes dans le Ragusa?

Non, la question n'est pas

saugrenue. Il y a des noisettes, parce

que c'est bon, certes, mais sur¬

flan chocolat-praline, qu'on
saupoudre de noisettes broyées et
rôties. Une gourmandise 100%
suisse qui risque bien de plaire
aussi aux adultes.

>>> Grande surfaces,
Fr. 4.90 environ, les 4 pots.

»> Renseignements

complémentaires
dans les Swisscom

Shops, auprès des revendeurs

spécialisés, sur
www.swisscom. corn ou

en appelant le 0800 800
135 (numéro gratuit).

tout parce que, en 1942, en pleine

pénurie, le chocolatier ne parvenait

plus à acheter suffisamment
de cacao, devenu trop cher pour
sa production. Camille Bloch eut
alors l'idée géniale d'acheter
des noisettes en Espagne qu'il
mélangea, entières au chocolat...

Tam-Tam et Ragusa, ou du

moins leurs propriétaires, ont
allié leur savoir-faire pour ce

nouveau produit. Il s'agit d'un

libres. Ce système fonctionne

avec chaque téléphone. En

cas de panne d'électricité,

une pile prend le relais.

blir une communication mains
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