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Nouveauté
Le coussin Soft elsa

pour les jambes
L'unique qui relaxe vraiment!

Soulage
LA COLONNE
VERTÉBRALE

Soulage les veines grâce
À LA MOUSSE SPÉCIALE À
MÉMOIRE ELSA THERMOSENSIBLE

Soulage les jambes,
LES CHEVILLES ET

Garden Centre Schilliger
Rte Suisse • 1196 GLAND • tél. 022 354 44 44

Rte de Base • ||28 PLAN-LES-OUATES • tél. 022 794 77 47

Boutique Schilliger
Rte Suisse • 1196 GLAND • tél. 022 354 44 44

1, Avenue Krieg • 1208 GENEVE • tél. 022 840 46 97

9, R. de la Madeleine «s 1003 LAUSANNE • tél. 021 351 54 40

Fini les douleurs dans les jambes!
Le coussin Soft elsa est spécialement
indiqué à titre préventif et surtout pour
les problèmes de jambes en cas de:

• Varices

• Crampes dans les mollets
• Mauvais retour veineux

Jambes gonflées
Jambes lourdes dues à une
profession exercée debout
Pieds froids

Maux de dos

Grossesse

DES RESULTATS CERTAINS
GRÂCE À LA NOUVELLE MOUSSE
REVOLUTIONNAIRE ELSA
thermosensible!
Les coussins traditionnels, censés favoriser le retour veineux de vos jambes,
sont fabriqués avec une mousse ordinaire. Comprimée par le poids de vos
jambes, cette mousse forme un noyau dur qui bloque le retour veineux.
Ainsi, une bonne irrigation sanguine dans vos veines n'est plus possible.

La nouvelle mousse spéciale à mémoire elsa, thermosensible et viscoélasti-
que, absorbe la chaleur de vos jambes et s'adapte parfaitement à leurs
formes tout en les soutenant. Aucune pression extérieure n'est exercée et de

ce fait, l'irrigation sanguine est favorisée au maximum. Les douleurs dans les
jambes sont instantanément atténuées et disparaissent. Utilisé en position
couchée ou sur le côté, le coussin Soft elsa vous garantit un sommeil
réparateur. Idéal également pour se relaxer devant la télévision, bouquiner ou se

reposer.

• La mousse elsa est garantie au lavage

• Tous les articles sont fabriqués en Suisse

• Sans CFC, sans additifs toxiques

• 5 ans de garantie sur la mousse

Disponible en pharmacies, drogueries, magasins othopédiques,
chez votre médecin et thérapeute

Distributeur:

Téléphone 041 269 88

elsa Vertriebs AG CH-6032 Emmen

Téléfax 041 269 88 80 www.elsaint.com

Orthopédie - Podologie

Shop

Chez soi...

Soyez
bien chaussés
sans ou avec vos semelles orthopédiques.

-10% sur présentation
de l'annonce.

Av. du Servan 2 1 - Rue de la Louve 5
021 .616.23.43 - 02 1 .3 1 2.60.50

Lausanne
www.huguenin-orthopedie.ch



Plus de
800 petites
annonces

Une question de jardinage?
I i /

Lire en page 16

Cheval: Lausanne - Paris en diligence D
Balade: Dans les vignes du Vully IB

Pêche: Truites sous haute surveillance IB

J Découverte
Fascinant
Ouzbékistan

J Tarroér
Des dames
de bon

nature
J Agrkuhura
Les brunes
à l'honneur

CHAQUE JEUDI EN VENTE DANS VOTRE KIOSQUE
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