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Le mois prochain

Spécial Valais

Régions
Le Vieux Pays

Nous vous emmenons au cœur du
Valais, une région magnifique et
attachante. Découvrez Sion et ses trésors.
Mais également Sierre et le sentier
didactique qui file entre les parchets,
racontant les mystères de la vigne.

Portrait
André Georges

Il y a quelques années, l'alpiniste
valaisan André Georges avait été
désigné le Romand le plus célèbre et
le plus apprécié. Sa modestie naturelle

lui a fait préférer les longues
balades solitaires en montagne.

Folklore

Les traditions
Les Valaisans sont très attachés à

leurs traditions. Ils y consacrent
une partie de leurs loisirs. Certains
confectionnent de superbes costumes
qu'ils font ensuite virevolter lors des
rencontres de danses folkloriques

Bien-être
L'eau du Valais

L'eau du Valais a des propriétés
curatives exceptionnelles. Cela
explique le développement des bains
thermaux, d'Ovronnaz à Saillon en
passant par Loèche et les petites
stations moins connues.
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