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Vaud

La passion des voyages

Yvette Jutzi court le monde, un sac de voyage plein
de souvenirs sur I'épaule. Elle ne cherche pas I'aventure,
mais a étre au service des autres, en particulier des ainés.

Pour Yvette Jutzi, voyager c’est 'occasion de faire des rencontres

9 aime les personnes agées,
« ’ déclare d’emblée Yvette
Jutzi, sans doute parce que
Jai été élevée par mes grands-
parents, qui m’ont tellement donné.
Les ainés sont passionnants!» Cette
passion 1’a conduite a fonder, a
Lucens, son propre club d’ainés, sur
le modele de celui qu’elle avait
animé pendant plus de dix ans a
Moudon. Le club a peine ouvert, les
membres affluent, ce qui oblige
Yvette Jutzi a mettre en place des
ateliers regroupant les personnes qui
partagent les mémes intéréts. Un
beau jour pourtant: «Assez bricolé,
décide-t-elle, faisons autre chose,
allons découvrir le monde.» Cette
idée lui permet de réaliser son autre
passion: les voyages.

Yvette Jutzi, en plus d’étre tri-
lingue, a du caractere, un esprit pra-
tique, le sens de I’écoute et I’empa-
thie nécessaire pour «chapeauter»
des groupes. Aujourd’hui, elle ac-
compagne des personnes qui vont
aux quatre coins du monde. «Je suis
allée partout, sauf au Portugal, sourit
Yvette Jutzi. Qui sait, cela viendra
peut-étre encore ! »

Savoir-faire, savoir-étre

En moyenne, Yvette Jutzi accom-
pagne huit voyages par année. Son
travail consiste a réunir les partici-
pants au départ, a leur remettre leurs
fiches d’hotels et autres documents
convenus, a veiller a [’installation
de chacun dans le train, I’avion, le
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bateau ou le car, a faire et refaire le
compte des participants, bref, a gérer
des groupes de 30 a 40 personnes
pendant une semaine ou deux, des
personnes qui ont chacune leur carac-
tere, leurs idées, leurs besoins. «Le
plus difficile, souligne la globe-trot-
ter, c’est de faire comprendre aux
participants que [’accompagnatrice
n’est ni un guide, ni 1’organisatrice
du voyage, mais la responsable du
bien-étre des personnes qu’elle
accompagne et que sa principale
tiche est de faire en sorte que le
voyage soit une réussite, alors méme
que contenter tout le monde n’est pas
¢évident!» Son sac de voyage est plein
de souvenirs. Il y a ceux qui I’ont
obligée a prendre des initiatives inat-
tendues: «En Afrique du Sud, par
exemple, une personne a eu une
attaque cérébrale, ce qui m’a fait
vivre une semaine pleine d’inquié-
tude! I a fallu prévenir la famille,
organiser le rapatriement, etc.» Il y a
aussi la foule de souvenirs heureux
qu’Yvette Jutzi évoque avec une telle
chaleur dans la voix qu’on se prend a
vivre avec elle un coucher de soleil
sur le Nil, le survol des icebergs au
Groenland, ’apparition des trésors
architecturaux de Pétra... Se lasse-
t-on jamais de tels périples? «Non,
répond-t-elle aussitot, a chaque fois
I’expérience est tellement enrichis-
sante. Il y a le partage de tant de
choses ou se rejoignent les rires et les
¢motions. Naturellement, convient-
elle encore, on ne peut pas plaire a
tout le monde, mais la richesse des
rencontres domine largement les
petits aléas du métier!» Un métier
qu’elle entend bien poursuivre. «Pour
le moment, j’ai toujours le feu sacré,
dit-elle. Et grace a Dieu, ma santé est
bonne. Alors, aussi longtemps que je
suis en pleine forme, je continue!»

Marie-Thérese Jenzer
Club d’ainés, chemin de la Forét 8,

1522 Ibucens;;tel. F021° 906707715,
ouvert le jeudi de 14 ha 17 h.
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