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swr'?*m
Tout simplement proches.

TeleAlarm® Sil - L'aide presse-bouton
permanence, et vous recevez rapidement
l'aide nécessaire.

Vous portez au poignet l'émetteur-bracelet

pratique et léger. Vous pouvez aller et venir

et déclencher l'alarme immédiatement en

cas d'urgence.

Vous obtiendrez de plus amples renseignements

dans votre Swisscom Shop, dans

le commerce, sous www.swisscom.com,
ou en appelant le numéro gratuit
0800 800 135.

Le TeleAlarm®S11 s'adapte à chaque téléphone;

un raccordement téléphonique et une prise de

courant suffisent. En cas de panne de secteur,
la pile continue à assurer votre sécurité pendant
48 heures.

Comment faire si je suis seul(e) et qu'il
m'arrive quelque chose de grave - Vous

vous êtes certainement déjà posé la

question.

N'y pensez plus et profitez de la sécurité

que vous offre le TeleAlarm® S11 24 heures

sur 24.

En cas de malaise, d'accident, de menace,
d'angoisse, il vous suffit d'appuyer sur un

bouton et le TeleAlarm appelle vos proches

ou vos amis, le médecin de famille ou une

LE RESTAURATEUR

La restauration dans les

résidences pour personnes âgées

doit résoudre trois problèmes,

qui sont à la fois d'ordre nutri-

tionnel, médical et humain.

Nous y sommes confrontés

quotidiennement par la gestion

de plus de 50 EMS en

Suisse. Grâce à une

collaboration très étroite avec

l'ensemble des services de

l'établissement, notre personnel

veille à intégrer les désirs

des résidants.

Faire le bonheur
de nos aînés, c'est leur offrir

des souvenirs gustatifs
au travers de mets SaVOUreUX.

R. HUGUENIN & Fils sa
Orthopédie - Podologie

Soyez
bien chaussés
Modèles adaptés aux semelles orthopédiques.

SOLDES

2

SOLDES
Av. du Servan 21 - Rue de la Louve 5

021.616.23.43 - 021.3 1 2.60.50
Lausanne

www.huguenin-orthopedie.ch



Les troubles de la mémoire ne sont pas douloureux. Mais ils peuvent considérablement

modifier l'existence. La mémoire qui flanche n'est pas un processus de
vieillissement normal, mais peut-être le premier signe d'une maladie grave.
Testez régulièrement vos facultés intellectuelles et lors de votre prochaine
consultation, parlez à votre médecin de vos éventuels problèmes de mémoire. En

rechercher les causes le plus tôt possible permettra d'éclaircir la situation et de

prendre suffisamment à temps les mesures destinées à vous aider.

Nous vous aidons dans l'examen de votre mémoire. Commandez notre brochure
contenant des petits jeux de mémoire en écrivant à Pfizer AG, Brochure mémoire
«Vieillesse in-oubliable», Fliielastrasse 7, 8048 Zurich.

Pour une vieillesse in-oubliable

Pfizer SA
Flüelastrasse 7
8048 Zurich Notre contribution à une meilleure compréhension des maladies
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