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Pour les vacances, échange;

Vous hésitez a partir, parce
que vous ne voulez pas lais-
ser vos cactus a I'abandon,
votre jardin se dessécher,
Mistigri a la rue, votre maison
ou votre appartement a la
merci des voleurs? Essayez
'échange de maisons.
Témoignages et conseils.

aurence Balanche, du Mont-
LPélerin, dans le canton de

Vaud, s’occupe d’Homelink
Suisse, un organisme d’échanges
international, parce qu’elle-méme et
sa famille ont ét¢ enchantées de cette
nouvelle maniére de voyager. C’est
chez elle que I'on peut s’inscrire,
moyennant une taxe d’inscription, qui
donne droit a une petite annonce avec
une photo dans le catalogue d’Home-
link. Ce catalogue, paraissant cing
fois par an, contient quelque 15000
adresses de maisons a échanger dans
le monde entier. «Cette formule
d’échanges est en plein développe-
ment en Suisse, explique Laurence
Balanche. Les retraités suisses sont
de plus en plus nombreux a s’ins-
crire. Ce qu’ils préferent? Ce sont les
s¢jours de deux a trois semaines en
Europe. Les retraités ameéricains,
canadiens ou australiens aiment, eux,
partir deux ou trois mois par an.
Ils changent plusieurs fois de pays,
en Europe, durant leurs vacances et
prennent ainsi deux semaines en
Suisse, trois en France, etc. La Suisse
est une destination trés demandée,
parce que les touristes savent bien
que la Suisse est un pays cher et
qu’ils ne pourraient pas s’offrir trois
semaines a 1’hotel chez nous. C’est
pour cela qu’ils apprécient de faire
un échange de maisons avec des
Suisses.» Pourquoi ne pas profiter du
succes de notre pays, pour nous-
L’échange de maisons permet de séjourner a I'étranger & bon compte mémes en découvrir d’autres?




votre maison !

Serge et Louise, tous deux ensei-
gnants a Montréal, se définissent
comme des «maniaques de voyages»:
«Non pas que nous ayons voyageé
dans tous les pays du monde ou dans
les coins les plus reculés, ni que nous
connaissions tous les pays d’Europe.
Bien au contraire! A part I’Espagne,
le Portugal et 1’Italie, c’est en France
que nous nous dirigeons immanqua-
blement tous les ans...», racontent-
ils. Ils ont ainsi sillonné les routes de
France au volant d’une voiture de
location, dormant a 1’hotel et man-
geant au restaurant. «Puis, disent-ils,
face a la baisse du dollar canadien, a
la flambée des prix en France, a la
stagnation de notre chéque mensuel,
nous avons di trouver une autre solu-
tion!

Lors des cinq dernieres années,
nous avons donc expérimenté un
concept, une fagon de voyager qui
nous ont permis de visiter différentes
régions de France, celui de I’échange
de maisons. Nous avons ainsi pu, a
tres peu de frais, profiter de la mai-
son et de I’auto de collegues frangais
pour des séjours de quatre a six
semaines, pendant que ceux-ci utili-
saient notre maison et notre auto a
Montréal. Nous sommes ainsi passés
de la Provence aux Landes, du
Massif central a la Vallée du Rhone.
Nous nous sommes baignés a
’ombre de coteaux ombragés, assis
aux terrasses ensoleillées pour regar-
der la France vivre. Et le soir, au lieu
de chercher désespérément un hotel
ou un gite pour la nuit, vous revenez
tranquillement chez vous, sans trans-
porter des tonnes de bagages. Vous
découvrez les bons restaurants de
votre village d’adoption, en sachant
qu’un bon lit vous attend et qu’il ne
vous coflite pas un sou !»

Des exceptions, Serge et Louise?
Pas vraiment, puisque la pratique de
I’échange de maisons est trés répan-
due aux Etats-Unis et au Canada
depuis assez longtemps. Ce qui dis-
tingue peut-étre Serge et Louise
Dugas, c’est qu’ils ont tellement

aimé cette formule qu’ils ont créé
une association ou chaque membre
peut acceéder au fichier d’échanges
de maisons.

Comment ¢a marche?

Le fonctionnement de ce systéme
est simple. Vous disposez d’une mai-
son, d’un appartement, d’un chalet,
d’une maison de vacances. Il n’est
pas nécessaire d’en étre le proprié-
taire, des locataires pratiquent de la
méme maniere. Vous souhaitez partir
en vacances durant une ou plusieurs
semaines a une saison déterminée ou
selon les offres. A I'autre bout du
monde, mais peut-étre aussi pas loin
de chez vous, un couple ou une
famille a les mémes aspirations. Il
suffit que vous soyez mis en contact
et que vous ¢établissiez ensemble la
période et les modalités de I’échange.

Bien sir, il y a des questions qui
vous turlupinent. Les assurances, les
dégats éventuels, etc. Serge Dugas
répond souvent a ce type d’interro-
gations bien 1égitimes. Voici ce qu’il
en dit: «Laisser sa maison a de
parfaits étrangers pour une période
n’est pas donné a tout le monde.
La confiance est primordiale. Mais
n’oubliez pas que, pendant que ces
gens sont chez vous, regardent votre
té1¢ et utilisent votre auto, vous faites
de méme chez eux au méme
moment. Le respect de la propriété
d’autrui est, pour les mémes raisons,
une qualité essentielle. Vous n’aime-
riez pas qu’on ait fini vos pots de
confiture ou votre meilleure bou-
teille de scotch? Eux n’apprécie-
raient pas non plus que vous ayez
dévalisé leur foie gras maison ou
vidé quelques bonnes bouteilles de
Margaux. Evidemment, nous nous
servons de leurs épices, de denrées
périssables qui ne seront plus bonnes
a leur retour, mais avant de partir,
nous les remplagons scrupuleuse-
ment.»

Martine Heinzer s’occupe en France
d’un organisme d’échanges de mai-

sons, apres avoir elle aussi pratiqué
depuis des années ce systeme. En ce
qui concerne dégats et risques
encourus, elle répond: «Franche-
ment, c’est la question que tout le
monde se pose la premicre fois. Mais
votre partenaire se pose la méme
question. Avez-vous [’intention de
commettre des dégats? Non, bien
siir. Et votre partenaire d’échange
non plus. Notre expérience montre
au contraire que nos membres pren-
nent absolument toutes les précau-
tions nécessaires. Ce ne sont pas
des inconnus qui s’installeront chez
vous. Vous aurez auparavant échangé
du courrier et quelques coups de fil.»
Pour les assurances, vérifiez aupres
de votre agent que votre couverture
inclut les dégits commis par vos
invités.

Qui paie les factures?

Chacun paie les factures de télé-
phone qui correspondent a sa con-
sommation pendant la période con-
cernée. En revanche, sauf accord
contraire entre les partenaires, les
autres factures comme 1’eau, 1’élec-
tricité, etc. sont payées par le maitre
de maison.

La voiture fait ou ne fait pas partie
de I’échange, selon des termes a
conclure avec le partenaire d’échange.
Imaginez que cela comporte tout de
méme beaucoup d’avantages: si vous
partez en échange au Canada, vous
aurez vraiment besoin d’une voiture,
ce qui peut étre moins le cas si vous
partez en vacances en plein Nice, par
exemple.

La garde d’éventuels animaux doit
aussi étre négociée avec vos hotes
étrangers. Généralement, les pro-
priétaires d’animaux apprécient de
s’occuper d’autres quadrupedes, en
pensant a leur Gros Minet laissé au
pays.

Comme le conseille Laurence
Blanche, d’Homelink Suisse, les
objets de valeur et tous les papiers
auxquels vous n’avez pas envie




Vacances et repos... en toute liberté!

T

La Nouvelle Roseraie a St-Légier (480 m) <
Le Chalet Florimont a Gryon (1200 m)

Confort, sécurité, nour-
riture soignée, évasion,
nature, santé, repos,
compagnie, animations

et excursions, ambiance familiale et chaleu-
reuse... Chambre a 1 et 2 lits avec WC/douche,
radio et téléphone et systeme alarme.

Présence assurée 24 h/24 h. Transport en car de Geneve.
Haute saison, pension compléte, par jour: 2 lits Fr. 80.-/ 1 it Fr. 90.—

Renseignements, dates et inscriptions: Secrétariat maisons de vacances
— Le CAD - Genéve, tél. 022/300 01 20 (le matin)

Appareils acoustiques +—
Derniéres nouveautés «—
Piles, réparations <«—
Service toutes marques <—

Parlons-en!

CENTRE ACOUSTIQUE TISSOT

LAUSANNE: Rue Pichard 13 Tél. 021/323 12 26
MONTREUX: Place de la Paix 1 Tél. 021/963 87 80

BULLE: Rue du Marché 12 Tél. 026/912 74 52
CHATEL-ST-DENIS: B&timent de la Poste Tél. 021/948 05 52

A 4

Béthel

Maison Chrétienne de repos,
de vacances et de convalescence

Etablissement non médicalisé de 21 lits, situé dans un endroit
calme et magnifique avec vue sur le Lac et les Alpes.

Nous vous offrons:

« Un service de qualité dans une ambiance familiale
 Des chambres a 1 lit (2 chambres a 2 lits)

« Des animations diverses

« Une écoute personnelle de chacun

« Des conditions particuliéres pour bénéficiaires PC

Par jour et en pension compléte Frs. 75.— par personne
1807 Blonay, ch. du Lacuez 4 —Tél. 021/943 06 17

CAISSE D'EPARGNE
ET DE PREVOYANCE
DE LAUSANNE

1, GALERIES BENJAMIN-CONSTANT
4¢ étage
Tél. 021/323 55 96

TAUX D'INTERET

Livrets nominatifs 2,2

Livrets au porteur 2,2

Livrets ainés 2,50 %
2,5
2.7

Fondée en 1817

Livrets PPE
Livrets de placement
(Taux variable, révisé chaque trim. civil)

Montez...Descendez
les escaliers a volonté!

un lift d'escaliers est la
solution sGre

pratique pour des
décennies

s'adapte facilement
tous les escaliers

monté en un jour
seulement

- B

HERAG AG
Tramstrasse 46,
8707 Uetikon am See

Tel. 01/920 05 04

Veuillez m'envoyer la documentation
Je désire un devis estimatif des colts

Nom/Prénom

Rue
NPA/Localité

F/01-003

Problemes
d'erection?
Voici la solution!

Celui qui doit faire face a des problémes d'érection
perd en qualité de vie... I'utilisation de l'aide a |'érec-
tion Potenzia Vital® Easy Erect est particuliérement
efficace et sans danger. Développée en collaboration
avec des urologues, la méthode du vide est une garan-
tie que pratiquement 100% des hommes peuvent mai-
triser leurs problémes d'érection et retrouver une vie
sexuelle satisfaisante. Enregistré par |'Office fédéral de
la santé public. Demandez dés maintenant de plus
amples informations, fournies en toute discrétion et
gracieusement a:

Adrocos, CP 117 - 1000 Lausanne 22 — tél. 021/626 43 00
Fax 021/626 44 35 ou a votre pharmacien conseil.




qu’on touche peuvent €tre réunis
dans une armoire dont vous mettrez
la clé en lieu sur.

Une autre question revient souvent,
précise Martine Heinzer. Les gens se
demandent si un échange est pos-
sible, alors qu’ils habitent un appar-
tement en ville ou une maison trés
simple. «Un couple qui a un enfant
et qui a une villa en Californie n’a
pas obligatoirement besoin d’un
appartement de 250 m* au centre de
Paris. S’ils ont le choix entre deux
chambres d’hétels qui leur revien-
dront a plus de 1000 francs francais
la nuit ou bien un petit appartement
qui ne leur colte rien, devinez ce
qu’ils choisiront!»

«Bien sir, il ne faut pas s’attendre
a pouvoir échanger un petit deux
piéces contre un mas en Provence...»,
ajoute quant a lui Serge Dugas.
Encore que tout soit question d’offre
et de demande!

Ou peut-on partir? Ce systeme
d’échanges est pratiqué depuis long-
temps dans les pays anglo-saxons,
c’est pourquoi on trouve généra-
lement beaucoup de propositions
d’échange en Angleterre, Irlande, au

LES ADRESSES

Par écrit ou par téléphone:
Homelink Suisse, Robert et Laurence
Balanche, ch. de I'HautBozon 7,
1801 Le Mont-Pélerin, tél. 021/921
33 88. A SaintGall, Intervac pour la
Suisse entiére, tél. 071/944 27 79.
Ces deux organismes vous fournis-
sent des catalogues.

Sur Infernet :
Les sites suivants proposent
des échanges:

Wwww.trocmaison.com
(site de M™ Martine Heinzer)

www.echangedemaison.com
[site de Serge Dugas)

www.homevasion.com
www.domus2domus.com

Vous pouvez faire parvenir votre
offre par écrit & Echangedemaison.
Com, Serge Dugas, CP 303 Succur-
sale Ahuntsic, Montréal H3L 3N8,
Canada.

Canada et aux Etats-Unis. Néan-
moins, les possibilités se sont multi-
pli€es récemment en Europe. Loffre
s’élargit du coté du sud, dans la
mesure ou des Suisses, des Frangais
ou des Allemands possédent parfois
une maison de vacances en Espagne,
en Provence ou en Italie. Pour des
propriétaires de résidences secon-
daires, cela peut étre une aubaine de
changer, pour une fois, de destina-
tion, a moindres frais. Combien de
propriétaires de maison a 1’étranger
se lassent d’aller toujours au méme
endroit, mais se sentent bien obligés
de s’y rendre parce que I’investisse-
ment concéd¢ était élevé !

Des rencontres

Plusieurs familles ont témoigné
aupres d’organismes  d’échanges
comme Trocmaison ou Homelink de
leur plaisir de se faire des connais-
sances par le biais du systeme
d’échanges de maisons. Générale-
ment, les partenaires d’échanges
s’arrangent pour se croiser dans
I’une ou l’autre des deux maisons,
pour échanger quelques informa-
tions et se donner les clés. Il y a tou-
jours la possibilité aussi de se télé-
phoner pendant le séjour, lorsque
décidément on n’arrive pas a faire
marcher le lave-linge ou qu’un cour-
rier, qui a Iair trés urgent, vient d’ar-
river.

Certaines personnes prennent la
peine de laisser des petits billets
pour indiquer a leurs hotes combien
la crémerie du coin de la rue est
meilleure que celle d’en face ou
quels sont les jours de marche. Ainsi,
des liens se tissent, qui permettent
de mieux découvrir une région
étrangere. Louise et Marc racontent
leur premier échange: «Nous avons
profit¢ d’un échange de maisons
avec une famille du Vercors. Trois
semaines absolument fantastiques.
La maison était tres jolie, les voisins
adorables, le paysage, la culture, la
nourriture... Nous nous étions ren-
contrés a notre arrivée chez eux, puis
nous nous sommes revus ici a notre
retour. Cela a été une expérience for-
midable et nous avons ’intention de
remettre ¢a I’an prochain.»

Les contraintes

Lorsqu’on décide de s’affilier a un
organisme d’échanges, il faut le faire

le plus tot possible, pour avoir le
temps de planifier le transport, s’il
s’agit d’un avion a réserver, et de
mettre au point les détails de
I’échange. Il n’est donc pas possible
d’improviser des vacances dans les
quinze jours par ce biais-la, a moins
de trouver des partenaires dispo-
nibles dans les mémes délais! Il vaut
mieux aussi étre assez flexible sur la
destination. Si vous faites une fixa-
tion sur Biarritz au mois d’aolt, vous
avez peu de chances de trouver exac-
tement chaussure a votre pied. Par
contre, si vous vous dites que la cote
atlantique frangaise vous intéresse,
cela laisse plus de possibilités... De
méme, si vous étes large d’esprit,
vous allez peut-étre découvrir une
région a laquelle vous n’aviez pas
penseé.

La plupart des offres d’organismes
d’échanges se passent sur Internet,
mais on peut aussi bien s’inscrire par
téléphone ou par lettre chez Home-
link, par exemple. Car il peut étre
relativement contraignant d’utiliser
les services d’un ami ou d’un
membre de sa famille pour consulter
ces sites sur un ordinateur si I’on
n’est pas équipé soi-méme. A moins
que cela ne vous donne justement le
golt de découvrir ce moyen de com-
munication... Sur Internet, on peut
immédiatement consulter les offres
venues du monde entier, photos a
I’appui. Cela constitue un gain de
temps appréciable. Par contre, les
catalogues imprimés vous donnent la
possibilit¢ de réfléchir en famille
plus tranquillement. Une photo de la
maison ou de I’appartement est un
bon argument qui aide chacun a faire
son choix. N’hésitez donc pas a
prendre des clichés soignés de votre
habitation.

L’idée méme de I’échange, qui a
pris cette forme organisée, peut aussi
faire son chemin chez chacun. On a
tous de la famille a I’étranger ou des
amis avec qui un échange pourrait se
faire. Pourquoi ne pas leur proposer
d’y réfléchir? Le troc est vieux
comme le monde et n’a pas été
inventé pour rien. Quand on songe au
prix astronomique que peut colter
un séjour en location, alors que des
maisons restent inoccupées et livrées
au premier voleur, la réflexion mérite
d’étre menée.

De toute facon, passez de bonnes
vacances !

Bernadette Pidoux
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