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Social VE

On cherche des bénévoles!
Dans le canton de Vaud,

on dénombre environ 2700

bénévoles, qui se répartissent

entre l'Association des

services bénévoles, Caritas,
la Croix-Rouge, le Mouvement

des aînés et Pro Senec-
tute. Cela ne suffit pas...

S aviez-vous que 2001 a été
décrétée «année internationale
du bénévolat»? A cette occasion,

les différentes associations qui
gèrent le travail des bénévoles
lancent un vibrant appel, afin de renforcer

leurs effectifs. Car la pénurie
frappe dans différents domaines, et
plus particulièrement dans celui des
visites à domicile. «Depuis la reprise
économique, il y a de moins en
moins de bénévoles, regrette Joëlle
Gervaix, de Pro Senectute Vaud. Et
puis, les gens sont de plus en plus
sollicités.»

Cette fondation propose un bénévolat

structuré, avec formation et
encadrement des bénévoles. «Nous en
faisons des partenaires du travail social.
Les gens apprécient ce soutien.»

L'action lancée par le Mouvement
des aînés pour dénicher des lectrices
bénévoles a connu un grand succès et
les appels répétés de Pro Senectute

Adresses utiles
Association des services bénévoles

vaudois: tél. 021/312 13 14. Pro

Senectute Vaud: tél. 021/646 17 21.
Mouvement des aînés: tél. 021 /321
77 66. Action bénévole: tél. 021/
646 21 96. Bénévolat-service: tél.

021/312 99 03.

Numéro unique pour toute la Suisse:
Tél. 0848 820 002.

finissent par être entendus. De
nombreuses personnes se sont inscrites
pour rendre visite à des retraités isolés

pour leur faire un peu de lecture
ou entretenir la conversation.
«Malheureusement, cela ne suffit pas, car
la demande est toujours plus importante»,

affirme-t-on à l'Association
des services bénévoles du canton de
Vaud.

Afin d'encourager encore plus de
retraités à s'investir dans une action
bénévole, cette dernière association
présentera une exposition en
septembre et octobre prochains au Forum
de l'Hôtel-de-Ville
de Lausanne.

D'autres part, certains retraité(e)s
accompagnent les enfants sur le
chemin de l'école ou fonctionnent
comme patrouilleurs scolaires.

On peut également s'investir dans
l'animation des centres de rencontres
ou pour accompagner des groupes
qui pratiquent le ski de fond en hiver
et la marche à la belle saison. Dans
un autre registre, des bénévoles
fonctionnent comme accompagnants de

personnes en fin de vie, sous l'égide
de la Croix-Rouge ou de Caritas. On
le constate, ce ne sont pas les choix
qui manquent. J.- R. P.

Activités variées

Si la majorité des
bénévoles s'investissent

dans les
visites ou les repas
à domicile, d'autres
choisissent une activité

parmi un éventail

très large. Pro
Senectute propose
1 ' accompagnement
d'un parent âgé,
alors que le MDA
invite les retraités
polyglottes à s'inscrire

comme guides
touristiques à la belle
saison.

Parmi les
bénévoles, on trouve une
majorité de dames.
Pourtant, leurs
compagnons s'investissent

également.
Parmi le tiers de
bénévoles masculins,

nombreux sont
ceux qui acceptent
de transporter des

retraités à revenus
modestes chez le

dentiste, le médecin
ou à un contrôle
hospitalier.

Les seniors au volant

Des cours permettant aux seniors de réviser et
d'actualiser leurs connaissances théoriques de la circulation
sont donnés en février 2001 par l'Association vaudoise
des auto-écoles. Durée du cours: 2 heures. Prix: Fr. 15-
(MDA Fr. 10.-).

Renseignements: Daniel Gueissaz, tél. 079/606 14 34
et AVAE, case 144,1000 Lausanne 19.
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