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Informations romandes

VAUD

ACTIVITES PRO SENECTUTE -
Bus du jass, le 29 octobre, animation José
Freymond. Concert de P’OSR, dés le
4 octobre. Revue de Servion, Expo. 01,
dimanche 4 novembre, chez Barnabé, a
Servion. Repas aux chandelles, les mardis
13, 17, 27 novembre, 4 décembre, les jeu-
dis 15, 22, 29 novembre et 6 décembre, aux
mines de sel de Bex. Sorties «Petites
Fugues 2001», commandez le pro-
gramme. Centre Pierre-Mercier, tournoi
de pétanque, le mardi 23 octobre, 10 h 30;
loto, le mardi 30 octobre. Cirque Knie,
jeudi 4 octobre. Tournois de jass, lundi
8 octobre, 14 h 30. Au Cotterd de Chau-
deron, chant suivi d’un souper, mercredi
3 octobre, 14 h 30. Repas puis jass et
scrabble, les mercredis 10, 17, 24 et 31
octobre. Au Croch’cceur, a Bex, exposi-
tion Du blé au pain. Film «Azzuroy,
mardi 16 octobre, 14 h 45. Au centre de
rencontre Aux Alizés, a Yverdon, info-
croissants vendredi 5 octobre, 10 h; bal
des vendanges, mardi 9 octobre, dés 14 h;
film «Chemins de traverse du Jura
bernois», lundi 29 octobre, 14 h. A Saint-
Martin, a Nyon, info-croissants sur les
assurances maladies, jeudi 11 octobre des
9 h 30; initiation a I’informatique et inter-
net, mercredis 3, 10 et 17 octobre. Au
Centre Confrérie, a Prilly, info-crois-
sants sur les assurances maladie, jeudi
18 octobre, 9 h. Renseignements et ins-
criptions: rue du Maupas 51, Lausanne,
tél. 021/646 17 21. Centre Pierre-Mercier,
tél. 021/323 04 23. Site Internet:
www.vd.pro-senectute.ch.

ACTIVITES DU MDA - Banque,
cours en octobre. Espéranto, cours en
10 legons. Nymphes, masques et démons,
une journée au Weinrebenpark, a Dieti-
kon, mardi 23 octobre. Excursions,
la rampe sud du Lotschberg, mardi
11 octobre. Italien, cours de perfection-
nement. Cours d’informatique des début
octobre. Marches du jeudi les 4, 11, 18
et 24 octobre. Spectacle, « Vol au-dessus
d’un nid de bénévolesy, samedi
6 octobre, 20 h 15 et dimanche 7, 15 h,
Aula des Bergieres, Lausanne. Thés dan-
sants, reprise le 12 octobre, les vendredis
a 14 h 30, place Chauderon. Renseigne-
ments et inscriptions: MDA, place de la
Riponne 5, Lausanne, tél. 021/321 77 66.

LESCALE — Renseignements et ins-
criptions: I’Escale, rue du Léman 7,
1814 La Tour-de-Peilz, tél. 021/944 25 21.
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Marius Vaucher expose ses ceuvres dans le grand salon de la Clinique
Cécil, a Lausanne, de 9 h @ 20 h, jusqu’au 31 octobre

EXPOSITION — «Le bénévolat, c’est
naturel!», animations, conférences, ren-
contres au Forum de I’Hotel-de-Ville de
Lausanne, jusqu’au 6 octobre.

FOUNEX-LOISIRS — Thés dansants,
mardi 23 octobre, dés 14 h, a la salle de
spectacles. Renseignements: Rita Weber,
tél. 022/776 82 47.

GENEVE

CINEMA DES AiNES - Lundi 29
octobre, «Pépé Le Moko», de Julien
Duvivier (1936), avec Jean Gabin, 14 h
30, Auditorium Arditi-Wilsdorf, 2, avenue
du Mail, place du cirque, Geneve.

AVIVO - Excursions: a Saint-Jorioz,
mardi 2 octobre, les Bouilleurs de crus,
lundi 15 octobre, a Romont-Echallens,
jeudi 25 octobre, journée Tartiflette, jeudi
8 novembre. Voyages, Buis-les-Baronnies
du 6 au 10 octobre; Corse du 8 au
15 octobre; Paris du 21 au 26 novembre.
Activités diverses, les lundis de 15h 15 a
16 h 30, chorale «Chantavivo». Les lun-
dis, mardis et mercredis, pétanque. Les
jeudis de 14 h a 17 h, jeux de cartes,
reprise le 13 septembre. Les mardis, de 14 h
a 17 h, scrabble. Les vendredis, carnotzet
dansant. Renseignements et inscrip-
tions: rue du Vieux-Billard, 1205
Geneve, tél. 022/329 14 28 (14 h a 17 h).

ACTIVITES DU MDA - Cyclo 3,
lundi 10 octobre, course surprise. Eva-
sion montagne, jeudi 4 octobre, course
surprise, jeudi 18 octobre, les Rochers-de-
Naye. Marchons ensemble, mercredi
3 octobre, Crans-Prangins-Nyon, mer-
credi 10, Arboretum d’Aubonne, jeudi 11,
Jussy-Meinier, mercredi 17, I’Arve. Amis
du rail, mardi 16 octobre, Sainte-Ursanne
et Franches-Montagnes. Minibus, ven-
dredi 5 octobre, la brisolée valaisanne,
vendredi 12 octobre, Assy, Cluses, Les
Houches. Geneéve-Culture: Aéroport de
Geneve, visite, mardi 23 octobre. Rensei-
gnements, programmes, inscriptions: 2,
bd Carl-Vogt, Genéve, tél. 022/329 83 84.

INFO-RETRAITE — Mardi 30 octobre
a 18 h a I’hotel des Bergues, Genéve. Ren-
seignements: MicroGestion, av. Louis-
Casai 27, 1211 Geneve 28. T¢él. 022/796
15 50.

VALAIS

ACTIVITES PRO SENECTUTE -
Informatique, Sion, les lundis, mercredis
et jeudis de 14 h a 18 h; Sierre, cours
d’initiation; Crans-Montana, cours d’ini-
tiation. Cheeur mixte, Sierre, lundi 14 h,
salle Sainte-Catherine; Sion, lundi 14 h,
au Sacré-Ceeur; Martigny, jeudi 14 h,
Foyer Chantovent; Monthey, jeudi 14 h,




Maison des jeunes. Tricot, crochet, cou-
ture, Sierre, Ollon, Sion, 027/322 07 41;
Martigny, Monthey, Entremont, tél.
027/721 26 42. Scrabble, Sion, 027/322
12 31; Sierre, 027/455 62 27. Gym, pour
le Valais central 027/322 07 41, pour le
Bas-Valais 027/721 26 42. Danse, tous les
lundis dés 16 h 30, salle paroissiale pro-
testante a Sion, 027/322 49 21. Vélo,
Sion, les vendredis, de 9 h a 11 h; Sierre,
les lundis dés 14 h; Entremont, les mardis.
Mini-tennis, cours dans toutes les locali-
tés, sur demande. Fun-golf, jeudi a 14 h
aux Iles, a Sion. Marche, Saillon, 1¢ lundi
de chaque mois; Entremont, lundi et mer-
credi; Nendaz 1 mardi de chaque mois;
Val d’Hérens, les 1¢° mercredis de sep-
tembre et octobre; Sierre, Sion, Conthey,
Martigny et Monthey, chaque mardi.
Repas communautaires, a Sion, au
Mekong, le 24 octobre a 12 h; a Monthey,
chaque mardi midi; a Sierre, 1" et 3¢ lundi
du mois. Loisirs, Cirque Knie, a Sion, le 20
octobre, 15h, a Sierre le 23 octobre, 10h. Ren-
seignements: rue des Tonneliers 7, 1950
Sion, tél. 027/322 07 41 et 027/721 26 42.

ACTIVITES MDA - Brisolée, vigne 4
Farinet, Saillon, 5 octobre. Nordic wal-
king, jardin public de Sion, tous les jeudis
a 19 h. Renseignements et inscriptions:
Section valaisanne, M™ Lisette Gattlen,
tél. 027/322 56 75.

NEUCHATEL "

ACTIVITES PRO SENECTUTE -
Premier bal de ’automne, dimanche 21
octobre, 14 h, au motel de la Croisée, a Mal-
villiers. Bains d’Yverdon, 10 séances deés
septembre. Atelier-mémoire, cours en 10
legons, a Neuchatel et La Chaux-de-Fonds.
Renseignements et inscriptions: Pro
Senectute, Neuchatel, tél. 032/729 30 40.

AINES ET SPORTS — Randonnées
pédestres, au fil de I’ Areuse, le 2 octobre,
a Cressier-Hauterive, le 16, fondue le 30.
Montagnes neuchateloises: Les Foulets-
La Sagne-Eglise, le 11. Yoga Neuchatel,
les mercredis et lundis. Renseignements
et inscriptions: Pro Senectute Ainés et
Sports, av. Léopold-Robert 51, case
postale, 2301 La Chaux-de-Fonds, tél.
032/911 50 07, le matin.

ACTIVITES MDA — Cours et activi-
tés des la rentrée, théatre, chorale,
groupe musical, dessin et aquarelle, pein-
ture sur soie, informatique, anglais, aqua-
gym, gym douce, sophrologie, self-
défense, tai-chi, curling, jeux de société,
midi-rencontres et apres-midi décou-
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vertes, balades, réactualisation cours de
conduite, engagement rémunéré Expo.02.
Renseignements et inscriptions: MDA,
Neuchatel, tél. 032/721 44 44.

CLUB DES LOISIRS — Exposé sur
I’histoire de Paris, jeudi 4 octobre. Duo
russe Tania et Natacha, accordéon et gui-
tare, le 18 octobre, 14 h 30, Maison du
peuple, La Chaux-de-Fonds. Renseigne-
ments: Henri Houlmann, case postale
5011, 2305 LLa Chaux-de-Fonds.

CLUB DES AINES DOMBRESSON
— Souper tacos (crépes), apporter dessert
et boisson, vendredi 5 octobre, 18 h 30.
Causerie avec dias, présenté par Marc
Burgat, sur la Californie vue par un natu-
raliste, collation, vendredi 26 octobre,
14 h. Renseignements: M. Claude Vau-
cher, tél. 032/ 853 28 19.

FRIBOURG

FEDERATION FRIBOURGEOISE
DES RETRAITES — Renseignements:
Case postale 123, 1709 Fribourg, tél.
026/424 25 55.

ACTIVITES PRO SENECTUTE -
Cuisine pour messieurs, des le 3 octobre,
8 cours. Groupe de partage pour couples
a la retraite, des le 9 octobre, animation de
I’office familial. Formations, informa-
tique, allemand et francais, jass, bridge,
bricolage. Cybercafé, les lundis apres-
midi et jeudis matin. Langues, italien,
espagnol, anglais, allemand, le matin.
Sports, natation, mini-tennis, les mercre-
dis aprés-midi, walking, yoga. Rensei-
gnements et inscriptions: rue Saint-
Pierre 10, Fribourg, tél. 026/347 12 47.

ACTIVITES MDA — Reprise des ate-
liers conteurs, le 2 octobre. Marche, les
lundis et dimanches. Repas de ’amitié,
mardi 9 octobre, a I’Auberge du Chasseur.
Dédramatiser I’informatique, cours débu-
tants. Renseignements et inscriptions:
M™ Martine Repond, tél. 026/424 35 71.

JURA

ACTIVITES PRO SENECTUTE -
Renseignements et inscriptions, av. de
la Gare 49, Delémont, tél. 032/421 96 10.

AVIVO - Loto a la salle Saint-Georges,
a Delémont, jeudi 11 octobre. Renseigne-
ments: AVIVO, section de Delémont, Paul
Wernli, route de Bale 14, 2805 Soyhiéres.

JURA-BE

ACTIVITES MDA - Club de la
Découverte, formation de conteurs a
Bienne, midi-rencontre, mini-golf au Boc-
cia. Renseignements et inscriptions, M.
et M™ Kessi, Moutier, tél. 032/493 23 27.

Vovaces MDA

TROISGROS, & Roanne
Escapade gourmande

I(\

Prestations: voyage en car, hotel*** &
Mécon, repas J:a midi gastronomique,
repas de midi en route au retour, visite
du Hameau du Vin.

Prix: Fr. 610.- (MDA Fr. 575.-)

Dates: du 5 au 6 novembre 2001

HAMMAMET (Tunisie)
Thalassothérapie

Prestations: vols de ligne, transferts,
hétel*****, demi-pension, & jours de
cure de remise en forme, 2 excursions.
Offre spéciale: suppléments chambre
individuelle et vue mer GRATUITS |
Prix: Fr. 2290.— (MDA Fr. 2190.-)
Dates: du 10 au 19 novembre 2001

RAJASTHAN (Inde)
Circuit avec la «Féte des Chameaux»

Prestations: vols de ligne, taxes d'aé-
roport, frais de visa, hotels 4 et 5
étoiles, demi-pension, circuit en car
privé avec guide, droits d'entrées aux
sites et monuments.

Prix: Fr. 4995.— (MDA Fr. 4895 -)
Dates: du 23 novembre au 7 décembre

NOUVEL-AN au soleil de Ténériffe

Prestations: vols directs de Genéve,
taxes d'aéroport, transferts, hotel****
au centre de Puerto de la Cruz, demi-
pension et 2 repas de midi, soirée du
réveillon a I'hétel, 4 excursions.

Prix: Fr. 2445 (MDA Fr. 2345 )
Dates: du 29 décembre au 5 janvier

OPERETTE A DIJON: La Belle de Cadix

Prestations: voyage en car, hétel** au
centre ville, pension compléte, 1 repas
de féte, visites guidées, représentation
de la Belle de Cadix, le 31.

Prix: Fr. 954.— (MDA Fr. 875.
Dates: du 30 décembre au 2 janvier

SALZBOURG: La ville de Mozart

Prestations: voyage en car, hofels****
centre ville, pension compléte, soirée
réveillon avec concert classique, repas
et feux d'artifice, excursions, visites.
Prix: Fr. 1770.- (MDA Fr. 1670.-)
Dates: du 30 décembre au 4 janvier

MDA VOYAGES VACANCES
Place de la Riponne 5

Case postale 373

1000 Lausanne 17

Tél. 021/321 77 60
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