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e train du chocolat

Tous les mercredis, une excursion gourmande

Nostalgiques des courses
d’école d’antan, réjouissez-
vous, le train du chocolat
vous fera revivre tous vos
bons souvenirs!

ue les gourmands se préparent,
la saison du train du chocolat
revient! Pour cette excursion
d’une journée, faites la diete aupara-

Excursion d’un jour

Le train du MOB part tous les mer-
credis a 9 h 34 de Montreux, retour
a 17 h 40 & Montreux. Attention,
réservation obligatoire (Fr. 19.-)
pour tous les passagers. Le billet
plein farif pour la journée d'excur-
sion codte Fr.53.60 (+ Fr.19.-), bus
compris. Bon voyage et amusez-
vous bien!

vant, ¢’est plus sage, car les tentations
alimentaires seront nombreuses!
Pour tous les grands-parents en
charge de petits-enfants, cet été,
I’occasion est belle, puisqu’aucun
petit ne résistera au train ni au choco-
lat et qu’en prime, on visite méme
une fromagerie!

Le train du chocolat circule entre le
6 juin et fin septembre, les mercredis
seulement. On prend le MOB a Mon-
treux a 9 h 34, et en route pour les
hauteurs. A bord, un café-croissant
vous est servi. Le premier arrét,
transbordement en bus compris, est
un hommage au fromage, rien de
plus normal en Gruyere. La froma-
gerie vous ouvre ses portes pour
vous expliquer le déroulement de la
fabrication des pates dures. Une
dégustation s’ensuit, ou I’on a loisir
de faire ses emplettes.

Le palais du fondant

Ensuite, honneur au chocolat. C’est
en 1819, a Vevey, que Frangois-Louis
Cailler créa une fabrique de chocolat
et cacao. En 1898, Alexandre Cailler
ouvrit une nouvelle fabrique a Broc et
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PERMISSION

DE CHOCOLAT

Brillat-Savarin, dans sa Physiologie
du Godt, écrivait en 1826, & propos
du chocolat:

«Que fout homme qui aura bu de
frop & la coupe de la volupté; que
tout homme qui aura passé & fra-
vailler une portion notable de son
femps qu’on doit employer & dormir;
que tout homme d'esprit qui se sen-
fira temporairement devenir béte;
que tout homme qui trouvera |'atmo-
sphére difficile a porter; que tout
homme qui sera tourmenté d'une
idée fixe qui lui otera la liberté de
penser, que fous ceuxld, disons-
nous, s'administrent un bon demi-litre
de chocolat et ils verront merveille.»

se mit a confectionner du chocolat, au
lait, bien entendu. Au cours des
années, Cailler fusionna avec Amédée
Kohler et Daniel Peter. Nestlé absorba
le tout en 1929. 11 fut un temps ou le
visiteur se voyait ouvrir toutes
grandes les portes de [’usine, pour
pénétrer dans le paradis méme de la
truffe et du praliné. Aujourd’hui, il
doit se contenter d’un film de présen-
tation, normes d’hygiene obligent... Il
se consolera néanmoins en gottant les
variétés bien connues, du Frigor au
Fémina. Lexcursion comprend égale-
ment une entrée gratuite au Chateau
de Gruyeres. Si votre estomac vous
I’autorise, vous vous arréterez juste le
temps d’une petite dégustation de
creme locale. N’oubliez pas tout de
méme le retour, et méme si le rail
vous évite les lacets de la route, 1l
s’agit de redescendre en bon état!

Apres la visite aux comtes de
Gruyeres, le retour se fait en bus et
train. Larrivée est prévue a 17 h 40 a
Montreux.

Bonne journée! B.P.
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