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Agenda J

Informations romandes

VAUD
ACTIVITES PRO SENECTUTE -

Train du jass, lundi 27 mars. Séjour,
une semaine de jass, du 22 au 27 mai.
Veysonnaz, du 19 au 23 juin, avec
marches le long des bisses. Croisière sur
le Rhône Sauvage, du 12 au 15 mai.
Randonnée le long des crêtes du Jura, du
6 au 9 juin.

Renseignements et inscriptions: Pro
Senectute Vaud, rue du Maupas 51,
Lausanne, tél. 021/646 17 21.

ACTIVITÉS DU MDA - Connaissance

3, conférences: les lundis 6,13,20
et 27 mars, à 14 h 30, au Casino de
Montbenon, salle Paderewski. Egalement

dans d'autres régions. Programme
détaillé à disposition. «Notre ville», le
8 mars, à 14 h 15, place de la Riponne 5,
Lausanne. Renseignements: Mrae H.
Bataillard, tél. 021/ 616 81 35. Les
conteurs du MDA vous proposent des
conférences ouvertes à tous; jeudi 23
mars de 10 h à 12 h, à la salle de paroisse
de l'église Saint-Marc, av. de Sévery 1, à
Lausanne. Mmc D. Bettens, tél. 021/808
76 96. Veillée de contes pour enfants et
adultes en faveur des «Enfants de

Cuzco», vendredi 17 mars à 20 h, au
centre paroissial de Saint-Jacques, av. du
Léman 26, Lausanne. Bridge, les
vendredis de 14 h à 16 h env., place de la
Riponne 5, Lausanne, Fr. 3.- par après-
midi. Conférences: «Grands mythes de

l'antiquité gréco-romaine dans la littérature

et la musique», nouveau cycle: Les
Atrides, les mercredis 22 mars, à 14 h 30,
5 avril, 3 et 17 mai, 14 juin, à 16 h 30,
auditorium de l'Hôtel Royal-Savoy,
Lausanne. Fr. 65.- (MDA Fr. 50.-). Inscriptions:

secrétariat MDA, tél. 021/ 321
77 66. D'autres activités vous sont également

proposées.
Renseignements et inscriptions:

secrétariat du MDA, place de la
Riponne 5, Lausanne, tél. 021/321 77 66.

Internet pour les seniors

http://www.seniorweb.ch

Informations: seniorweb.ch,
case postale 844, 1800 Vevey
tél. 021/925 70 19.

THÉ DANSANT, le mardi 21 mars,
de 14 h à 17 h, à la salle de spectacles
à Founex/VD. Renseignements, tél.
022/776 82 47.

ACTIVITÉS - Centre Pierre-Mercier,
mardi 7, de 13 h 30 à 14 h, moment de
musique; jeudi 9, ballade en traîneau à

Adelboden, départ en car, Fr. 78 - tout
compris, inscription obligatoire. Mardi
14, Info café-croissant, de 10 h à 11 h 30,
«testament, donation». JEUDI 30, repas
à 12 h 15, spécial filets mignons,
Fr. 19—, s'inscrire d'ici au24.

Renseignements et inscriptions:
Centre Pierre-Mercier, av. Florimont
24, Lausanne, tél. 021/ 323 04 23.

L'ESCALE. Voyages, Venise du 10 au
14 avril, voyage en train, logement en
hôtel***, demi-pension Fr. 998.-.
Inscription dès que possible. Excursion,
mercredi 5 avril, verrerie d'Hergiswil.
Activités diverses sont proposées tout au
long de l'année (peinture, natation,
scrabble, cithare, etc.).

Renseignements et inscriptions:
L'Escale, rue du Léman 7, 1814 La
Tour-de-Peilz, tél. 021/ 944 25 21.

UNIONS CHRÉTIENNES
FÉMININES VAUDOISES proposent le 4 à 6
du dimanche, un lieu de rencontres, le 2e

dimanche de 16 h à 18 h, au Cazard, Pré-
du-Marché 15, Lausanne. Renseignements:

S. Frutig, tél. 021/ 634 48 87.

THÉÂTRE - Vous qui aimez le
théâtre, vous qui avez envie d'en faire, la
troupe théâtrale «La Rampe» recherche
de nouveaux talents. Répétition tous les
lundis et jeudis après-midi, salle du
Rédempteur, rue Orient-Ville, Lausanne.
Renseignements: M. G. Jeanneret, tél.
021/648 15 06.

GENEVE
AVIVO - Excursions, 7 mars, les

grenouilles; 17 mars, Florissimo. Voyages:
Rome, Capri du 1er au 7 mars; Belgique,
Hollande du 7 au 11 avril; le Parc Astérix

du 26 au 28 avril; Buis-les-Baronnies,
la Camargue du 6 au 10 mai ; la Sicile du
10 au 16 mai; Beaujolais du 19 au
21 mai; Andalousie du 23 au 30 mai;
Charente-Maritime du 3 au 10 juin; la
Manche du 22 au 30 juin; Dolomites du
6 au 10 juillet; les Pyrénées du 17 au 23

juillet; l'Irlande du 3 au 10 août; Canada
du 4 au 13 septembre; Pesaro du 11 au

22 septembre ; Bretagne du 15 au 24
septembre. Activités diverses, les lundis de
15 h 45 à 16 h 45, chorale «Chantavivo».
Les lundis, mardis, mercredis: pétanque.
Les mardis de 14 h à 17 h: scrabble. Les
jeudis de 14 h à 17 h: jeux de cartes. Les
jeudis de 9 h à 11 h: atelier de broderie et
de 14 h 30 à 16 h 30 : atelier de tricot. Les
vendredis, carnotzet dansant.

Renseignements et inscriptions:
AVIVO, 25, rue du Vieux-Billard, 1205
Genève, tél. 022/329 14 28 (14 h à 17 h).

Hospice Général cherche des personnes
bénévoles, prêtes à offrir de leur temps
régulièrement pour participer à diverses
activités. Offres et renseignements:
Chantai Fontaine - Hospice Général,
tél. 022/ 420 52 67.

VALAIS
Informatique-Internet, les lundis,

mercredis et jeudis de 14 h à 18 h.
Renseignements et inscriptions, tél. 027/322
07 41. Chœur mixte, chaque lundi dès
14 h à la salle paroissiale du Sacré-Cœur,
à Sion. Renseignements, tél. 027/722 92
43. Danses traditionnelles, le lundi dès
16 h 30, cours à la salle paroissiale
protestante, à Sion. Renseignements,
027/322 49 21 et 322 07 41. Boutique
des Aînés, chaque mardi dès 14 h, à la
salle paroissiale de la cathédrale, Sion.
Renseignements, tél. 027/322 75 02 et
322 12 31. Gymnastique, des cours ont
lieu, hebdomadairement, dans toutes les
localités. Renseignements, tél. 027/322
07 41. Natation, chaque vendredi de
12 h à 14 h, à la piscine municipale,
inscriptions obligatoires, tél. 027/322 07
41. Ski de fond, chaque mardi, départ en
car de Sion, gare CFF, à 13 h.
Renseignements et inscriptions, tél. 027/ 322 07
41. Tables du mercredi, le 15 mars dès
12 h, au Restaurant des Roches-Brunes,
rue du Scex 36, Sion. Inscription obligatoire

le lundi 13 mars de 9 h à 12 h, tél.
027/322 24 05.

Pro Senectute Valais, rue des Tonneliers

7, 1950 Sion, tél. 027/322 07 41.

NEUCHÂTEL
Centre thermal d'Yverdon-les-Bains,

Val-de-Travers : les mercredis matin du
29 mars au 31 mai. Neuchâtel : les jeudis
matin du 30 au 7 juin, sauf Ascension.
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Vacances accompagnées, Lugano du 25
au 2 mai. Prospectus à notre secrétariat.

Renseignements et inscriptions: Pro
Senectute, Aînés + Sports, Neuchâtel,
tél. 032/724 56 56.

AVIVO - Neuchâtel et environs.
Animations diverses. Assemblée générale,
le jeudi 16 mars, à 14 h, à la Cité universitaire,

à Neuchâtel.
Permanence hebdomadaire, le mardi

de 9 h à 11 h, tél. 032/725 78 60.

ACTIVITÉS MDA - Informatique:
cours Internet destiné aux aînés ayant
déjà acquis quelques notions d'informatique.

10 matins de 8 h 30 à 10 h 30 dès
avril. Aqua-Gym, à la piscine de Foyer-
Handicap, le mardi après-midi.

Atelier culinaire pour débutants, le
jeudi de 9 h à 13 h 30, collège des Parcs.
Chorale «Clé de Sol», répétitions les
mercredis après-midi. Nous sommes à la
recherche de voix masculines.

Renseignements: secrétariat du
MDA, tél. 032/721 44 44.

CLUB DES LOISIRS, réunions, les
jeudis 2, 16 et 30 mars, à 14 h 30, dans
la grande salle du 2e étage, Maison
du Peuple, La Chaux-de-Fonds. Jeux,
les jeudis 10 et 24 février, au Café du
Grand-Pont, à 14 h. Chœur, répétitions
les mardis à 14 h 30, à la Maison du
Peuple. Promenades, le vendredi
(consulter le mémento de l'Impartial).

Renseignements: M.Marcel Jaquet,
rue du rocher 11, La Chaux-de-Fonds,
tél. 032/ 968 23 02.

CLUB DES LOISIRS LOCLOIS -
Jeudi 2 mars, à 14 h 30, au Casino, vidéo
sur les forces de la nature. Jeudi 9 mars,
à 14 h 30, au cercle, finale du jeu
de cartes. Jeudi 16 mars, à 14 h 30, au
Casino, pièce en trois actes. Jeudi
23 mars, à 14 h 30, au Casino, exposé
«Italie». Jeudi 30 mars, à 14 h 30, au
Casino, spectacle du printemps, présenté
par les écoles enfantines. Renseignements,

tél. 032/931 24 48 ou 931 41 49.

CLUB DES AÎNÉS DE DOMBRES-
SON - Vendredi 24 mars, à 14 h, salle de
paroisse de Dombresson, présentation de
dias sur «Les quatre saisons du Doubs».
Renseignements, tél. 853 28 19.

BIENNE
ACTIVITES PRO SENECTUTE -

Thés dansants, le premier mercredi du
mois dès 15 h, au Restaurant l'Union,
rue Bubenberg 9, à Bienne. Promenade,
de deux heures maximum, dimanche
16 avril, à 14 h. Aquarelle, du 6 mars au
3 avril, tous les lundis de 9 h à 11 h, dans
les locaux de Pro Senectute, à Bienne.
Café Internet, les vendredis de 9 h à

11 h 30, au Cyberhouse, rue des Armes

9, Bienne. Cours ordinateur, dates sur
demande. Musique, les jeudis de 14 h 30
à 16 h 30, dans la maison de paroisse
Saint-Paul, à Madretsch, Crêt-des-Fleurs
24, Bienne. Vélo, le 4 et 18 avril dès
13 h 30, tours en vélo Fr. 6.-. AÎNÉS ET
SPORTS, tennis de table, gymnastique
douce, natation, aquagym, danse folklorique,

minitennis.
Renseignements: Pro Senectute

Bienne, quai du Bas 92, Bienne, tél.
032/322 75 25.

FRIBOURG
ACTIVITES MDA - Billard, les

mardis dès 14 h, au Centre de billard, rue
Saint-Pierre 12, à Fribourg. Renseignements,

tél. 026/466 56 28. Groupe
musical, répétitions chaque quinzaine,
le mercredi dès 14 h, à la Résidence des
Chênes, route de la Singine 2, à
Fribourg. Renseignements, tél. 026/466 14
53. Informatique, pour une initiation, tél.
026/424 35 71. Thé dansant, chaque
mercredi, dès 14 h, au Restaurant de
l'Escale, à Givisiez. Renseignements:
André Blanchard, tél. 026/475 14 57.
Théâtre, le groupe «Les 4H» répète les
mercredis matin à 9 h 30, à la salle du
Christ-Roi, à Fribourg. Renseignements:

Ida Winckler, tél. 026/466 20
85. Jeux de société, les vendredis à 14 h,
au Foyer Beauséjour, rue Joseph-Pilier 4,
à Fribourg. Renseignements, tél.
026/424 35 71. Un groupe de lecture est
en train de se constituer. Renseignements,

tél. 026/424 35 71. Guides pour
la ville de Fribourg, un cours de formation

a été mis sur pied. Renseignements,
tél. 026/424 35 71. Communication,
avez-vous envie de faire de nouvelles
connaissances, de partager le verre de
l'amitié? Un lieu est à votre disposition
au Foyer Beauséjour, rue Joseph-Pilier 4,
à Fribourg, le dernier mardi de chaque
mois, dès 14 h. Renseignements, tél.
026/424 35 71 ou 424 73 89. Repas de
l'amitié à Fribourg, le deuxième mardi
de chaque mois, à l'Auberge du Chasseur,

rue de Lausanne 10, à Fribourg.
Renseignements, tél. 026/424 35 71.
Assemblée générale annuelle, mercredi
8 mars, à 14 h, Auberge du Chasseur, rue
de Lausanne 10, Fribourg.

Renseignements et inscriptions au
secrétariat du MDA, section fribour-
geoise, route de Beaumont 9,
Fribourg, tél. 026/424 28 81.

JURA-BE
THE DANSANT - Les samedis 11 et 25

mars, de 14 h 30 à 17 h, au Restaurant du
Midi, à Reconvilier. Samedi 8 avril, même
horaire, halle de gymnastique, à Corté-
bert. Entrée, Fr. 6.-. Renseignements:
Pro Senectute Jura Bernois, Tavannes,
tél. 032/ 481 21 20 ou 481 21 21.

ACTIVITES MDA - Formation des
conteurs, conférence publique, vendredi
3 mars, à 10 h, à la Maison Farel, quai du
Haut 12, Bienne. Prix: Fr. 15 - (MDA
Fr. 10.-). Renseignements: Mme J. Kessi,
tél. 032/493 23 27. Informatique, cours
d'initiation, trois samedis de 8 h 30 à 11 h
45, école professionnelle, salle M3, Saint-
Imier. Inscriptions et renseignements:
M. J.-Pf. Kessi, tél. 032/ 493 23 27.

Voyages MDA
L'ECOSSE

Prestations: vols de ligne, transferts,

hôtels***, demi-pension, circuit
en car privé, avec guide parlant
français, visites et excursions.
Prix: Fr. 2965.- (MDA Fr. 2865.-)
Dates: du 5 au 14 juin 2000.

SALOU

Séjour balnéaire sur la Costa Dorada
Prestations: vols de ligne, transferts,

hôtel***, demi-pension, 3

excursions avec repas de midi en car
privé, avec guide parlant français.
Prix:: Fr. 1695.- (MDA Fr. 1595.-)
Dates: du 20 au 29 juin 2000.

SCHAFFHOUSE

La Suisse au bord du Rhin

Prestations: voyage en car,
hôtel***, pension complète (sauf
1 repas), excursions: chutes du Rhin,

Klettgau, Stein am Rhein, train à

vapeur, etc.
Prix: Fr. 1465.-(MDA Fr. 1365.-)
Dates: du 18 au 24 juillet 2000.

CHORÉGIES D'ORANGE
Tosca (Puccini)

Prestations: voyage en car,
hôtels *** à Privas et à Avignon, pension

complète (sauf 1 repas),
représentation à Orange de l'opéra de

Puccini «Tosca», croisière-repas sur
le Rhône en bateau privé.
Prix: Fr. 1065.- (MDA Fr. 995.-)
Dates: du 30 juillet au 3 août 2000.

Renseignements et inscriptions
MDA VOYAGES VACANCES
Place de la Riponne 5

Case postale 373
1000 Lausanne 17
Tél. 021/321 77 60.
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