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Social NE

Un centre de santé au Locle

Services
ET PRESTATIONS

Service d'aide familiale. Interventions

auprès des familles, des

personnes âgées, des personnes
malades ou handicapées. Soins

corporels simples, surveillance de la

prise des médicaments, soutien

périodique des familles connaissant
des problèmes. Interventions 7 jours
sur 7. Tél. 032/933 00 01.

Service des soins infirmiers. Soins

infirmiers, technique de confort et

d'entretien, évaluation de situations,

prévention. Interventions sous

prescriptions médicales selon la LAMal.
Interventions 7 jours sur 7, également

aux Brenets et dans la vallée de
La Brévine. Tél. 32/933 00 03.

Ligue contre les maladies pulmonaires.

Mise à disposition de différents

types d'appareils respiratoires
et suivi des patients par une
infirmière. Jours ouvrables et le week-end

sur demande. Tél. 032/933 00 03.

Pro Senectute. Conseils, soutien

social, aide administrative et financière

aux AVS, consultations au
bureau et à domicile. Du lundi au
vendredi. Tél. 032/933 00 04.

Service de repas. Fourniture de

repas chauds ou réfrigérés livrés à

domicile. Du lundi au samedi inclus.

Tél. 032/911 50 05 (le matin).

Ergothérapie. Rhéabilitation ambulatoire

et à domicile en neurologie,
rhumatologie et pathologie de la

main. Conseils pour l'aménagement
du domicile et choix de moyens
auxiliaires. Du lundi au vendredi, sur
rendez-vous. Tél. 032/913 63 45 (en

cas de non-réponse, 933 00 00).

Dans sa nouvelle loi cantonale

sur la santé datant de

1995, l'Etat neuchâtelois
demande la création de

centres de santé régionaux.
Les structures se mettent
en place et Pro Senectute
a ouvert récemment un

centre au Locle.

Installé
à la Grande-Rue 16, au

cœur de la cité, le Centre de santé
du Locle fonctionne depuis l'été

dernier à la satisfaction générale.
C'est un premier pas vers les
regroupements prônés par l'autorité
cantonale et, cette année encore, un
second centre devrait ouvrir ses

portes à La Chaux-de-Fonds.
Cette tendance à regrouper toutes

les institutions sous un même toit
s'explique aisément. «Les personnes
âgées ou handicapées souhaitent
maintenir leur indépendance à domi-

Les soins infirmiers
à domicile sont appréciés

cile dans les meilleures conditions et
le plus longtemps possible», explique
Jean-Philippe Ûhlmann, directeur de
Pro Senectute à La Chaux-de-Fonds.
«C'est pourquoi, ajoute-t-il, les
services favorisant la vie chez soi
se sont donc développés ces
dernières années. Le raccourcissement
des séjours d'hospitalisation, les
effets de la démographie et de
l'allongement de l'espérance de vie ont
pour conséquence une augmentation
de la demande en service d'aide, de
soins et d'action sociale à domicile.»

Il s'agit donc de regrouper tous les
services susceptibles d'apporter des

prestations d'aide, de soins, d'information

et de prévention dans le but
de les optimiser en qualité tout en
réduisant les coûts.

Quatre institutions
Aujourd'hui, quatre institutions sont

regroupées dans les locaux de la
Grande-Rue. On y trouve, dans des
locaux bien aérés, clairs et confortables,

la Ligue contre les maladies
pulmonaires, Pro Senectute, le
Service d'aide familiale, le Service des
soins à domicile, plus un ergothéra-
peute (ambulatoire et à domicile) et
le service des repas à domicile.

Selon les responsables de ce Centre
de santé, il apparaît que les diverses
institutions présentes comptent environ

40% de clients communs. On
comprend mieux ainsi l'intérêt de

regrouper ces institutions et le bénéfice

qu'en retirent les personnes
directement concernées.

Les habitants du Locle et de la
région sont invités à contacter l'une
ou l'autre de ces institutions, qui
souhaitent améliorer la qualité et l'efficacité

de leurs prestations et sont à

l'écoute des remarques et des suggestions

de leurs clients ou visiteurs.
G.N.

Renseignements : Centre de santé,
Grande-Rue 16, Le Locle. Tél.
032/933 00 00.
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