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Mednat

Qui sont les anthroposophes?

Fondée par Rudolf Steiner en

1923, la Société anthroposo-
phique universelle compte
aujourd'hui 50000 membres
à travers le monde. Il s'agit
avant tout d'une philosophie,

que l'on ne saurait comparer
à une secte.

La
philosophie anthroposophique

touche divers domaines, au centre
desquels on retrouve toujours

l'être humain. Elle est présente dans

l'agriculture avec la méthode
biodynamique, dans la pédagogie avec
le mouvement des écoles Steiner,
dans la médecine et dans la pharmacie

avec les produits Weleda. Mais
on la trouve aussi dans les arts,
l'architecture, le théâtre, les entreprises
et les sciences sociales et
économiques.

L'écrivain allemand Goethe fut l'un
des principaux promoteurs du
mouvement. C'est surtout à Rudolf Steiner

que revient le mérite d'avoir
développé cette philosophie. Dési¬

reux d'offrir aux enfants un développement

harmonieux, celui-ci est à la
base d'un millier d'écoles réunissant
des enfants de toutes cultures et
de tous milieux. Un monument a
été érigé à Dörnach, près de Bâle.
Il s'agit du fameux Goetheanum,
autour duquel s'articule un village
culturel dédié aux arts et aux
sciences.

Dimitri, le célèbre clown tessinois,
est un fervent adepte de la philosophie

anthroposophique. «Ce qui me
plaît, c'est l'évolution de l'être
humain sur le plan spirituel. Je suis
un croyant sans église, or les
anthroposophes ne sont pas sectaires, ils ne
sont pas liés à une église, ils respectent

la décision et la liberté de
chacun.» Le clown admet que cette
philosophie a eu une influence indirecte
sur son métier et qu'elle lui a beaucoup

apporté sur le plan humain. Il
avoue pourtant: «L'anthroposophie
est une science neutre, qui ne prône
pas forcément l'humour. Cependant,
on sait que Rudolf Steiner adorait
raconter et faire des blagues...»

Et si, par hasard, on se permet de

critiquer l'apparente rigidité de
l'anthroposophie, Dimitri s'insurge. «Je

Dimitri, adepte
de l'anthroposophie

prétends qu'il s'agit alors d'une
mauvaise interprétation de cette
philosophie. Les anthroposophes agissent

toujours dans un esprit positif, et
cela me plaît » J-R P

Renseignements: Société
anthroposophique universelle, Goetheanum,

case postale, 4143 Dornach 1.

Tél. 061/706 42 42.

Sx-
Concours Mednat
Répondez aux trois question suivantes et vous pourrez gagner l'un des lots

offerts par Générations et ses partenaires (Ovronnaz Thermalp, Editions
Ellébore et Plaisir Santé Harmonie).

Question 1 : comment nomme-t-on la thérapie par les plantes?
Question 2: quelle est l'année de fondation de Générations?
Question 3: combien y a-t-il de chakras dans le corps humain?

Les prix: un week-end pour 2 personnes à Ovronnaz-Thermalp; 5 bons pour
une demi-journée de soins à l'Institut Plaisir Santé Harmonie à Lausanne; 5 cures
de gelée royale; 5 cures de bourrache; 2 coffrets diffuseurs; 20 pots de miel;
10 cassettes vidéo Bien-être Ellébore; 10 abonnements d'un an à Générations.

-| r§x- mednat

Nom..

Rue

Prénom

Localité

Bulletin à remplir et à envoyer à la rédaction de Générations,
case postale 2633, 1002 Lausanne.

BON
DE REDUCTION
de 5 francs
Valable pour une entrée pendant
toute la durée du Salon Mednat

Le Salon Mednat aura lieu
du mercredi 29 mars au dimanche
2 avril, de 10 h à 19 h,

jeudi, nocturne jusqu'à 22 heures,

au Palais de Beaulieu, à Lausanne

Nom

Localité
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