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Editorial
Croyez-vous encore

au Père Noël?

Il est bien loin le temps où vous mettiez

vos sabots dans la cheminée, la

veille de Noël, en souhaitant très fort

que le bonhomme à la houppelande

rouge exauce vos vœux.
Après une vie bien remplie, peuplée

de désirs, d'espoirs et de

honneur, que vous reste-t-il à espérer? La

santé, bien sûr, l'indépendance et la

chaleur de votre entourage. Et puis

une longue vie très agréable. Le Père

Noël, qui est très doué pour distribuer

cadeaux ou pains d'épices,
peut-il intervenir dans le domaine
social?

Et bien, réjouissez-vous, les

statistiques semblent le démontrer. Quelques

exemples : en vingt ans, l'état de

santé général des retraités s'est
sensiblement amélioré. Près de 20%
d'entre eux estimaient être en
mauvaise santé en 1979, contre 8%
seulement aujourd'hui.

Mieux: si un retraité sur cinq ne

pouvait quitter son appartement sans
l'aide d'un tiers, il y a quinze ans, on
n'en dénombre plus aujourd'hui
qu'un sur sept. Et ils ne sont plus

qu'un cinquième à se sentir isolés et

sans amis, contre un gros tiers jadis.
Et puis, autre bonne nouvelle qui va

certainement réchauffer le cœur des

seniors du pays, des chercheurs
italiens sont parvenus à augmenter la

durée de vie des souris de laboratoire

jusqu'à 35%, prouvant de ce
fait que le vieillissement des mammifères

est commandé génétiquement.
Avec un peu de chance, la durée

de vie moyenne pourrait passer, dans

un proche avenir, à 113 ans pour les

femmes et à 98 ans pour les hommes

de notre pays. Rassurez-vous, ce
vieillissement ne s'accompagnerait
pas fatalement de maladies graves,
puisque les recherches actuelles
permettraient de lutter efficacement

contre la prolifération de cellules
cancéreuses.

Après ça, si vous ne croyez plus au
Père Noël, c'est à désespérer!

Jean-Robert Probst
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