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Nicolas Fidanza
succéde @ Nicolas Cosandey

fait la réputation du Café-restaurant
de la Couronne.

Malgré son succes, Nicolas Cosan-
dey a choisi de mettre son établisse-
ment en gérance, tout en restant pro-
priétaire des lieux. Il souhaite revenir
a son premier métier, restaurer des
meubles qu’il amasse en quantité
depuis des années. Il se pourrait
méme qu’il les expose et les mette en
vente dans [’auberge, tout comme
des pieces d’artisanat qu’il souhaite
réaliser en travaillant le bois.

Si cet homme chaleureux remet sa
cuisine, il ne quitte pas tout a fait
les lieux et continuera d’entretenir
avec son successeur une belle amitié.
A 25 ans, c’est un autre Nicolas,
secondé par sa jeune épouse, qui
reprend en main [’établissement.
Nicolas Fidanza a plus d’un cuisinier
dans sa famille. Pourtant, son métier,
c’est forgeron. Conquis a son tour
par I’esprit du lieu, il change de cap,
avec au cceur le souhait de conserver
toute son ame a I’auberge de Lessoc.
I1 a choisi de venir y cultiver un cer-
tain art de vivre ou ’on sait prendre
le temps, et une cuisine qui n’aura
sans doute rien a envier a celle de son
talentueux prédécesseur.

Mado Finois

CAFE-RESTAURANT
DE LA COURONNE

1669 Lessoc
Tél. 026/928 23 98
Fermé lundi soir et mardi

Photo C. Prélaz

e sentier

de PIntyamon

Parmi plusieurs promenades
a themes balisées en
Gruyere, le sentier agro-
sylvicole de I'lntyamon offre
une balade magnifique et
variée. Une maniere de se
mettre en appétit.

e cherchez pas le début du sen-
Ntier agro-sylvicole de I’Intya-

mon dans le village d’Estavan-
nens. Vous erreriez en vain, au risque
de vous engager sur le chemin fores-
tier qui grimpe dans la colline, tra-
verse les ravages causés par Lothar,
se perd un peu avant de retrouver la
route qui rejoint Grandvillard. Le
départ du bon chemin se trouve sur
la route principale avant d’arriver
a Estavannens. Il est signalé par
un grand panneau de bois, a droite
de la route. C’est la que la balade
officielle commence, le long de
la Sarine, a 1’ombre
d’une délicieuse forét
de bord de riviere.

Lorsque le sentier
sort des bois, c’est
pour serpenter entre
les champs cultivés.
Vous traverserez une
carriere, avant de
rejoindre la route peu
avant Grandvillard, un
tres beau village ou
les maisons anciennes
rivalisent de charme et
d’authenticité. Depuis
ici, le sentier suit un
petit ruisseau, flirte
avec la forét, puis
traverse paturages et
prairies.

Pe 't Eessoc. | ttouf
d’abord, on n’apercoit
que le clocher de
I’église. On y arrive
par le haut, non sans avoir rendu
visite a 1’élevage de cerfs roux établi
juste avant le village. La promenade

peut s’arréter 1a. La célebre fontaine
de Lessoc vous attend pour vous
rafraichir. Mais vous ne verrez pas la
lune s’y refléter. Depuis qu’un habi-
tant un peu éméché crut un soir que
son cheval 1’avait avalée en s’abreu-
vant, la fontaine a été couverte d’un
imposant clocheton. C’est du moins
ce que raconte la légende.

Si vous étes un marcheur inépui-
sable, vous pourrez poursuivre jus-
qu’a Montbovon. Si une petite pro-
menade de santé vous suffit, il est
aussi possible de laisser sa voiture a
Grandvillard, vers la scierie, et de
parcourir le chemin conduisant de ce
village a Lessoc. Comptez un peu
plus d’une heure de marche sans dif-
ficultés, avec un coup d’ceil magni-
fique sur ce paysage des Préalpes, ou
que vous dirigiez votre regard.

Catherine Prélaz

Renseignements: Office du tou-
risme de Gruyeres, tél. 026/921 10 33.

En chemin entre Grandvillard
et Lessoc, la vue sur le fond
de la vallée est magnifique
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