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Social NL

Des clubs d'aînés très animés

Rigueur et fantaisie, tels sont
les mots clés de l'organisation

du Club des aînés de
Dombresson (Val-de-Ruz),
qui regroupe non seulement
les aînés de la commune,
mais également ceux de
Villiers et du Pâquier.

Les
animations de ce club sont fort

diverses: on y propose chaque
année trois repas, sept ou huit

conférences ou causeries et un match
au loto. Il y a mille façons d'organiser

une rencontre, une conférence ou
une sortie. Le président Claude Vau-
cher, un alerte octogénaire qui fut
enseignant de profession, explique:
«Le Club, dans sa forme actuelle, a
commencé son activité en 1996-97.
Il en est donc à sa quatrième année et
il réunit environ 70 membres.»

En Pays neuchâtelois, il existe
évidemment une association faîtière, et
le Club de Dombresson y est entré
l'an passé. Tout en sortant des
sentiers battus sur le plan de la
gestion, il reste fidèle aux principes de
notre Etat fédératif. A chaque début
d'exercice, c'est-à-dire en octobre,
on commence par un repas. Le
deuxième a lieu en janvier.

«Les repas, comme les conférences
et les réunions, ont pour cadre la
chaleureuse salle de paroisse.» Et qui
prépare ces repas? «Chacun apporte qui
une salade, qui un dessert. C'est un
groupe de dames dévouées qui
s'occupent de faire le repas, de coordonner

le tout. Et un autre groupe aménage

la salle, la fleurit, s'occupe de

l'accueil, toujours très chaleureux.»
On se répartit donc les tâches. Pour

que chacun se sente à l'aise, un équilibre

est indispensable. Et, à tout âge,
on aime à se rendre utile. C'est aussi
une façon d'exister.

Les séances ont lieu en principe un
vendredi à 14 h. Les repas sont servis

Le président Claude Voucher
étudie le parcours de la sortie

plutôt le soir, mais l'essai est aussi
tenté d'en prévoir un à midi, ce qui
implique dans son prolongement
l'organisation de jeux, de divertissements.

Car si, le soir, le repas
terminé, on ne tarde pas à regagner son
logis, il en ira différemment l'après-
midi.

Lors de la récente sortie annuelle,
les membres du Club des aînés de
Dombresson se sont rendus à Sainte-
Croix, où ils ont visité le Musée des
boîtes à musique. «Nous avons voulu
innover, dit Claude Vaucher. Par
le passé, nous partions l'après-midi,
mais cette année, le car est parti dans
la matinée. Une halte était prévue
aux Cluds, dans un merveilleux
restaurant de montagne. Comme vous
en avez la confirmation, on ne cesse
d'innover.» Et le président de
conclure par ces mots: «La jeunesse,
c'est aussi un état d'esprit!»

V. B.

Les Clubs du canton
La Béroche, Gabrielle Graber,
Pinsons 10, 2023 Gorgier. Tél.

032/835 23 42.

Bevaix, Jacqueline Borioli, Cham-
brier 7, 2022 Bevaix. Tél. 032/846
13 03.

Boudry, Jeanine Moulin, Gare 7,
2017 Boudry. Tél. 032/842 17 02.

La Chaux-de-Fonds, Marcel Jaquet,
Rocher 11, 2300 La Chaux-de-
Fonds. Tél. 032/968 23 02.

Chézard-Saint-Martin, Anne-Marie

Tripel, Grand-Rue 84, 2054 Chézard-
Saint-Martin. Tél. 032/853 20 04.

La Coudre-NE, Marie-Louise Emery,
Sainte-Hélène 5, 2000 Neuchâtel-
Monruz. Tél. 032/724 55 95.

Colombier, Oscar Sigg, Perreuses

8a, 2013 Colombier. Tél. 032/841
26 24.

Dombresson, Claude Vaucher, Chas-

seron 3, 2056 Dombresson. Tél.

032/853 28 19.

Fontainemelon, Pierre Tripet, Mes-
seiller 2, 2052 Fontainemelon. Tél.

032/853 28 37.

Le Landeron, Pierrette Frochaux, rte

de Soleure 37, 2525 Le Landeron.
Tél. 032/751 16 02.

Le Lode, Eric Veuve, Côte 40, 2400
Le Locle. Tél. 032/931 24 48.

Les Ponts-de-Martel, Georgette Dudan,
Grand-Rue 38, 2316 les Ponts-de-

Martel. Tél. 032/937 15 71.

Val-de-Travers, Dora Buffat, ruelle
Rousseau 4, 2114 Fleurier. Tél.

032/861 36 75.

Retraités Jacobs-Suchard, Jakob

Müller, Clos 35, 2034 Peseux. Tél.

032/731 43 88.

57


	Social NE : des clubs d'aînés très animés

