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Info Seniors 24 heures sur 247

Depuis deux ans, l'infrastruc-
ture mise en place dans le
cadre d’Info Seniors par Pro
Senectute Vaud fonctionne
d’une maniere satisfaisante.

La question se pose aujour-
d’hui de développer ce service.

ter», ’importante manifestation

qui s’est déroulée a Morges a fin
mai, un forum réunissait des spé-
cialistes de I’aide a apporter aux
seniors. Le theme de ce débat était
précis: «Face a la solitude, a la mal-
traitance, au besoin d’aide et d’infor-
mation, faut-il créer un réseau
d’appel 24 heures sur 24 pour les
personnes agées et leur entourage ?»
Pour débattre de ce theme impor-
tant, les organisateurs avaient notam-
ment invité Frangoise Busby, respon-
sable du réseau «Allo-Maltraitance»,
mis en place a Grenoble en 1995.
«La priorit¢ est donnée a
I’écoute des personnes, pré-
gise  cette ' dernicre. On 4
constaté qu’il existe de nom-

Dans le cadre de «La vie a inven-

les seniors. Dans un monde qui va
trop vite, les personnes agées ont de
la difficulté a suivre le rythme...»

Un budget important

Pour René Goy, responsable d’Info
Seniors a Pro Senectute, la perspec-
tive de développer ce service parait
intéressante. «Les choses peuvent
aller tres vite, si 1’idée est mirey,
affirme-t-il. Et les différentes sec-
tions de Pro Senectute, réparties a
travers la Suisse, pourraient faciliter
I’extension d’Info Seniors et per-
mettre un acces aisé grace a un
numéro de téléphone a trois chiffres,
identique dans tout le pays. Le frein,
une fois de plus, se situe au niveau
financier. Selon Mark Milton, le bud-
get annuel de la Main Tendue s’éleve
a Fr. 450 000.— pour le seul canton de
Vaud. «A 1’échelle nationale, il doit
atteindre cing a six millions...»

Un certain nombre d’institutions et
de fondations pourraient étre sollici-
tées, afin de couvrir les dépenses
d’un tel service. Outre les subven-

tions cantonales ou fédérales, les
loteries du pays pourraient apporter
leur soutien financier. Et pourquoi
pas les futurs casinos?

Dans un premier temps, la Fonda-
tion Leenhaards pourrait financer le
projet. Responsable de cette Fonda-
tion a but social, Patrick Beetschen
n’a pas caché son enthousiasme. «Il
serait judicieux de créer des réseaux,
afin de rendre ce projet viabley,
déclare-t-il. Les nombreux clubs
d’alnés, répartis a travers le pays,
pourraient devenir des partenaires
précieux.

Aujourd’hui, compte tenu des nom-
breuses institutions, fondations, clubs,
bénévoles et spécialistes, tout existe
en Suisse pour donner naissance a
ce service tres utile. Selon Patrick
Beetschen, le réseau d’appels, ouvert
24 heures sur 24, pourrait voir le jour
au cours du premier semestre 2001.

J.-R.P.
Renseignements: Info Seniors,

tél. 021/641 70 70 et Fondation Lee-
naards, tel 021/351:25.55;

LE SPORT SENIORS A 35 ANS

breuses facettes de la mal-
traitance: violence physique,
mais aussi violences psycho-
logiques, financiéres, médi-
camenteuses ou civiques.» La
permanence frangaise ne pré-
voit qu’un jour d’écoute par
semaine, ce qui parait mal-
heureusement insuffisant.

é Mark Milton, responsable
7 de la Main Tendue (N° 143)
apporte plusieurs informa-
tions d’ordre technique
trés précieuses. «Les douze
; postes en fonction en Suisse
recueillent chaque année
E 240000 appels. Parmi eux,
; 10% seulement émanent de
i personnes de plus de 60 ans.
5 On constate cependant une
augmentation du suicide chez
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la Fédération vaudoise de gymnasti
natation et sport pour personnes dgées
cette année son 35° anniversaire.
C'est en effet en janvier 1965 que la
FVGA a wu le jour, sous |'impulsion
d'Oscar Schwitzguebel, pasteur et
président de Pro Senectute et de
Louis Perrochon, spécialiste du sport.

A ce jour, on dénombre & travers

le canton 164 groupes de gym,
24  groupes de natation et

8 groupes de danse. Prés de 3000
seniors bénéficient de ces cours,
dispensés a travers 150 villes et
villages du canton.

Renseignements: Gym, Véronique
Diserens, tél. 021/728 23 40.
Natation, Denise Isler, tél. 021/

gte  tél. 024/446 23 68.

On dénombre 24 groupes
de natation a travers le canton

qtue, 653 00 77. Danse, lylette Beseancet,
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