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Courrier

La derive du systeme

Depuis quelques années, les primes d’assurance maladie
prennent I'ascenseur. Certains citoyens, excédes, refusent
aujourd’hui de les payer. Réaction d’une lectrice de Genérations.

quelques citoyens, dont

moi-méme, soutenus par
de nombreux amis, sommes
entrés en résistance avec
I’obligation de s’assurer
contre la maladie. Ces
citoyens ne paient plus leurs
primes, non pour des rai-
sons économiques person-
nelles, mais pour remettre
en question le systeme
actuel. Cune de ces raisons
est qu’a 68 ans je prétends
pouvoir me passer d’un
filet de sécurité imposé.

A mon sens, il n’est pas
vrai que nous sommes
des «cas a risque» avec
les années, si I’on apprend
assez tot a prendre soin de
sa sant¢ par I’hygicne de
vie. On est alors a méme de
la maintenir jusqu’a la fin
sans grands frais. Ayant tra-
vaillé comme infirmicre
avec des personnes agées,
j’ai pu observer toute la
dérive d’un systeme qui

D’ACCORD,
PAS D’ACCORD!

Vous avez aimé un
article, ou vous |'avez
défesté? Votre magazine
GENERATIONS vous fait
réagire Envoyez vos leftres
a l'adresse suivante:

Je voudrais signaler que

Magazine
GENERATIONS,
rédaction,

case postale 2633,
1002 Lausanne

entretient la maladie et la
dépendance.

Aujourd’hui, je dénonce
ce que j’ai vu: la soumission
a une médicalisation abu-
sive, qui profite de la peur
de la mort et de la faiblesse
des personnes non infor-
meées, ainsi que de la peur
de vieillir. Pour la femme,
cela commence a la méno-
pause, avec la prise d’hor-
mones, puis de tranquilli-
sants, d’antidépresseurs, etc.

Tout cela est évitable... et
onne nous leditpas!Ilya
en chacun une grande force
d’autoguérison (...) Je sou-
haite un vrai débat sur ce
sujet tellement actuel.

Janine Favre
20, rue P-Jolissaint
2610 Saint-Imier

Réponse: Vous avez rai-
son, un débat s’impose.
Mais en refusant de payer
des primes d’assurance
maladie, vous enfreignez
la loi sur I’assurance
maladie (LaMal), qui oblige
toute personne domiciliée
sur le territoire suisse a
s’assurer au minimum
légal. Vous encourez dés
lors les poursuites (rap-
pels, saisies, etc.) En outre,
en cas d’hospitalisation,
les frais ne sont plus rem-
boursés. Rappelons que
pour les bénéficiaires de
prestations complémen-
taires, I’assurance de base
est gratuite et que les per-
sonnes a faibles revenus
peuvent obtenir une aide
financiére.

Permis et controles

Apres avoir lu votre article
«Témoignage» paru dans
Générations du mois de
mars, je suis d’accord avec
M. Georges G. Une per-
sonne agée qui conduit a
souvent plus la téte sur les
¢épaules que certains jeunes
qui font de I’épate. Mais je
trouve que les médecins
doivent faire des controles
sérieux et pas seulement des
yeux et des oreilles, ou
signer une feuille sans voir
leur patient.

Une fois qu’on n’a plus
son permis ou pas les
moyens de garder sa voi-
ture, nous devrions pouvoir
prendre le train. Mais
avez-vous vu la hauteur des
marches? Comment faire
pour y monter si [’on est
ageé, pas tres grand et rhu-
matisant? Puisque le luxe
est a la page, il faudrait
qu’il soit aussi pratique.

Frangoise Gilliard
Route de Berne 16
1010 Lausanne

Un choix judicieux ?

Bravo d’avoir présenté
Jean Ziegler parmi les
Suisses qui ont marqué le
20° siécle. I1 a «secoué
les puces» a tous ces endor-
mis qui ronronnent! Il a le
verbe vif et clair, ses cri-
tiques sont constructives
et font réfléchir. Si tous
nos politiciens lui ressem-
blaient un peu, la Suisse
serait moins molle et moins

neutre et les mal nantis
mieux défendus et enten-
dus. Encore mille mercis
pour vos choix judicieux...
Andrée-Lise Aeschlimann
Sous-Mont 8

1032 Romanel

Les poupées de I'an 2000

Vous avez soutenu le pro-
jet «2000 poupées pour
I’an 2000», nous vous en
sommes infiniment recon-
naissants. Nous avons pu
exposer plus de 2300 pou-
pées confectionnées avec
amour par 617 participants.
Lexposition a eu un grand
sucees. Le 12 avrl "a
Ependes, nous avons remis
officiellement a M. Yvan
Muriset, président de «Sen-
tinellesy, la coquette somme
de Fr. 47 000.—.

Yvonne Vialatte
1434 Ependes

& a [ R
w  [Premiere

Romande

Le savoir-faire du cceur

Tous les dimanches soir,
a partir de 21 heures, Gil
Caraman, le sympathique
animateur de Radio Suisse
Romande La Premiére, vous
donne rendez-vous pour son
émission a caractére social.
Vous y retrouverez ses invi-
tés, responsables de diverses
institutions romandes, des
témoignages divers et des
interviews originales. Ne
manquez pas, en début
d’émission, 1’agenda social
des seniors.

Le savoir-faire du ceeur,
les dimanches 4, 11, 18 et
25 juin, dés 21 heures, sur
RSR La Premiére.
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