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Autour ge [€tang
de la Gruere

Les Jurassiens ont su protéger
leurs sites naturels, tout en les
montrant a un public curieux.
L'étang de la Gruére permet de
magnifiques balades intelligentes!

ttention, ce site mérite
Aqu’on le ménage! Classé

réserve naturelle, I’étang de
la Gruere est fragile. Sa sauve-
garde est entre les mains des
visiteurs. C’est pourquoi des
panneaux expliquent clairement
les devoirs du promeneur.

Mais comment est née cette
tourbiere environnée d’eaux
sombres et poissonneuses?
D’abord, un peu de toponymie:
les Francs-Montagnards parlent
d’étang de la Gruyere, nom que
I’on retrouve dans beaucoup
de documents anciens. De nos
jours, on préfere 1’appellation
de Gruere, pour éviter toute
confusion avec la région fri-
bourgeoise. Mais le mot est le
méme! La gruyere ou gruerie
définit la régie et la surveillance
des eanx. etudes: foretsi:La
Gruere est donc, historiquement,
un domaine forestier placé sous
la surveillance d’un seigneur
local. Cette zone marécageuse
s’est constituée il y a plus de

Renseignements: Fondation Les Cerlatez,
2350 Saignelégier, tél. 032/951 12 69. Jura
Tourisme, rue de la Gruere 1, 2350 Saignelé-
gier, tél. 032/952 19 52, informe sur tous les
hébergements et itinéraires de promenades.

Office du Tourisme du Jura bernois, av.
de la Liberté 26, cp 759, 2740 Moutier, tél.
032/493 64 66, donne les mémes informa-
tions. Il existe dans tout le Jura de nom-
breuses possibilités de gites a la ferme,
chambres d’hote et logement de vacances.
S’adresser également a: Gites de Suisse,
2340 Le Noirmont, tél. 032/954 16 49.

douze mille ans. D’abord entou-
rée de joncs, elle a ensuite été
colonisée, il y a onze mille ans,
par les sphaignes, des mousses
sans racines tout a fait caracté-
ristiques. Aujourd’hui, la
couche de tourbe est pro-
fonde de huit metres au
maximum. Une autre inter-
vention, celle de ’homme,
a modifié 1’écosysteme. En
1650, un moulin a eau
est construit, ainsi qu’une
digue. La végétation est
remplacée par un vaste plan
d’eau de huit hectares. Jus-
qu’au milieu de notre
siecle, I’homme exploite la
tourbe qu’il extrait en
déboisant. Mais depuis, la
nature a repris ses droits.

En se promenant

Depuis Saignelégier, plusieurs
itinéraires pédestres sillonnent
cette région. Elles portent le
joli nom de «randoline» et com-
portent plusieurs variantes. La
boucle de la Neuve Vie (environ
6,5 km) traverse les paturages et
meéne a un petit étang. La
boucle de la Theurre (5,5 km),
qui part du hameau du méme
nom, conduit au centre nature
des Cerlatez, une fondation
ou l'on étudie et protege
les tourbieres. La,
tous les renseigne-
ments, sous forme
de livre et d’expo-
sition, invitent le
visiteur a com-
prendre les mer-
veilles de ce site.
Tout autour de
I’étang lui-méme,
un sentier est amé-
nage. Il ‘faut se
munir de bottes ou
de bonnes chaus-
sures étanches,
car sans cesse des

flaques se forment et la mousse
est spongieuse. Au bord de
I’eau, si I’on prend le temps de
s’arréter, on découvre une vie
animale intense. La grenouille
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rousse, le brochet, la perche, la
tanche, la carpe y ont pris
leurs quartiers. Dans la réserve,
des cinq cents especes réperto-
riées dans la faune et la flore,
une soixantaine sont ainsi
menacées d’extinction, comme,
par exemple, le triton palmé.

Le Jura offre quantité d’autres
balades, a pied, a vélo et bien str
a cheval. On peut ainsi passer
plusieurs jours en famille dans
des roulottes tziganes, tirées par
un cheval. Le sentier botanique
de la combe Tabeillon, sur le
parcours pédestre entre Glove-
lier et Tramelan, propose égale-
ment une promenade facile et
didactique: quarante panneaux
donnent des détails sur les
arbustes indigenes. Plus au nord,
il faut aussi mentionner la
réserve naturelle du Doubs, que
I’on aborde a Tariche, ou apres
avoir dégusté une truite, on peut
s’initier a la péche a la mouche.
Pas de pentes abruptes dans le
Jura: c’est donc le paradis des
randonneurs du dimanche!

Bernadette Pidoux
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