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Aujourd’hui il existe des médicaments
efficaces, bien tolérés et simples d’emploi
pour stabiliser les symptémes de la maladie
et conserver aux personnes atteintes leur
autonomie. Toutefois, il faut que le mal soit
reconnu dés que possible. C’est pourquoi
les personnes agées qui ont quelque
soupcon devraient en parler ouvertement &
leur médecin.
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La maladie d’Alzheimer n’apparait pas
subitement. Elle s’insinue dans la vie
quotidienne. Des problémes d’adaptation
face a des situations nouvelles, des
troubles du langage et des oublis fréquents
de rendez-vous rendent petit a petit la vie
difficile’. Un examen médical approfondi
et le jeu d’outils Alzheimer (toolbox?)
permettent d’exclure d’'autres types de
démence. Aujourd’hui, il est possible
d’établir un diagnostic sdr. C'est le point
de départ d’une meilleure qualité de vie.

0 Perte de mémoire :
peut-étre la maladie
d’Alzheimer

Perdre la mémoire n’est pas un signe de

vieillissement normal; c’est un symptome

typique de la maladie d’Alzheimer. En Suisse,

75’000 personnes souffrent d’un syndrome

démentiel’. La maladie d’Alzheimer se

caractérise par une aggravation continuelle.

Pourtant, il est permis d’espérer.

O Pfizer SA
o Fliielastrasse 7
‘ 8048 Zurich

!Source: associations Alzheimer suisse et américaine et National Chronic Care Consortium (USA). 2Le jeu d’outils Alzheimer (toolbox) offre une aide précieuse pour établir un diag-
nostic différentiel de la maladie d'Alzheimer et en mesurer I'évolution; peut étre commandé par tous les médecins a Pfizer SA, Zurich. ®Données de 1998; association Alzheimer suisse.
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