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Info Seniors

Qui sont mes ex-employeurs?

Demandes de subsides,
recherches de services, toutes les

adresses figurent dans les

répertoires d'Info Seniors.

Profitez-en pour consulter par
téléphone ou par écrit cette
précieuse source de renseignements!

RETRAITE ANTICIPÉE -
«J'envisage de prendre une
retraite anticipée l'an prochain.
Malheureusement, je n'ai pas le
souvenir de toutes les entreprises
auprès desquelles j'ai travaillé il y
a plus de vingt ans. Comment
savoir si, à l'époque, j'ai cotisé à
des caisses de pension?»

M. B., Ecublens

Réponse: Afin d'établir une liste
de tous vos anciens employeurs,
nous vous suggérons de vous référer
à votre carte AVS, sur laquelle figurent

les numéros des caisses de
compensation qui tiennent un compte
individuel à votre nom. L'adresse
des caisses selon leur numéro est
indiquée aux dernières pages des
annuaires téléphoniques.

En vous adressant auprès de
chacune des caisses de compensation
AVS ainsi identifiées, vous pourrez
obtenir le nom des employeurs res¬

pectifs pour lesquels vous avez
travaillé et demander à ceux-ci d'établir,

le cas échéant, une attestation
de cotisations au fonds de

prévoyance professionnelle. Il
appartiendra alors à la caisse de pension de
chacun de vos employeurs de vous
communiquer le montant du capital
LPP en votre faveur ainsi que les
conditions de versement de la rente.

Pour le cas où l'un de vos anciens
employeurs n'existerait plus, par
exemple à la suite d'une cessation
d'activité, d'une faillite ou d'un
rachat de son entreprise, vous pouvez

demander une recherche auprès
de la caisse cantonale de compensation

AVS du canton du domicile de

l'employeur. Vous pouvez également

prendre contact avec l'Office
central du 2e pilier, fonds de garantie
LPP, case postale 5032, 3001 Berne,
tél. 031/320 61 75. Cet organisme
assiste notamment les personnes
domiciliées à l'étranger, ayant
travaillé auprès d'employeurs en
Suisse, et qui détiennent des fonds
du 2e pilier laissés en attente.

Il convient de rappeler que
l'obligation d'affiliation à une caisse de

prévoyance professionnelle n'a été
introduite que le 1er janvier 1985. Il
est donc possible qu'avant cette
date, certains employeurs n'étaient
pas affiliés à une caisse de pension
ou n'aient pas instauré de fonds de

prévoyance.

NETTOYAGE - «Je recherche
une personne ou une petite entreprise

qui pourrait effectuer un
nettoyage de mon appartement
ainsi que des travaux de peinture
et de pose de moquette. Où puis-je
m'adresser?»

Mme B., Lausanne

Réponse: En plus des «Pages
jaunes», annuaire par branches
d'activités, nous vous informons
d'une nouveauté bien pratique à
Lausanne et dans la région: «Les
Services de Marie» propose les
services de professionnels prêts à venir
à votre convenance ou dans les deux
heures, ceci à des tarifs intéressants :

réparateurs, peintres, électriciens,
menuisiers, nettoyeurs, bricoleurs,
coiffeurs, esthéticiennes, chauffeurs,
etc. Adresse : Les Services de Marie,
rte du Signal 7, 1018 Lausanne, tél.:
021/323 20 00, fax 021/647 86 26,
e-mail: marie@urbanet.ch

Info Seniors
Tél. 021/641 70 70

De 8 h 30 à 12 heures.

Egalement: «Générations»,
case postale 2633, 1002
Lausanne. Tél. 021/321 14 21.
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